


 

 

 

 
  Nomor : 089/I.23/B/2025        Yogyakarta, 16 Syawal 1447 H 
  Lampiran : -                             04   Maret 2026 M 
  Hal : Undangan Partisipasi  

  The 1st Muhammadiyah Games 2026 
 

 

Yth. 

1. Kepala Sekolah Muhammadiyah se-Indonesia 

2. Rektor/Ketua/Direktur Perguruan Tinggi Muhammadiyah ‘Aisyiyah (PTMA)  

se-Indonesia 

 

Assalamu’alaikum wr. wb. 

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan nikmat dan karunia-

Nya. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan kita Nabi Muhammad 

SAW.  

Sehubungan dengan upaya menginternalisasi nilai-nilai sportivitas serta mempererat 

tali ukhuwah di kalangan pelajar dan mahasiswa, Lembaga Pengembangan Olahraga (LPO) 

Pimpinan Pusat Muhammadiyah akan menyelenggarakan perhelatan The 1st Muhammadiyah 

Games 2026. Ajang ini dirancang sebagai wadah strategis bagi para atlet muda untuk 

mengaktualisasikan potensi, mengasah kompetensi, serta membangun jejaring kolaboratif 

melalui semangat kompetisi yang sehat. 

Mengingat pentingnya hal tersebut, dengan ini kami mengundang dan mengharap 

partisipasi aktif dari sekolah Muhammadiyah dan perguruan tinggi Muhammadiyah 

‘Aisyiyah se-Indonesia untuk mengirimkan delegasi pada: 

hari/tanggal   : Selasa-Sabtu, 12-23 Mei 2026 

tempat   : Jawa Tengah dan Daerah Istimewa Yogyakarta 

cabang olahraga : Pencak Silat, Panahan, Atletik, Bulu Tangkis, Tenis Meja, 

     Bola Voli Indoor 

 

Sebagai bahan pertimbangan, bersama surat ini kami lampirkan Buku panduan dan 

Technical Handbook (THB). Besar harapan kami Bapak/Ibu dapat berkenan mendelegasikan 

putra-putri terbaiknya untuk turut serta menyukseskan kompetisi ini. Kehadiran delegasi 

Bapak/Ibu akan memberikan nilai tambah bagi eksistensi prestasi olahraga di lingkungan kita 

bersama. 

Demikian permohonan undangan ini kami sampaikan. Atas perhatian, dukungan, dan 

kerja sama yang baik, kami haturkan terima kasih. 

 

Nasrun Minallahi Wa Fathun Qarib  

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 

 

Ketua,   Sekretaris, 

 

 

 

    Dr. Gatot Sugiharto, S.H., M.H. Dr. Fajar Junaedi, S.Sos., M.Si. 

NBM.885095   NBM.930323 
 

 



 

MAJELIS PENDIDIKAN DASAR MENENGAH 

DAN PENDIDIKAN NONFORMAL 

PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH 
 

Jl. Menteng Raya No.62 Jakarta Pusat 10340  

E-mail: dikdasmen@muhammadiyah.id;  majelisdikdasmenppm@yahoo.com,  

Website: dikdasmenppmuhammadiyah.org 
 

 

Nomor : 343/I.4/F/2026                            Jakarta, 12 Syawal   1447 H 

Lamp. : 1 berkas                    31 Maret     2026 M 

Perihal      : Rekomendasi mengikuti kegiatan 

     “The 1st Muhammadiyah Games 2026” 

 

Kepada Yth. 

1. Kepala SD/MI Muhammadiyah 

2. Kepala SMP/MTs Muhammadiyah 

3. Kepala SMA/MA/SMK Muhammadiyah  
 

Se-Indonesia 
 

 

Assalamu’alaikum wr. wb. 
 

 

Teriring salam dan doa semoga kita semua senantiasa tetap dalam lindungan Allah SWT serta 

sukses dalam menjalankan tugas kesehariannya. Aamiin. 
 

Menindaklanjuti surat Lembaga Pengembangan Olahraga Pimpinan Pusat Muhammadiyah Nomor: 

068/I.23/B/2026 tertanggal: 16 Maret 2026 M, Perihal: Permohonan Surat Rekomendasi 

Kegiatan, dengan ini Majelis Pendidikan Dasar Menengah dan Pendidikan Nonformal Pimpinan 

Pusat Muhammadiyah pada prinsipnya MEREKOMENDASIKAN agar Sekolah/Madrasah 

Muhammadiyah jenjang SD/MI, SMP/MTs dan SMA/MA/SMK se-Indonesia dapat mengikuti 

kegiatan “The 1st Muhammadiyah Games 2026” yang akan dilaksanakan pada tanggal 13–23 

Mei 2026. 
 

Informasi lebih lanjut terkait kegiatan ini dapat menghubungi panitia terkait di nomor 0858-6681-

8889 an. Fajar Junaedi dan nomor 0812-3404-4566 an. Nur Subekti dan informasi lebih detail 

terdapat pada lampiran. 
 

Demikian atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih. 
 

Wassalamu’alaikum wr. wb.  
 

      Ketua,         Sekretaris, 

  

 

                H. Didik Suhardi, Ph.D.             M. Khoirul Huda, M.Pd. 

                       NBM : 1.093.180                                                 NBM :  1.079.835 
 

Tembusan:  

1. Pimpinan Pusat Muhammadiyah kantor Jakarta/Yogyakarta 

2. Majelis Dikdasmen dan PNF Pimpinan Wilayah Muhammadiyah Se Indonesia  

3. Majelis Dikdasmen dan PNF Pimpinan Daerah Muhammadiyah Se Indonesia  

4. Pertinggal 

 

mailto:majelisdikdasmenppm@yahoo.com
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BUKU PANDUAN 
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KATA PENGANTAR 
 

Alhamdulillāhi rabbil ‘ālamīn, segala puji dan syukur kami panjatkan ke 
hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga The 1st 
Muhammadiyah Games 2026 dapat terselenggara dengan baik. Kegiatan ini 
merupakan wujud nyata komitmen Muhammadiyah dalam membina generasi 
muda yang sehat, tangguh, dan berkemajuan. Melalui olahraga, kita 
menanamkan nilai disiplin, integritas, dan semangat berprestasi sebagai 
bagian dari dakwah yang mencerahkan. 

The 1st Muhammadiyah Games 2026 bukan sekadar kompetisi, 
melainkan ruang pembentukan karakter dan kepemimpinan. Di dalamnya 
terjalin proses pembelajaran tentang sportivitas, kerja sama, serta keteguhan 
dalam menghadapi tantangan. Ajang ini menjadi panggung bagi pelajar dan 
mahasiswa untuk menunjukkan potensi terbaiknya dalam suasana 
persaudaraan dan semangat fastabiqul khairat. 

Kami berharap kegiatan ini menjadi momentum strategis untuk 
memperkuat ekosistem olahraga Muhammadiyah secara nasional. Sinergi 
antara persyarikatan, amal usaha, dan seluruh pemangku kepentingan 
menjadi fondasi penting dalam melahirkan atlet yang berprestasi sekaligus 
kader yang berakhlak mulia. Dengan semangat kolektif tersebut, The 1st 
Muhammadiyah Games diharapkan menjadi agenda berkelanjutan yang 
semakin berdampak luas. 

Demikian, kami menyampaikan terima kasih dan apresiasi kepada 
semua pihak yang telah berkontribusi dalam penyelenggaraan kegiatan ini. 
Semoga setiap ikhtiar yang dilakukan menjadi amal jariyah dan membawa 
keberkahan bagi umat dan bangsa. Besar harapan kami, The 1st 
Muhammadiyah Games 2026 menjadi ajang yang membanggakan serta 
menginspirasi generasi muda Indonesia untuk terus berprestasi dan 
berkemajuan. 

Yogyakarta, 17 Januari 2026 
Ketua Umum 
PP LPO PPM 
 
 
 
Dr. Gatot Sugiharto, S.H.,M.H 
NBM. 885095 
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A. LATAR BELAKANG 

Muhammadiyah sebagai salah satu organisasi Islam terbesar di 

Indonesia senantiasa berkomitmen dalam membangun sumber daya 

manusia yang unggul, berkarakter, dan berkemajuan. Pendidikan dan 

olahraga dipandang sebagai dua instrumen strategis yang saling 

melengkapi dalam membentuk generasi yang sehat jasmani, kuat mental, 

dan kokoh spiritual. Melalui pembinaan yang terintegrasi, Muhammadiyah 

terus berupaya melahirkan kader bangsa yang mampu memberikan 

kontribusi nyata bagi umat dan negara. 

Penyelenggaraan The 1st Muhammadiyah Games 2026 menjadi 

bagian dari ikhtiar kolektif untuk memperkuat budaya olahraga di 

lingkungan pelajar dan mahasiswa Muhammadiyah. Kegiatan ini 

dirancang tidak hanya sebagai ajang kompetisi, tetapi juga sebagai sarana 

pembentukan karakter dan kepemimpinan. Nilai-nilai sportivitas, disiplin, 

kerja sama, dan tanggung jawab ditanamkan sebagai fondasi utama 

dalam setiap pertandingan yang dilaksanakan. 

Ajang ini diharapkan menjadi ruang aktualisasi potensi generasi 

muda Muhammadiyah dari berbagai daerah di Indonesia. Melalui 

partisipasi aktif dalam berbagai cabang olahraga, para peserta didorong 

untuk menampilkan kemampuan terbaiknya secara sehat dan 

bermartabat. Lebih dari itu, kegiatan ini menjadi momentum mempererat 

ukhuwah serta memperkuat jejaring antar institusi pendidikan 

Muhammadiyah secara nasional. 

Dengan demikian, The 1st Muhammadiyah Games 2026 diharapkan 

mampu memberikan dampak jangka panjang bagi pengembangan 

olahraga dan peningkatan kualitas sumber daya manusia Indonesia. 
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Sinergi antara persyarikatan, amal usaha, dan seluruh pemangku 

kepentingan menjadi kunci keberhasilan kegiatan ini. Semoga ajang ini 

menjadi tonggak lahirnya generasi berprestasi yang berakhlak mulia serta 

membawa semangat berkemajuan dalam setiap langkahnya. 

B. DASAR 

1. Anggaran Dasar dan Anggaran Rumah Tangga Muhammadiyah.  

2. Undang-undang RI No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem pendidikan 

Nasional.  

3. Undang-undang No. 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi.  

4. Undang-undang No. 11 Tahun 2022 tentang Keolahragaan.  

5. Peraturan Presiden Republik Indonesia No. 86 Tahun 2021 tentang 

Desain Besar Olahraga Nasional. 

6. Instruktur Presiden Nomor 1 Tahun 2025 tentang efisiensi Belanja 

dalam Pelaksanaan Anggaran Pendapatan dan Belanja Negara dan 

Anggaran Pendapatan dan Belanja Daerah Tahun Anggaran 2025. 

7. Pemerintah No. 17 Tahun 2007 tentang dan Kejuaraan Olahraga.  

8. Peraturan Pemerintah No. 18 Tahun 2007 tentang Pendanaan 

Keolahragaan.  

9. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 46 Tahun 2024 

tentang Penyelenggaraan Keolahragaan.  

10. Keputusan Pimpinan Pusat Muhammadiyah Nomor 

1208/Kep/1.0/B/2022 Tentang Tanfidz Keputusan Muktamar Ke-48 

Muhammadiyah. 

11. Surat Keputusan Pimpinan Pusat Muhammadiyah 

Nomor120/Kep/1.0/2006 tentang Qaidah Unsur Pembantu Pimpinan 

Persyarikatan.  
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12. Keputusan Ketua Lembaga Pengembangan Olahraga PP 

Muhammadiyah Nomor: 063/l.23/B/2025 tentang Panitia 

Penyelenggara Pekan Olahraga Muhammadiyah. 

C. TUJUAN 

1. Menumbuhkan Karakter Islami dan Sportif : Mewujudkan insan 

Muhammadiyah yang berakhlak mulia, menjunjung tinggi nilai-nilai 

sportivitas, kejujuran, dan ukhuwah Islamiyah melalui aktivitas 

olahraga yang sehat dan kompetitif. 

2. Meningkatkan Kesehatan Jasmani dan Rohani Warga Persyarikatan: 

Mendorong gaya hidup sehat sebagai bagian dari implementasi ajaran 

Islam tentang menjaga kebugaran tubuh sebagai amanah dari Allah 

SWT, sejalan dengan prinsip “Al-Mu’min Al-Qawiyyu Khairun wa 

Ahabbu ila Allah...”.  

3. Membangun Budaya Unggul dan Berkemajuan: Menjadi wadah Kader 

unggul dan Berkemajuan dalam bidang olahraga, yang mampu 

bersaing di tingkat lokal, nasional, hingga internasional, serta menjadi 

teladan dalam intergrasi iman, ilmu dan amal.  

4. Mempererat Silahturahmi dan Solidaritas Antar Amal Usaha 

Muhammadiyah (AUM): Memperkuat jejaring dan kebersamaan antar 

anggota, pelajar, mahasiswa, serta civitas AUM melalui interaksi 

harmonis dalam suasana kompetisi yang sehat dan menyenangkan.  

5. Mengintegrasikan Dakwah Kulturan dalam Dunia Olahraga: 

Menjadikan olahraga sebagai medium dakwal bil hal yang 

membumikan nilai-nilai islam di tengah masyarakat, mencerminkan 

semangat islam yang ramah, anklusif, dan membebaskan dari segala 

bentuk ketertinggalan.  

6. Meneguhkan Identitas Muhammadiyah Sebagai Gerakan Islam Modern 

dan Berkemajuan: Memperkuat citra persyarikatan sebagai organisasi 
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yang adaptif dan relevan dengan perkembangan zaman, termasuk 

dalam bidang olahraga, guna menyongsong peradaban utama yang 

mencerahkan. 

D. TEMA 

Tema The 1st Muhammadiyah Games 2026 adalah “Sportivitas 

Berkemajuan, Berprestasi untuk Persyarikatan”. 

E. SASARAN 

Atlet/Olahragawan Muda Muhammadiyah adalah peolahraga 

jenjang pelajar yang mengikuti pelatihan dan kejuaraan Olahraga secara 

teratur, sistematis, terpadu, berjenjang, dan berkelanjutan untuk 

mencapai prestasi dibawah naungan amal usaha Muhammadiyah. 

F. RUANG LINGKUP 

1. Panduan Teknis Pelaksanaan The 1st Muhammadiyah Games 2026 

sebagai acuan pelaksanaan The 1st Muhammadiyah Games 2026 yang 

dilaksanakan dengan rasa penuh tanggung jawab;  

2. Panitia pelaksana The 1st Muhammadiyah Games 2026 adalah 

Lembaga Pengembangan Olahraga Pimpinan Pusat Muhammadiyah, 

Kemenpora, Kemendikdasmen, berkoordinasi dengan Lembaga 

Pengembangan Olahraga Pimpinan Wilayah dan Daerah serta Panitia 

Pelaksana masing-masing cabang olahraga; 

3. Jangkauan wilayah pelaksaan The 1st Muhammadiyah Games 2026 

adalah seluruh pelajar dan mahasiswa dibawah lingkup AUM Pimpinan 

Pusat Muhammadiyah, Pimpinan Wilayah Muhammadiyah, dan 

Pimpinan Daerah Muhammadiyah di Indonesia;  

4. Pelaksanaan The 1st Muhammadiyah Games 2026 adalah kompetisi 

olahraga antar pelajar jenjang SD, SMP, SMA dan Mahasiswa, yang 
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dilaksanakan mulai dari tingkat daerah hingga tingkat nasional 

bekerjasama dengan Lembaga Pengembangan Olahraga Pimpinan 

Wilayah Muhammadiyah dan Pimpinan Daerah Muhammadiyah.  

5. Pengawasan kompetisi dilakukan oleh LPO PP Muhammadiyah, LPO 

PWM, lembaga Pendidikan Tinggi/Universitas Muhammadiyah, dan 

panitia pusat. 

G. REGULASI 

Pelaksanaan The 1st Muhammadiyah Games 2026 mengacu pada 

regulasi pertandingan yang telah ditetapkan sebagai panduan resmi 

kegiatan. Regulasi tercantum dalam Panduan Pelaksanaan ini. Regulasi 

harus dipatuhi dan diikuti oleh panitia penyelenggara dan seluruh peserta 

sesuai dengan ketentuan yang dikeluarkan panitia The 1st Muhammadiyah 

Games 2026 yang mengacu kepada peraturan pertandingan/perlombaan/ 

Law’s of The Game (LOTG) 6 cabang olahraga yang diperlombakan atau 

pertandingkan. 

H. PENYELENGGARA THE 1st MUHAMMADIYAH GAMES 2026 

Tabel 1. Daftar Venue dan Nomor Kontak 

NO Nama 
Cabang 

Olahraga 

Panitia 

Penyelenggara 

/ Lokasi Venue 

Nomor 

Whatsapp 

1 Ulin Niam Annashir Pencak Silat Edutorium UMS 0895363039343 

2 Bambang Dewanjaya Atletik Std. Krida Mandala 085100825051 

3 Abdullah Muhammad R Panahan Lapangan UAD 088740033369 

4 Agung Sudaryono Bulu Tangkis Hyena Sport Area 08156883523 

5 Bambang Utoro Bola Voli GOR Kridosono 081328815368 

6 Heri Purnomo Tenis Meja Auditorium UMP 085129394177 
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I. PENANGGUNG JAWAB DAN PENYELENGGARA KEGIATAN 

1) Penanggungjawab Kegiatan adalah Pengurus Lembaga 

Pengembangan Olahraga Pimpinan Pusat Muhammadiyah (LPO PPM).  

2) Penyelenggara kegiatan adalah Lembaga Pengembangan Olahraga 

Pimpinan Pusat Muhammadiyah, Lembaga Pengembangan Olahraga 

Pimpinan Wilayah Muhammadiyah Yagyakarta, dan Lembaga 

Pengembangan Olahraga Pimpinan Wilayah Muhammadiyah Jawa 

Tengah. 

J. NARAHUBUNG THE 1st MUHAMMADIYAH GAMES 2026 

Panitia Pusat  : 081234044566 (a.n Nur Subekti) 

Alamat  : Jl. KH. Ahmad Dahlan No. 103, Notoprajan,  

  Ngampilan, Yogyakarta 55262 

  https://maps.app.goo.gl/fbAb9sb3GEzvs6vLA 
 

Email  : lpoppm18@gmail.com 

 

K. TECHNICAL DELEGATE CABANG OLAHRAGA 

Tabel 2. Daftar Technical Delegate 

NO CABOR NAMA NO HP 

1 Pencak Silat Dr. Rony Syaifullah, S.Pd, M.Pd 0817792468 

2 Atletik Drs. Bambang Dewanjaya 085100825051 

3 Bulu Tangkis Vierman Suryanto 0817462772 

4 Panahan Muhammad Eksan, S.T 085248420273 

5 Bola Voli Indoor Bambang Utoro, S.Pd.Jas 081328815368 

6 Tenis Meja Husni Mubarok, S.Pd.,Gr 085726327900 

 

https://maps.app.goo.gl/fbAb9sb3GEzvs6vLA
mailto:lpoppm18@gmail.com


 

7 
 

L. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN 

The 1st Muhammadiyah Games 2026 akan dilaksanakan pada 

tanggal 12-23 Mei 2026 di Provinsi Yogyakarta dan Provinsi Jawa 

Tengah.  

 

Tabel 3. Jadwal Pertandingan The 1st Muhammadiyah Games 2026 

 

 

Tabel 4. Cabang Olahraga, Cluster, Venue dan Lokasi 

NO CABOR VENUE WILAYAH LOKASI 

1 
Pencak 

Silat 
Edutorium UMS Surakarta 

https://maps.app.goo.gl/3o

qUdxfKN1SgVdvB9 

2 Atletik 
Stadion 

Mandala Krida 
Yogyakarta 

https://maps.app.goo.gl/zfW

jdJUUrVfEzQD78 

3 Panahan Lapangan UAD Yogyakarta 
https://maps.app.goo.gl/d1h

jYkkd85Msovzy5 

4 
Bulu 

Tangkis 

Hyena Sport 

Area 
Yogyakarta 

https://maps.app.goo.gl/S1a

hXJiJEwUawQm79 

5 
Bola Voli 

Indoor 
GOR Kridosono Yogyakarta 

https://maps.app.goo.gl/JNA

ZWyn8PhnQiCCL8 

6 Tenis Meja Auditorium UMP Purwokerto 
https://maps.app.goo.gl/VE

63SqQKEumA11hw5 

https://maps.app.goo.gl/3oqUdxfKN1SgVdvB9
https://maps.app.goo.gl/3oqUdxfKN1SgVdvB9
https://maps.app.goo.gl/zfWjdJUUrVfEzQD78
https://maps.app.goo.gl/zfWjdJUUrVfEzQD78
https://maps.app.goo.gl/d1hjYkkd85Msovzy5
https://maps.app.goo.gl/d1hjYkkd85Msovzy5
https://maps.app.goo.gl/S1ahXJiJEwUawQm79
https://maps.app.goo.gl/S1ahXJiJEwUawQm79
https://maps.app.goo.gl/JNAZWyn8PhnQiCCL8
https://maps.app.goo.gl/JNAZWyn8PhnQiCCL8
https://maps.app.goo.gl/VE63SqQKEumA11hw5
https://maps.app.goo.gl/VE63SqQKEumA11hw5
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M. CABANG OLAHRAGA DAN NOMOR PERTANDINGAN THE 1st 

MUHAMMADIYAH GAMES 2026 

The 1st Muhammadiyah Games memiliki berbagai macam 

cabang olahraga dan nomor pertandingan, berikut rinciannya : 

Tabel 5. Cabang Olahraga dan Nomor Lomba/Pertandingan 

No 
Cabang 

Olahraga 
No Kategori Nomor 

1 
Pencak 

Silat 

SMP/MTS 

1 Putra Kelas D 36 kg s/d 39 kg 

2 Putra Kelas E 39 kg s/d 42 kg 

3 Putra Kelas F 42 kg s/d 45 kg 

4 Putra Kelas G 45 kg s/d 48 kg 

5 Putra Kelas H 48 kg s/d 51 kg 

6 Putra Kelas I 51 kg s/d 54 kg 

7 Putra Kelas J 54 kg s/d 57 kg 

8 Putra 
Jurus Tunggal Tangan Kosong 

Tapak Suci 

9 Putra Jurus Ganda IPSI 

10 Putri Kelas D 36 kg s/d 39 kg 

11 Putri Kelas E 39 kg s/d 42 kg 

12 Putri Kelas F 42 kg s/d 45 kg 

13 Putri Kelas G 45 kg s/d 48 kg 

14 Putri Kelas H 48 kg s/d 51 kg 

15 Putri Kelas I 51 kg s/d 54 kg 

16 Putri Kelas J 54 kg s/d 57 kg 

17 Putri 
Jurus Tunggal Tangan Kosong 

Tapak Suci 

18 Putri Jurus Ganda IPSI 
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SMA/MA 

1 Putra Kelas B 43 kg s/d 47 kg 

2 Putra Kelas C 47 kg s/d 51 kg 

3 Putra Kelas D 51 kg s/d 55 kg 

4 Putra Kelas E 55 kg s/d 59 kg 

5 Putra Kelas F 59 kg s/d 63 kg 

6 Putra Kelas G 63 kg s/d 67 kg 

7 Putra 
Jurus Tunggal Tangan Kosong 

Tapak Suci 

8 Putra Jurus Ganda IPSI 

9 Putri Kelas B 43 kg s/d 47 kg 

10 Putri Kelas C 47 kg s/d 51 kg 

11 Putri Kelas D 51 kg s/d 55 kg 

12 Putri Kelas E 55 kg s/d 59 kg 

13 Putri Kelas F 59 kg s/d 63 kg 

14 Putri Kelas G 63 kg s/d 67 kg 

15 Putri 
Jurus Tunggal Tangan Kosong 

Tapak Suci 

16 Putri Jurus Ganda IPSI 

MAHASISWA 

1 Putra Kelas A 45 kg s/d 50 kg 

2 Putra Kelas B 50 kg s/d 55 kg 

3 Putra Kelas C 55 kg s/d 60 kg 

4 Putra Kelas D 60 kg s/d 65 kg 

5 Putra Kelas E 65 kg s/d 70 kg 

6 Putra Kelas F 70 kg s/d 75 kg 

7 Putra Kelas G 75 kg s/d 80 kg 

8 Putra Kelas H 80 kg s/d 85 kg 
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9 Putra Kelas I 85 kg s/d 90 kg 

10 Putra Kelas Bebas Beregu > 65 kg 

11 Putra 
Jurus Tunggal Tangan Kosong 

Tapak Suci 

12 Putra Jurus Ganda IPSI 

13 Putri Kelas A 45 kg s/d 50 kg 

14 Putri Kelas B 50 kg s/d 55 kg 

15 Putri Kelas C 55 kg s/d 60 kg 

16 Putri Kelas D 60 kg s/d 65 kg 

17 Putri Kelas E 65 kg s/d 70 kg 

18 Putri Kelas F 70 kg s/d 75 kg 

19 Putri Kelas Bebas Beregu > 55 kg 

20 Putri 
Jurus Tunggal Tangan Kosong 

Tapak Suci 

21 Putri Jurus Ganda IPSI 

No 
Cabang 

Olahraga 
No Kategori Nomor 

2 Atletik 

SMP/MTS 

1 Putra 100 Meter 

2 Putra 400 Meter 

3 Putra 800 Meter 

4 Putra Estafet 4x400 Meter 

5 Putra Lompat Jauh 

6 Putra Tolak Peluru 

7 Putri 100 Meter 

8 Putri 400 Meter 

9 Putri 800 Meter 

10 Putri Estafet 4x400 Meter 
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11 Putri Lompat Jauh 

12 Putri Tolak Peluru 

SMA/MA 

1 Putra 100 Meter 

2 Putra 400 Meter 

3 Putra 800 Meter 

4 Putra Estafet 4x400 Meter 

5 Putra Lompat Jauh 

6 Putra Tolak Peluru 

7 Putri 100 Meter 

8 Putri 400 Meter 

9 Putri 800 Meter 

10 Putri Estafet 4x400 Meter 

11 Putri Lompat Jauh 

12 Putri Tolak Peluru 

MAHASISWA 

1 Putra 100 Meter 

2 Putra 400 Meter 

3 Putri 100 Meter 

4 Putri 400 Meter 

No 
Cabang 

Olahraga 
No Kategori Nomor 

3 Panahan 

SD/MI 

1 Putra Standar Nasional 20 Meter 

2 Putra Barebow 10 Meter 

3 Putra Horsebow 10 Meter 

4 Putri Standar Nasional 20 Meter 

5 Putri Barebow 10 Meter 
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6 Putri Horsebow 10 Meter 

SMP/MTS 

1 Putra Standar Nasional 30 Meter 

2 Putra Barebow 15 Meter 

3 Putra Horsebow 15 Meter 

4 Putri Standar Nasional 30 Meter 

5 Putri Barebow 15 Meter 

6 Putri Horsebow 15 Meter 

SMA/MA 

1 Putra Standar Nasional 40 meter 

2 Putra Barebow 20 Meter 

3 Putra Horsebow 20 Meter 

4 Putri Standar Nasional 40 meter 

5 Putri Barebow 20 Meter 

6 Putri Horsebow 20 Meter 

MAHASISWA 

1 Putra Barebow Mahasiswa 30 meter 

2 Putra Horsebow Mahasiswa 30 meter 

3 Putri Barebow Mahasiswa 30 meter 

4 Putri Horsebow Mahasiswa 30 meter 

No 
Cabang 

Olahraga 
No Kategori Nomor 

4 
Bulu 

Tangkis 

SMP/MTS 

1 Putra Single 

2 Putra Double 

3 Putri Single 

4 Putri Double 

SMA/MA 
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1 Putra Single 

2 Putra Double 

3 Putri Single 

4 Putri Double 

No 
Cabang 

Olahraga 
No Kategori Nomor 

5 
Bola Voli 

Indoor 

SMA/MA 

1 Putra Beregu 

2 Putri Beregu 

MAHASISWA 

1 Putra Beregu 

2 Putri Beregu 

No 
Cabang 

Olahraga 
No Kategori Nomor 

6 
Tenis 

Meja 

SMA/MA 

1 Putra Tunggal 

2 Putra Ganda 

3 Putri Tunggal 

4 Putri Ganda 

5 Mix Ganda Campuran 
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N. JUMLAH CABANG OLAHRAGA DAN NOMOR EVENT 

Tabel 6. Jumlah Nomor Pertandingan 

NO 
CABANG OLAHRAGA 

(PELAJAR DAN MAHASISWA) 

NOMOR PERTANDINGAN 
JUMLAH 

PUTRA PUTRI MIX 

1 PENCAK SILAT (TAPAK SUCI) 29 26 0 55 

2 ATLETIK 14 14 0 28 

3 PANAHAN 11 11 0 22 

4 BULU TANGKIS 4 4 0 8 

5 BOLA VOLI INDOOR 2 2 0 4 

6 TENIS MEJA 2 2 1 5 

TOTAL 62 59 1 122 

 

O. JUMLAH MEDALI YANG DIPEREBUTKAN THE 1st 
MUHAMMADIYAH GAMES 2026 

Tabel 7. Jumlah Medali yang Diperebutkan 

NO 
CABANG 

OLAHRAGA SD 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI JUMLAH 

EMAS PERAK PERUNGGU  

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
     

2 ATLETIK      

3 PANAHAN 6 12 12 12 36 

4 BULU TANGKIS      

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
     

6 TENIS MEJA      

TOTAL 6 12 12 12 36 
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NO 
CABANG 

OLAHRAGA SMP 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 
JUMLAH EMAS PERAK PERUNGGU 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
18 18 18 36 72 

2 ATLETIK 12 12 12 12 36 

3 PANAHAN 6 12 12 12 36 

4 BULU TANGKIS 4 4 4 4 12 

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
     

6 TENIS MEJA      

TOTAL 40 46 46 64 156 

 

NO 
CABANG 

OLAHRAGA SMA 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 
JUMLAH EMAS PERAK PERUNGGU 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
16 16 16 32 64 

2 ATLETIK 12 12 12 12 36 

3 PANAHAN 6 12 12 12 36 

4 BULU TANGKIS 4 4 4 4 12 

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
2 2 2 2 6 

6 TENIS MEJA 5 5 5 10 20 

TOTAL 45 51 51 72 174 
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NO 

CABANG 

OLAHRAGA 

MAHASISWA 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 

JUMLAH EMAS PERAK PERUNGGU 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
21 21 21 42 84 

2 ATLETIK 4 4 4 4 12 

3 PANAHAN 4 8 8 8 24 

4 BULU TANGKIS      

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
2 2 2 2 6 

6 TENIS MEJA      

TOTAL 31 35 35 56 126 

 

KETERANGAN :  
1. TOTAL NOMOR   : 122 
2. TOTAL EMAS  : 144 
3. TOTAL PERAK  : 144 
4. TOTAL PERUNGGU : 204 
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P. JUMLAH KEPING MEDALI KESELURUHAN THE 1st MUHAMMADIYAH 

GAMES 2026 

Tabel 8. Jumlah Keping Medali Keseluruhan 

NO 
CABANG 

OLAHRAGA SD 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 
JUMLAH EMAS PERAK PERUNGGU 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
     

2 ATLETIK      

3 PANAHAN 6 12 12 12 36 

4 BULU TANGKIS      

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
     

6 TENIS MEJA      

TOTAL 6 12 12 12 36 

 

NO 
CABANG 

OLAHRAGA SMP 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 
JUMLAH EMAS PERAK PERUNGGU 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
18 20 20 40 80 

2 ATLETIK 12 18 18 18 54 

3 PANAHAN 6 12 12 12 36 

4 BULU TANGKIS 4 6 6 6 18 

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
     

6 TENIS MEJA      

TOTAL 40 56 56 76 188 
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NO 
CABANG 

OLAHRAGA SMA 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 
JUMLAH EMAS PERAK PERUNGGU 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
16 18 18 36 72 

2 ATLETIK 12 18 18 18 54 

3 PANAHAN 6 12 12 12 36 

4 BULU TANGKIS 4 6 6 6 18 

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
2 24 24 24 72 

6 TENIS MEJA 5 8 8 16 32 

TOTAL 45 86 86 112 284 

 

NO 

CABANG 

OLAHRAGA 

MAHASISWA 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 

JUMLAH EMAS PERAK PERUNGGU 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
21 31 31 62 124 

2 ATLETIK 4 4 4 4 12 

3 PANAHAN 4 8 8 8 24 

4 BULU TANGKIS      

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
2 24 24 24 72 

6 TENIS MEJA      

TOTAL 31 67 67 98 232 

 

 KETERANGAN : 

1. TOTAL NOMOR    : 118 
2. TOTAL EMAS  : 221 
3. TOTAL PERAK  : 221 
4. TOTAL PERUNGGU : 298 
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Q. KUOTA ATLET DAN OFFICIAL THE 1st MUHAMMADIYAH GAMES 2026 

Tabel 9. Kuota Atlet dan Official The 1st Muhammadiyah Games 2026 

NO 
CABANG 

OLAHRAGA SD 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 
JUMLAH PUTRA PUTRI OFFICIAL 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
     

2 ATLETIK      

3 PANAHAN 6 9 9 3 21 

4 BULU TANGKIS      

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
     

6 TENIS MEJA      

TOTAL 6 9 9 3 21 

 

NO 
CABANG 

OLAHRAGA SMP 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 
JUMLAH PUTRA PUTRI OFFICIAL 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
18 10 10 5 25 

2 ATLETIK 12 9 9 4 22 

3 PANAHAN 6 9 9 3 21 

4 BULU TANGKIS 4 4 4 2 10 

5 BOLA VOLI INDOOR      

6 TENIS MEJA      

TOTAL 40 32 32 14 78 
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NO 
CABANG 

OLAHRAGA SMA 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 
JUMLAH PUTRA PUTRI OFFICIAL 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
16 9 9 4 22 

2 ATLETIK 12 9 9 4 22 

3 PANAHAN 6 9 9 3 21 

4 BULU TANGKIS 4 3 3 2 8 

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
2 12 12 4 28 

6 TENIS MEJA 5 4 4 2 10 

TOTAL 45 46 46 19 111 

 

NO 

CABANG 

OLAHRAGA 

MAHASISWA 

NOMOR 

EVENT 

MEDALI 

JUMLAH PUTRA PUTRI OFFICIAL 

1 
PENCAK SILAT 

(TAPAK SUCI) 
21 17 14 4 35 

2 ATLETIK 4 2 2 1 5 

3 PANAHAN 4 6 6 2 14 

4 BULU TANGKIS      

5 
BOLA VOLI 

INDOOR 
2 12 12 4 28 

6 TENIS MEJA      

TOTAL 31 37 34 11 82 

 

KETERANGAN :  
1. TOTAL NOMOR    : 122 
2. TOTAL ATLET PUTRA : 124 
3. TOTAL ATLET PUTRI : 121 
4. TOTAL OFFICIAL  : 47 

 



 

21 
 

R. PENGHARGAAN DAN PENENTUAN JUARA UMUM 

1. Penghargaan 

Penghargaan Juara diberikan sebagai bentuk apresiasi tertinggi 

kepada peserta yang menunjukkan prestasi unggul, dedikasi, serta 

sportivitas dalam setiap pertandingan The 1st Muhammadiyah Games 

2026.  

a. Juara I, memperoleh medali EMAS dan sertifikat penghargaan. 

b. Juara II, memperoleh medali PERAK dan sertifikat penghargaan. 

c. Juara III, memperoleh medali PERUNGGU dan sertifikat 

penghargaan. 

 

2. Penentuan Juara Umum 

a. Penentuan didasarakan pada jumlah perolehan medali dari 

seluruh medali yang berhasil dikumpulkan masing-masing 

kontingen (Pimpinan Wilayah). Kontingen yang berhasil 

memperoleh medali EMAS terbanyak ditetapkan sebagai JUARA 

UMUM. 

b. Apabila perolehan jumlah medali EMAS sama, dihitung 

perolehan jumlah medali PERAK terbanyak; 

c. Apabila perolehan jumlah medali EMAS dan PERAK sama, 

dihitung perolehan jumlah medali PERUNGGU terbanyak;  

d. Apabila perolehan jumlah medali EMAS, PERAK, dan PERUNGGU 

sama, dihitung perolehan jumlah peserta terbanyak;   
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S. PERATURAN PESERTA DAN KELAYAKAN NOMOR EVENT THE 1st 

MUHAMMADIYAH GAMES 2026 

1. Pelajar Aktif yang terdaftar di Data Pokok Pendidikan (Dapodik) 

Muhammadiyah di bawah naungan Majelis Dikdasmen dan PNF 

Muhammadiyah; 

2. Mahasiswa aktif di Perguruan Tinggi Muhammadiyah yang terdaftar di 

Pangkalan Data Pendidikan Tinggi (PD DIKTI) berusia maksimal 22 

Tahun atau Kelahiran Maksimal 1 Januari 2004; 

3. Cabang olahraga perorangan/Individu, minimum diikuti oleh 6 peserta 

dari 6 Wilayah/Daerah/Sekolah/Perguruan Tinggi Muhammadiyah 

(keputusan akhir pada CDM meeting); 

4. Cabang olahraga beregu/tim, minimum diikuti oleh 6 tim dari 6 

Wilayah/Daerah/Sekolah/PT Muhammadiyah; 

5. Nomor perlombaan/pertandingan yang boleh diikuti oleh atlet baik 

nomor Individu maupun nomor beregu mengacu kepada ketentuan 

khusus masing- masing cabang olahraga. 

T. KETENTUAN PESERTA 

1. Atlet/Olahragawan 

Atlet The 1st Muhammadiyah Games 2026 adalah utusan 

Sekolah atau PT Muhammadiyah/Aisyiah seluruh Indonesia, dengan 

syarat sebagai berikut: 

a. Atlet adalah warga negara Indonesia yang berstatus: 

- Pelajar :  siswa aktif di Sekolah Muhammadiyah yang terdaftar 

di DAPODIK atau menunjukkan NISN (SD/SMP/SMA Sederajat) 

- Mahasiswa : Mahasiswa aktif di Perguruan Tinggi 

Muhammadiyah terdaftar FORLAP/PD DIKTI yang (Usia 

maksimal 22 Tahun atau Kelahiran Maksimal 1 Januari 2004; 
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b. Mendapatkan surat rekomendasi/tugas dari Pimpinan 

Wilayah/Pimpinan Daerah Muhammadiyah/Sekolah 

Muhammadiyah/Perguruan Tinggi Muhammadiyah. 

c. Seorang atlet hanya diperbolehkan mengikuti satu cabang olahraga 

yang dipertandingkan atau diperlombakan. Nomor pertandingan 

yang dapat diikuti, baik Individu maupun beregu, harus mengacu 

pada Technical Hand Book (THB) dari masing-masing cabang 

olahraga; 

d. Atlet telah dinyatakan sah oleh Tim Keabsahan Panitia Pusat The 1st 

Muhammadiyah Games 2026; 

e. Memiliki komitmen saling menghormati, bertanding secara jujur, 

tidak melakukan tindak kekerasan dan mentaati peraturan 

pertandingan cabang olahraga yang diikutinya; 

f. Memenuhi persyaratan khusus yang ditetapkan oleh masing-

masing cabang olahraga. 

 

2. Official 

Tim Official adalah orang/pengurus yang tidak ikut dalam 

pertandingan/perlombaan, termasuk tim personil lainnya yang 

mendampingi dan atau melayani atlet dengan tugas-tugas tertentu 

seperti melengkapi seluruh dokumen administratif, berkoordinasi 

dengan panitia dalam penyelesaian proses keabsahan kontingen, 

bertanggungjawab menjaga sportifitas dan fair play serta menjaga 

terhadap kesehatan pemain selama kegiatan berlangsung. Kuota 

untuk tim official dan personel lainnya bagi tiap kontingen tidak boleh 

melebihi 30% (tiga puluh persen) dari jumlah atlet yang didaftarkan. 
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3. Dewan Hakim 

Panitia penyelenggara membentuk dewan hakim yang 

bertugas menyelesaikan semua permasalahan yang bersifat non-

teknis dan permasalahan yang tidak dapat diselesaikan pada tingkat 

Panitia Pelaksana (Panpel) cabang olahraga. Keputusan dibuat dewan 

hakim bersifat final. 

 

4. Technical Delegate 

a. Delegasi teknik seluruh cabang olahraga The 1st Muhammadiyah 

Games 2026 bertugas dan menjamin terselenggaranya 

pertandingan/perlombaan yang baik dan lancar serta memenuhi 

peraturan/ketentuan yang berlaku pada The 1st Muhammadiyah 

Games 2026; 

b. Personil Technical Delegate ditunjuk berdasarkan surat keputusan 

induk organisasi cabang olahraga terkait dan dalam 

melaksanakan tugasnya diangkat berdasarkan surat keputusan 

panitia Pusat The 1st Muhammadiyah Games 2026; 

c. Selama melaksanakan tugas seluruh personil Technical Delegate 

ditanggung transportasi, akomodasi dan konsumsi serta 

memperoleh uang insentif ditanggung panitia Pusat The 1st 

Muhammadiyah Games 2026. 

 

5. Wasit dan Juri 

a. Wasit dan Juri memiliki jadwal kedatangan H-1 dan jadwal 

kepulangan H+1 sesuai jadwal pertandingan cabang olahraga 

masing-masing. 

b. Menjamin terselenggaranya pertandingan/ perlombaan yang baik 

dan lancar serta memenuhi peraturan/ketentuan yang berlaku 
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perlu dipimpin oleh wasit dan juri. Penetapan personil 

perwasitan berdasarkan surat keputusan PP/PB/Pengprov 

induk organisasi cabang olahraga dan dalam melaksanakan 

tugasnya diangkat berdasarkan surat keputusan Panitia 

Pusat The 1st Muhammadiyah Games 2026 dengan 

mempertimbangkan wasit/juri yang berdomisili berdekatan 

dengan pelaksanaan The 1st Muhammadiyah Games 2026. 

Biaya akomodasi dan konsumsi serta honorarium wasit dan juri 

ditanggung panitia Pusat The 1st Muhammadiyah Games 2026. 

 

U.  TAHAPAN PENDAFTARAN 

Tabel 10. Tahapan Pendaftaran The 1st Muhammadiyah Games 2026 

TAHAP KEGIATAN BATAS WAKTU 

Tahap I Entry by Sport and Class: 

Pendaftaran Cabang Olahraga dan 

nomor pertandingan yang akan 

diikuti, beserta jumlah atlet dan 

official 

01 – 15 April 

2026 

Tahap II Entry by Name: 

Pendaftaran nama atlet dan 

official cabang olahraga 

16 April –  

05 Mei 2026 

Delegation 

Registration 

Meeting 

Penyerahan ID Card kepada 

Perwakilan Kontingen 

12 Mei 2026 

 

1. Proses pendaftaran Entry by Sport-Class-Name akan dilakuan 

melalui sistem The 1st Muhammadiyah Games 2026 : 

http://muhammadiyahgames.com 

http://muhammadiyahgames.com/
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2. Berkas yang di upload pada saat Entry by Name, sebagai berikut: 

a. Pelajar 

1) Bukti Terdaftar di Data Pokok Pendidikan (DAPODIK); 

2) Surat Rekomendasi PWM/PDM/Pimpinan Sekolah 

Muhammadiyah; 

3) Surat Keterangan Aktif dari Pimpinan Sekolah 

Muhammadiyah; 

4) Biodata atlet; 

5) Surat Pernyataan Atlet; 

6) Surat Pernyataan Izin Orang Tua; 

7) Kartu Tanda Penduduk atau Kartu Identitas Anak “KIA” (Pelajar 

dibawah 17 th); 

8) Scan Akta Kelahiran; 

9) Kartu Pelajar Muhammadiyah; 

10) Raport Terakhir; 

11) Surat Keterangan Sehat/BPJS Ketenagakerjaan; 

12) Pas Foto 3x4 terbaru (background biru). 
 

b. Mahasiswa 

1) Bukti Terdaftar di Forlap PD-DIKTI; 

2) Surat Rekomendasi PWM/PDM/Pimpinan Universitas 

Muhammadiyah; 

3) Surat Keterangan Aktif dari Pimpinan Perguruan Tinggi; 

4) Biodata Atlet; 

5) Surat Pernyataan Atlet; 

6) Surat Pernyataan Izin Orang Tua; 

7) Kartu Tanda Penduduk; 

8) Scan Akta Kelahiran; 

9) Kartu Tanda Mahasiswa; 

10) Kartu Hasil Studi Terakhir; 
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11) Surat Keterangan Sehat/BPJS Ketenagakerjaan; 

12) Pas Foto 3x4 terbaru (background biru). 

 

3. Pembayaran 

Setiap kontingen melakukan pembayaran secara transfer melalui 

rekening: 

No Rekening  : 4000444338 (BSI) 

Atas Nama  : LPO PP Muhammadiyah 
 

Setelah melakukan pembayaran, manager/official wajib mengunggah 

bukti pembayaran pada website pendaftaran dan melakukan 

konfirmasi pada admin masing-masing cabang olahraga. 
 

4. Biaya Pendaftaran 

Sumbangan Wajib Peserta (SWP) sebesar: 

Pencak Silat  : Rp. 150.000,00 / Atlet 

Atletik  : Rp. 150.000,00 / Atlet 

Panahan  : Rp. 150.000,00 / Atlet 

Bulu Tangkis  : Rp. 150.000,00 / Atlet 

Bola Voli Indoor : Rp. 1.500.000,00 / tim 

Tenis Meja  : Rp. 150.000,00 / Atlet 
 

5. Apabila mengalami kendala dalam proses pendaftaran dan 

pengumpulan peserta, dapat menghubungi contact person admin 

masing-masing cabang olahraga, yaitu: 

Pencak Silat  : Lailatul Hanifah  (0857-6841-3381) 

Atletik  : Rahmad Setia Budi  (0823-3331-2201) 

Panahan   : Anggun rahmawati  (0896-9005-5982) 

Bulu Tangkis  : Vierman Suryanto (0817-4627-72) 

Bola Voli Indoor : Ari Jumarno   (0819-0444-5502) 

Tenis Meja  : Danu Tirta Nadi  (0857-2734-4788) 
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V. AKOMODASI, KONSUMSI DAN TRANSPORTASI 

1. Akomodasi dan Konsumsi 

a. Akomodasi dan konsumsi untuk atlet, pelatih dan official 

kontingen, ditanggung oleh kontingen Pimpinan Wilayah /Pimpinan 

Daerah/Sekolah/Perguruan Tinggi masing-masing. 

b. Akomodasi dan konsumsi untuk Technical Delegate, dewan hakim 

dan wasit-juri, disediakan oleh Panitia Pusat The 1st 

Muhammadiyah Games 2026. 

c. Panitia menyediakan layanan informasi tentang akomodasi dan 

konsumsi. 

 

2. Transportasi 

a. Kontingen masing-masing Provinsi 

- Panitia tidak menyediakan transportasi masing-masing 

kontingen selama kegiatan The 1st Muhammadiyah Games 

2026; 

- Panitia menyediakan layanan informasi tentang transportasi. 

 

b. Technical Delegate 

- Panitia Pusat The 1st Muhammadiyah Games 2026 

menyediakan penjemputan transportasi kedatangan dan 

kepulangan Technical Delegate. 

- Panitia mengganti biaya transportasi Technical Delegate at cost 

dengan kelas ekonomi baik transportasi udara maupun darat. 

 

c. Wasit dan Juri 

Panitia Pusat The 1st Muhammadiyah Games 2026 tidak 

menyediakan penjemputan transportasi kedatangan dan 

kepulangan wasit juri. 
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W. KEAMANAN THE 1ST MUHAMMADIYAH GAMES 2026 

1. Panitia menyediakan pengamanan untuk: 

a. Tamu VVIP, VIP 

b. Atlet dan Official 

c. Panitia, Technical Delegate , dewan hakim dan wasit / juri. 

d. Penonton, wartawan dan suporter The 1st Muhammadiyah Games 

2026. 
 

2. Panitia menyediakan pengamanan untuk pelaksanaan kegiatan: 

a. Pertandingan dan Latihan 

b. Upacara (Upacara Pembukaan/Penutupan) 

c. Perjalanan VIP, atlet, Official dan panitia 

d. Kedatangan dan kepulangan tamu VIP dan kontingen  
 

3. Keamanan lingkungan dan fasilitas untuk: 

a. Fasilitas olahraga (Venue pertandingan/perlombaan) 

b. Peralatan olahraga 

X. KESEHATAN 

1. Pelayanan Kesehatan 

Panitia menyediakan fasilitas dan pelayanan kesehatan serta 

ambulance untuk pertolongan pertama/emergency di venue 

pertandingan. Perawatan lanjutan di Rumah Sakit rujukan menjadi 

tanggungjawab masing – masing kontingen wilayah/daerah/sekolah/ 

perguruan tinggi.  

 

2. Dukungan Kesehatan : 

a. Rumah Sakit Rujukan/RSUD terdekat dengan Venue Pertandingan; 

b. 1 unit ambulance pada tiap venue; 

c. 1 orang Dokter dan 2 Paramedis pada tiap Venue. 
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Y. TEMPAT KEGIATAN 

1. PEMBUKAAN 

 

STADION MANDALA KRIDA, YOGYAKARTA 

 

2. PENCAK SILAT (TAPAK SUCI) 

 

EDUTORIUM K.H AHMAD DAHLAN UMS 
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3. ATLETIK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STADION MANDALA KRIDA YOGYAKARTA 

 

4. VENUE VOLI INDOOR 

 

GOR KRIDOSONO 
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5. VENUE BULU TANGKIS 

 

HYENA SPORTS AREA 

 

6. VENUE PANAHAN 

 

LAPANGAN UAD 
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7. VENUE TENIS MEJA 

 

AUDITORIUM UMP 

 

8. VENUE PENUTUPAN 

 

EDUTORIUM K.H AHMAD DAHLAN UMS 
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Z. PENUTUP 

Demikian buku panduan ini disusun sebagai acuan resmi dalam 

pelaksanaan kegiatan The 1st Muhammadiyah Games 2026. Segala 

ketentuan yang tercantum di dalamnya diharapkan dapat dipahami 

dan dilaksanakan dengan penuh tanggung jawab oleh seluruh peserta 

dan pihak terkait. Ketentuan lain mengenai pertandingan/perlombaan 

dijelaskan pada buku  peraturan teknis pertandingan The 1st 

Muhammadiyah Games 2026. Apabila terdapat kekeliruan atau hal-hal 

yang belum diatur dalam buku panduan ini, maka keputusan lebih 

lanjut akan ditetapkan oleh panitia penyelenggara dengan tetap 

mengacu pada peraturan teknis dan ketentuan yang berlaku. 
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TECHNICAL HANDBOOK 

  



 

36 
 

PENCAK SILAT 
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A. Waktu dan Tempat Pelaksanaan  

Hari, tanggal : Kamis-Selasa, 14-19 Mei 2026 

Waktu  : 07.00 WIB - Selesai 

Tempat : Gedung Edutorium K.H. Ahmad Dahlan  

  Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

 

B. Peserta dan Kontingen 

a. Peserta  

Peserta The 1st Muhammadiyah Games 2026 Cabor Pencak 

Silat (Tapak Suci) terdiri dari tingkatan SMP/MTs, 

SMA/SMK/MA/Sederajat dan Mahasiswa se-Indonesia. Setiap kelas 

sekurang – kurangnya harus diikuti oleh 3 (tiga) peserta. Kelas yang 

diikuti oleh kurang dari 3 (tiga) peserta, tetap akan dipertandingkan 

serta memperoleh medali kejuaraan, tetapi tidak dimasukkan dalam 

perhitungkan perolehan medali kontingen. 

 

b. Pelatih/Official 

Official adalah yang telah terdaftar dalam sistem informasi 

Peserta The 1st Muhammadiyah Games 2026 atau melakukan 

pendfataran pada panitia penyelenggara selambatnya pada 

Pelaksanaan Technical meeting dengan ketentuan sebagai berikut:  

a. Memiliki sertifikasi pelatih Tingkat Nasional/mendapatkan 

Rekomendasi dari PIMDA TSPM;  

b. Pelatih yang mendampingi Atlet wajib memahami Peraturan 

Pertandingan Tapak Suci dan IPSI. 

 

c. Kontingen  

Kontingen merupakan sebuah tim yang berisi sekelompok 

orang yang mewakili suatu Daerah atau instansi. Dalam The 1st 
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Muhammadiyah Games 2026 Cabor Pencak Silat (Tapak Suci), 

Kontingen yang dapat mengikuti adalah Perwakilan Pimpinan 

Daerah atau Perguruan Tinggi Tapak Suci Putera Muhammadiyah 

seluruh Indonesia. Setiap Kontingen hanya diperkenankan 

mengirimkan 1 atlet setiap nomor. 

 

C. Peraturan  dan  Sistem 

1. Tingkatan  Pertandingan dan  Perlombaan  

Tingkatan kegiatan pertandingan “The 1st Muhammadiyah 

Games 2026 Cabor Pencak Silat (Tapak Suci)” ini mencakup 3 (tiga) 

tingkat yaitu : 

a. Pelajar tingkat SMP/MTs untuk Putra dan Putri yang mewakili 

Pimpinan Daerah. 

b. Pelajar tingkat SMA/SMK/MA/sederajat untuk Putra dan Putri 

yang mewakili Pimpinan Daerah. 

c. Mahasiswa untuk Putra dan Putri yang mewakili Perguruan 

Tinggi Muhammadiyah. 

 

2. Peraturan  Pertandingan  

a. Peraturan Pertandingan Pencak Silat Olahraga Tapak Suci 

Putera Muhammadiyah dan menggunakan sistem pertandingan 

GUGUR. 

b. Peraturan Perlombaan Pencak Silat (Tapak Suci Putera 

Muhammadiyah) menggunakan sistem POOL. 

c. Peraturan Perlombaan Pencak Silat (IPSI) menggunakan sistem 

GUGUR. 
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3. Dewan Hakim, Wasit, Pembantu Wasit, dan Juri 

Pertandingan dan Perlombaan The 1st Muhammadiyah 

Games 2026 Cabor Pencak Silat (Tapak Suci) ini diawasi oleh 1 (satu) 

orang Ketua Dewan Hakim dan 2 (dua) orang Anggota Dewan Hakim. 

Serta dipimpin oleh wasit/pembantu wasit/juri yang memahami dan 

menguasai Peraturan Pertandingan / Perlombaan Tapak Suci 

maupun IPSI serta ditetapkan oleh Pimpinan Pusat Tapak Suci 

dengan Surat Keputusan. 

 

4. Dokter Pertandingan  

a. Dokter Pertandingan ditunjuk oleh Panitia Pelaksana 

Pertandingan Pencak Silat (Tapak Suci) The 1st Muhammadiyah 

Games Tahun 2026. 

b. Dokter Pertandingan memiliki wewenang penuh dalam 

menentukan boleh atau tidaknya seorang atlet untuk bertanding, 

berdasarkan hasil pemeriksaan medis yang dilakukan.  

 

D. Kategori Pertandingan dan Perlombaan  

1. PELAJAR SMP/MTs/ PRA REMAJA, terdiri dari : 

OLAHRAGA 

NO PUTRA KELAS PUTRI 

1 36 kg s/d 39 kg D 36 kg s/d 39 kg 

2 39 kg s/d 42 kg E 39 kg s/d 42 kg 

3 42 kg s/d 45 kg F 42 kg s/d 45 kg 

4 45 kg s/d 48 kg G 45 kg s/d 48 kg 

5 48 kg s/d 51 kg H 48 kg s/d 51 kg 

6 51 kg s/d 54 kg I 51 kg s/d 54 kg 

7 54 kg s/d 57 kg J 54 kg s/d 57 kg 

SENI (TAPAK SUCI) 
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NO PUTRA PUTRI 

1 Tunggal Tangan Kosong Tunggal Tangan Kosong 

SENI (IPSI) 

NO PUTRA PUTRI 

2 Ganda Ganda 

 

2. PELAJAR SMA/SMK/MA/REMAJA, terdiri dari : 

OLAHRAGA 

NO PUTRA KELAS PUTRI 

1 43 kg s/d 47 kg B 43 kg s/d 47 kg 

2 47 kg s/d 51 kg C 47 kg s/d 51 kg 

3 51 kg s/d 55 kg D 51 kg s/d 55 kg 

4 55 kg s/d 59 kg E 55 kg s/d 59 kg 

5 59 kg s/d 63 kg F 59 kg s/d 63 kg 

6 63 kg s/d 67 kg G 63 kg s/d 67 kg 

SENI (TAPAK SUCI) 

NO PUTRA PUTRI 

1 Tunggal Tangan Kosong Tunggal Tangan Kosong 

SENI (IPSI) 

NO PUTRA PUTRI 

2 Ganda Ganda 

 

3. MAHASISWA 

NO PUTRA KELAS PUTRI 

1 45 kg s/d 50 kg A 45 kg s/d 50 kg 

2 50 kg s/d 55 kg B 50 kg s/d 55 kg 

3 55 kg s/d 60 kg C 55 kg s/d 60 kg 

4 60 kg s/d 65 kg D 60 kg s/d 65 kg 
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5 65 kg s/d 70 kg E 65 kg s/d 70 kg 

6 70 kg s/d 75 kg F 70 kg s/d 75 kg 

7 75 kg s/d 80 kg G - 

8 80 kg s/d 85 kg H - 

9 85 kg s/d 90 kg I - 

10 >65 kg Bebas Beregu >55 kg 

SENI (TAPAK SUCI) 

NO PUTRA PUTRI 

1 Tunggal Tangan Kosong Tunggal Tangan Kosong 

SENI (IPSI) 

NO PUTRA PUTRI 

2 Ganda Ganda 

 

Keterangan Pengertian Kategori : 

1. Olahraga 

a. Perorangan (SMP/MTs, SMA/SMK/MA, Mahasiswa) 

Pertandingan yang menampilkan 2 (dua) orang Pesilat 

dari kubu yang berbeda.   Keduanya saling berhadapan 

menggunakan unsur serangan dan pembelaan yaitu mengena 

/ menangkis / mengelak / menyerang pada sasaran yang telah 

ditentukan dan menjatuhkan lawan, penggunaan taktik dan 

teknik bertanding. Ketahanan stamina dan semangat juang, 

menggunakan kaidah dan pola langkah yang memanfaatkan 

kekayaan teknik jurus untuk mendapatkan nilai terbanyak. 

 

b. Kelas Bebas Beregu Putra dan Putri (Mahasiswa) 

Kelas bebas beregu Putra / Putri HARUS diikuti oleh 5 

Pesilat Putra / Putri dari setiap kontingen peserta 
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pertandingan, yang didaftarkan secara resmi sebagai peserta 

pertandingan, dengan ketentuan sebagai berikut : 

- Pada saat pertandingan, yang bertanding hanya sebanyak 

3 (tiga) pesilat dari 5 pesilat yang telah didaftarkan secara 

resmi.   

- Semua Pesilat (5 Pesilat) HARUS berada dalam 

gelanggang.  

- Pada saat kelima Pesilat memasuki gelanggang 

pertandingan, official tim bersangkutan menyampaikan 

daftar nama Pesilat yang akan bertanding secara rinci 

sesuai dengan nomor urut Pesilat yang akan bertanding 

pada babak tersebut kepada Ketua Pertandingan melalui 

Sekretaris Pertandingan untuk diumumkan. 

- Susunan / nomor urut Pesilat bisa berubah setiap kali akan 

bertanding. 

- Berat badan Pesilat Putra dalam Bebas Beregu ini 

sekurang - kurangnya diatas 65 kg. 

- Berat badan Pesilat Putri dalam Bebas Beregu ini 

sekurang - kurangnya diatas 55 kg. 

 

2. Seni 

Perlombaan yang menampilkan satu dan/atau dua orang 

Pesilat, yang memperagakan kekayaan jurus Tapak Suci maupun 

IPSI selama peragaan,  secara etis, efektif, estetis, ksatria dan 

terencana dengan mengenakan pakaian seragam Tapak Suci/IPSI 

lengkap dengan aksesoris yang serasi, diiringi irama musik, serta 

tunduk kepada ketentuan dan peraturan yang berlaku untuk setiap 

kategori. 
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E. Petunjuk Teknis Pelaksanaan Pertandingan 

1. Penimbangan Berat Badan untuk Kategori Tanding 

a. Tidak ada toleransi berat badan.  

b. Pada saat penimbangan, pesilat putra / putri harus berpakaian 

Tapak Suci dalam keadaan kering tanpa sabuk, pelindung 

kemaluan, dan pelindung sendi untuk semua kelas, dengan 

menunjukan Tanda Peserta (Id card) masing-masing.  

c. Pesilat yang tidak memenuhi ketentuan berat badan dalam 

penimbangan menurut kelas yang diikutinya, dikenakan sanksi 

diskualifikasi. 

 

2. Perlengkapan Pertandingan   

a. Pesilat memakai seragam Tapak Suci (merah – merah). Pesilat 

dilarang mengenakan / memakai aksesoris apapun selain 

seragam Tapak Suci. 

b. Pesilat Putra / Putri memakai pelindung badan (body protector) 

yang disediakan Panitia. 

c. Pesilat Putra / Putri diperbolehkan menggunakan pelindung 

kemaluan dari bahan plastik, Pelindung Sendi (pergelangan 

tangan, bahu, lutut, pergelangan kaki), Joint Taping, pelindung 

gigi yang dibawa oleh masing-masing Pesilat. 

 

3. Perlengkapan Perlombaan  

a. Pakaian  

- Tunggal Tangan Kosong 

Pakaian mengenakan seragam Tapak Suci dengan sabuk 

sesuai tingkatannya. Pada saat perlombaan, sabuk 

tingkatan dilepaskan. Memakai ikat kepala (jilbab bukan ikat 

kepala) dan kain samping warna polos atau bercorak. Pesilat 
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dilarang mengenakan aksesoris apapun selain seragam 

Tapak Suci. 

- Ganda 

Pakaian mengenakan seragam IPSI . Memakai ikat kepala 

(jilbab bukan ikat kepala) dan kain samping warna polos 

atau bercorak. Pesilat dilarang mengenakan aksesoris 

apapun selain seragam IPSI. 

 

b. Irama / Musik  

Musik yang digunakan pada kategori Tunggal Tangan 

Kosong berasal dari khasanah musik nusantara yang biasa di 

tabuh untuk mengikuti gerakan pencak silat.  Irama/musik yang 

mengiringi pesilat dapat berupa rekaman musik yang telah 

diberikan kepada Panitia. Batas maksimal pengumpulan 

irama/musik yaitu Pendaftaran Ulang. 

 

c. Senjata 

Senjata yang akan dipergunakan dalam perlombaan 

kategori ganda, diperiksa oleh Ketua Perlombaan untuk setiap 

perlombaan. Senjata yang telah diperiksa oleh Ketua 

Perlombaan dan dinyatakan sah untuk dipergunakan dalam 

perlombaan, diletakkan pada standar / meja yang disediakan 

oleh panitia. 
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4. Ronde Perlombaan dan Waktu 

a. Olahraga 

1)  SMP/MTs (Pra Remaja) 

- Pertandingan dilangsungkan dalam 2 (dua) ronde. 

- Setiap ronde terdiri sendiri dengan nilai : MENANG / 

SERI / KALAH. 

- Tiap ronde terdiri dari 1,5 (satu setengah) menit.  

- Ronde pertandingan terpanjang adalah 2 ronde.  

- Apabila dalam 2 (dua) ronde terjadi seri, maka berlaku 

ketentuan seperti yang diatur dalam bab yang 

berhubungan dengan Penentuan Kemenangan dalam 

Peraturan ini. 

2) SMA/SMK/MA/Sederajat (Remaja) dan MAHASISWA 

(Dewasa) 

- Pertandingan dilangsungkan dalam 2 (dua) ronde. 

- Setiap ronde terdiri sendiri dengan nilai : MENANG / 

SERI / KALAH. 

- Tiap ronde terdiri dari 2 (dua) menit. 

- Ronde pertandingan terpanjang adalah 3 (tiga) ronde.  

 

b. Seni 

1) SMP/MTs (Pra Remaja) 

- Kategori Tunggal Tangan Kosong (Tapak Suci) selama 2 

menit. 

- Kategori Ganda (IPSI) selama 3 menit. 

2) SMA/SMK/MA/Sederajat (Remaja) dan Mahasiswa (Dewasa) 

- Kategori Tunggal Tangan Kosong (Tapak Suci) selama 3 

menit. 

- Kategori Ganda (IPSI) selama 3 menit. 
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5. Pengajuan Keberatan 

1. Tim Manajer yang bersangkutan diwajibkan menyampaikan 

keberatannya dengan mengisi formulir yang tersedia pada 

Sekretaris Pertandingan. 

2. Pengambilan formulir pengajuan keberatan untuk kategori Pencak 

Silat Olahraga Tapak Suci dilakukan dengan mengisi formulir 

dalam waktu selambat-lambatnya 10 (sepuluh) menit setelah 

keputusan pemenang oleh Ketua Pertandingan dan diserahkan 

kembali kepada Sekretaris Pertandingan dalam waktu selambat-

lambatnya 20 (dua puluh) menit sejak formulir diterima dengan 

membayar uang administrasi sebesar Rp 1.000.000,00. 

Pemasukan uang yang berasal dari pengajuan keberatan 

diserahkan kepada Panitia Penyelenggara melalui Sekretaris 

Pertandingan. 

3. Keputusan atas keberatan tersebut pada tingkat pertama 

diselesaikan oleh Ketua Pertandingan dan disampaikan kepada 

Tim manajer bersangkutan selambat-lambatnya 2 (dua) jam sejak 

diterimanya pengajuan keberatan. 

4. Bila keputusan tingkat pertama tetap tidak bisa diterima oleh yang 

bersangkutan, maka yang bersangkutan dapat mengajukan 

banding. Banding disampaikan dalam waktu 20 (dua puluh) menit 

setelah putusan tingkat pertama diserahkan kepada yang 

mengajukan keberatan. 

5. Pengadil tingkat banding adalah Dewan Hakim terdiri dari 1 orang 

sebagai Ketua dan 2 orang sebagai Dewan Hakim, yang akan 

meninjau kembali masalahnya dan mengambil keputusan 

selambat-lambatnya 3 (tiga) jam setelah Banding diajukan. 

Keputusan pada tingkat Banding bersifat final. 
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6. Pengajuan keberatan hanya dapat diterima bila disampaikan atas 

dasar dan cara yang sesuai dengan aturan yang berlaku. 

7. Perlombaan Pencak Silat Seni Tapak Suci dan IPSI untuk semua 

kategori dalam hal yang berhubungan dengan keputusan Ketua 

Perlombaan atas penentuan pemenang yang berdasarkan 

pengumpulan jumlah nilai semua juri yang bertugas adalah yang 

bersifat final serta tidak dapat diganggu gugat. 

 

6. Penilaian  

Penilaian dalam Kegiatan The 1st Muhammadiyah Games 2026 

Cabor Pencak Silat (Tapak Suci) ini adalah menggunakan Sistem 

Penilaian Digital / Digital Scoring. Apabila Penilaian Digital tidak 

dapat dilaksanakan karena sesuatu dan lain hal maka penilaian akan 

menggunakan sistem manual. 

 

7. Pendaftaraan 

1. Ketentuan Peserta Tingkat Pelajar 

a. Peserta adalah pesilat perwakilan dari Pimpinan Daerah Tapak 

Suci seluruh Indonesia yang dibuktikan dengan surat 

rekomendasi dari Pimpinan Daerah tersebut. 

b. Keaktifan pendidikan dibuktikan dengan Surat Keaktifan dari 

sekolah. 

SMP/MTs  : Kelas VII, VIII, IX 

SMA/SMK/MA : Kelas X, XI, XII 

 

1. Tingkat Mahasiswa antar Perguruan Tinggi 

a. Peserta merupakan mahasiswa yang berstatus aktif (program 

D3, D4, S1 dan S2) pada perguruan tinggi yang dibina oleh 

Kementrian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi 
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(termasuk Kementrian Agama dan Kementrian Kesehatan) 

surat rekomendasi yang dikeluarkan oleh Pimpinan Peguruan 

Tinggi bidang kemahasiswaan yang bersangkutan. 

b. Batas usia maksimal yaitu kelahiran 22 Tahun atau 1 Januari 

2004 dibuktikan dengan Akta Kelahiran 

c. Terdaftar di Pangkalan Data Pendidikan Tinggi  (PD-Dikti) dan 

belum wisuda.  

d. Peserta tergabung dalam UKM/Ortom Tapak Suci dengan 

dibuktikan melalui Surat Rekomendasi dari Organisasi di 

Perguruan Tinggi masing – masing. 

 

2. Prosedur Pendaftaraan Ulang 

Pendaftaran ulang akan dilaksanaan pada tanggal 15 Mei 

2026 pukul 07.00 - 10.00 WIB secara offline di Gedung Edutorium 

K.H. Ahmad Dahlan Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

a. Pada saat pendaftaran ulang peserta tidak dapat mengganti 

kategori yang sudah didaftarkan. 

b. Berkas yang harus dibawa Manajer/Official adalah sebagai 

berikut : 

- Mengumpulkan bukti upload persyaratan pengisian google 

form pada setiap atlet. 

- Pas Foto 3x4 sebanyak 3 lembar dengan background biru. 

- Menunjukkan Kartu Identitas berupa 

KTP/KIA/KTA/KTM/Kartu Pelajar (Asli) 

- Mengumpulkan Surat Rekomendasi Pimpinan Daerah Tapak 

Suci atau Perguruan Tinggi Muhammadiyah. 
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3. Technical Meeting 

Technical Meeting dilaksanaan pada tanggal 15 Mei 2026 di 

Gedung Edutorium K.H. Ahmad Dahlan Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. Pada kegiatan ini akan disampaikan 

mengenai teknis pertandingan, penimbangan berat badan dan 

undian. Ketentuan tambahan yang telah disepakati setelah 

Technical Meeting WAJIB DITAATI oleh seluruh peserta. 

 

8. Medis 

Panitia menyediakan Tim Kesehatan yang memberikan layanan 

P3K pada atlet yang mengalami cidera. Apabila pesilat memerlukan 

perawatan lebih lanjut, panitia memfasilitasi ambulance dan 

mengarahkan pada tindakan medis berikutnya dengan jaminan 

asuransi kesehatan (BPJS Ketenagakerjaan). Kebutuhan administrasi 

dan pembiayaan tambahan akan menjadi tanggung jawab masing-

masing kontingen. 

 

9. PENUTUP 

Demikian THB kegiatan ini kami sampaikan sebagai rancangan 

kegiatan “The 1st Muhammadiyah Games 2026 Cabor Pencak Silat 

(Tapak Suci)” yang akan diselenggarakan, kami mohon maaf apabila 

terdapat kesalahan dan kekurangan dalam penyampaian terkait 

kegiatan tersebut. Hal – hal yang belum tercantum di THB ini akan 

diatur dan ditetapkan kemudian. 

 

Mengetahui, 

Technical Delegate 
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SUSUNAN ACARA THE 1st MUHAMMADIYAH GAMES 

CABANG OLAHRAGA PENCAK SILAT (TAPAK SUCI) 

 

NO 
HARI, 

TANGGAL 
WAKTU KEGIATAN TEMPAT 

1 14 Mei 2026 

07.00 – 10.00 Pendaftaraan Ulang 
Edutorium 

10.00 – 15.00 Technical Meeting II 

20.00 – 22.00 
Refreshing dan Simulasi 

Wasjur 
Edutorium 

2 15 Mei 2026 

08.00 - 09.00 Upacara Pembukaan 

Edutorium 

09.00 – 10.00 Timbang Badan 

10.00 – 11.30 Pertandingan / Perlombaan 

11.30 – 13.00 ISHOMA 

13.00 – 15.00 Pertandingan / Perlombaan 

15.00 – 15.30 ISHO 

15.30 – 17.00 Pertandingan / Perlombaan 

17.00 – 19.30 ISHOMA 

19.30 – 22.00 Pertandingan / Perlombaan 

3 16 Mei 2026 

06.00 – 07.00 Timbang Badan 

Edutorium 

07.00 – 11.30 Pertandingan / Perlombaan 

11.30 – 13.00 ISHOMA 

13.00 – 15.00 Pertandingan / Perlombaan 

15.00 – 15.30 ISHO 

15.30 – 17.00 Pertandingan / Perlombaan 

17.00 – 19.30 ISHOMA 

19.30 – 22.00 Pertandingan / Perlombaan 

4 
 

 

06.00 – 07.00 Timbang Badan  

 07.00 – 11.30 Pertandingan / Perlombaan 
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17 Mei 2026 

11.30 – 13.00 ISHOMA  

 

Edutorium 

13.00 – 15.00 Pertandingan / Perlombaan 

15.00 – 15.30 ISHO 

15.30 – 17.00 Pertandingan / Perlombaan 

17.00 – 19.30 ISHOMA 

19.30 – 22.00 Pertandingan / Perlombaan 

5 18 Mei 2026 

06.00 – 07.00 Timbang Badan 

Edutorium 

07.00 – 11.30 Pertandingan / Perlombaan 

11.30 – 13.00 ISHOMA 

13.00 – 15.00 Pertandingan / Perlombaan 

15.00 – 15.30 ISHO 

15.30 – 17.00 Pertandingan / Perlombaan 

17.00 – 19.30 ISHOMA 

19.30 – 22.00 Pertandingan / Perlombaan 

6 19 Mei 2026 

07.00 – 11.30 Pertandingan / Perlombaan 

 

Edutorium 

11.30 – 13.00 ISHOMA 

13.00 – 15.00 Pertandingan / Perlombaan 

15.00 – 15.30 ISHO 

15.30 – 17.00 Pertandingan / Perlombaan 

17.00 – 19.30 ISHOMA 

19.30 – 22.00 Upacara Penutupan 
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CABANG OLAHRAGA ATLETIK 
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A. INFORMASI UMUM 

1. Waktu Perlombaan 

Hari/Tanggal :  Sabtu - Selasa 16 - 18 Mei 2026 

Pukul  :  Pagi 06.15 – 10.30 WIB 

    Sore 14.15 – 17.00 WIB  

 

2. Tempat Perlombaan 

Seluruh nomor perlombaan Kejuaraan Atletik Pelajar 1st   

Muhammadiyah Nasional 2026 dilaksanakan di Stadion Mandala 

Krida Yogyakarta. 

 

3. Nomor-Nomor yang dilombakan: 

Kelompok A, Pelajar SMP/ MTs se-derajat / maks lahir 2010 

NO NOMOR LOMBA KELAS KETERANGAN 

1 100 METER SMP maks 2010 PUTERA & PUTERI 

2 400 METER SMP maks 2010 PUTERA & PUTERI 

3 800 METER SMP maks 2010 PUTERA & PUTERI 

4 ESTAFET 4X400 M SMP maks 2010 PUTERA & PUTERI 

5 LOMPAT JAUH SMP maks 2010 PUTERA & PUTERI 

6 TOLAK PELURU SMP maks 2010 PUTERA & PUTERI 

 

Kelompok B, Pelajar SMA / MA se-derajat / maksimal lahir 2007 

NO NOMOR LOMBA KELAS KETERANGAN 

1 100 METER SMA maks 2007 PUTERA & PUTERI 

2 400 METER SMA maks 2007 PUTERA & PUTERI 

3 800 METER SMA maks 2007 PUTERA & PUTERI 

4 ESTAFET 4X400 M SMA maks 2007 PUTERA & PUTERI 
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5 LOMPAT JAUH SMA maks 2007 PUTERA & PUTERI 

6 TOLAK PELURU SMA maks 2007 PUTERA & PUTERI 

 

Kelompok C Mahasiswa  

NO NOMOR LOMBA KELAS KETERANGAN 

1 100 METER Rekomendasi PT PUTERA &  PUTERI 

2 400 METER Rekomendasi PT PUTERA &  PUTERI 

 

B. PERATURAN / KETENTUAN LOMBA 

1. Peraturan Umum 

a. Peraturan perlombaan yang dipergunakan adalah peraturan PB. 

PASI  dan  World Athletics.  (menyesuaikan dengan situasi dan 

kondisi stadion) 

b. Semua peserta dianggap telah memahami isi peraturan 

tersebut;  

c. Dalam kejuaraan ini, keputusan wasit adalah mutlak dan tidak 

dapat diganggu gugat;  

d. Peserta harus dan wajib dalam kondisi sehat saat perlombaan 

berlangsung. 

e. Pengambilan nomor dada/BIB hari Sabtu, 16 Mei 2026  Pukul 

14.00 – 17.00 WIB di Kantor Pusat Muhammadiyah jalan Sultan 

Agung Yk. Pengambilan nomor dada/BIB diluar jadwal tidak 

kami layani. 

f. Hal- hal yang belum tercantum dalam peraturan tata-tertib ini, 

akan diatur pada saat Pertemuan Teknik (Technical Meeting). 
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2. Peraturan Khusus 

a. Setiap Kontingen diperbolehkan mendaftarkan maksimal 2 

atlet pada setiap nomor lomba. 

b. Tiap atlet diperbolehkan maksimal mengikuti 2 nomer individu 

dan 1 nomer estafet. 

c. Untuk peserta Kelompok SMP, SMA dan Mahasiswa adalah  

merupakan kontingen sekolah masing masing dengan 

dilengkapi rekomendasi atau surat keterangan dari 

serkolahan. 

d. Bagi atlet yang telah terdaftar di nomor perlombaan namun 

berhalangan mengikuti perlombaan maka tidak dapat 

digantikan atlet lain  

e. Pemanasan dilakukan di luar lapangan perlombaan (dekat  

rollcall) 

f. Nomor Lomba akan dipertandingkan jika, terdapat minimal 6 

atlet dari 6 sekolah / tim yang berbeda 

g. Apabila diperlukan, cross check data peserta dapat dilakukan 

sebelum UPP dipimpin oleh Technical Delegate; 

h. Protes hasil lomba dapat dilakukan secara tertulis dan 

ditandatangani oleh penanggungjawab kontingen, dengan 

menyertakan uang protes sebesar Rp1.500.000 (satu juta lima 

ratus ribu rupiah) maksimal 10 menit setelah pengumuman 

hasil lomba. Apabila protes diterima, maka uang protes akan 

dikembalikan, namun apabila tidak diterima uang protes 

hangus. 

i. Protes yang dilakukan secara lesan dan tidak prosedural tidak 

akan dilayani. 
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3. Pertemuan Teknik 

a. Konfimasi peserta dan nomor lomba yang diikuti akan dikirimkan 

melalui Group WA sebelum pertemuan Technical Meeting 

b. Saat TM hanya akan membahas masalah teknis perlombaan. 

c. Pertemuan Teknik dilaksanakan pada hari Sabtu, 16 Mei 2026 pukul 

19.30 WIB melalui. (*Terkait tempat akan diinformasikan lebih 

lanjut) 

d. Setiap kontingen diwakili 1- 2 orang untuk mengikuti Technical 

Meeting. 

 

4. Wasit dan Juri 

Wasit dan Juri yang akan bertugas dalam Kejuaraan Atletik ditetapkan 

oleh PASI DIY, LPO PWM DIY dan PP LPO Muhammadiyah. 

 

5. Persyaratan Peserta 

a. Masih Aktif Sebagai Pelajar pada TA  2026/2027 

b. Peserta adalah atlet perwakilan dari Sekolah SMP/MTs, SMA/MA 

dan Universitas dengan dilampiri rekomendasi atau surat 

keterangan dari sekolahan. 

c. Untuk keabsahan peserta yang mendapatkan juara 1, 2 dan 3 

apabila diragukan oleh panitia maka harus bersedia  menunjukkan 

salah satu dari Foto kopi Akte Kelahiran/Kartu Keluarga/Ijazah. 

d. Peserta SMP maksimal kelahiran tahun 2010. 

e. Peserta SMA maksimal kelahiran tahun 2007. 

 

6. Penghargaan Pemenang 

a. Bagi atlet juara 1-3 setiap nomor perlombaan akan diberikan Medali 

Kejuaraan pada saat Upacara Penghormatan Pemenang (UPP).  

b. Juara 1-3 juga akan mendapatkan Piagam Juara. 
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7. Kesehatan  

Panitia pelaksana menyediakan pelayanan kesehatan yang bersifat 

ringan (P3K) dan Ambulance di tempat pertandingan, apabila ada 

peserta yang memerlukan perawatan di Rumah Sakit, maka biaya 

menjadi tanggungjawab masing- masing kontingen. 

 

8. Pendaftaran    

a. Pendaftaran nama-nama atlet , dan nomor perlombaan yang diikuti 

harus sudah diterima panitia paling lambat pada   Sabtu 25 April 

2026 jam 15:00 WIB atau setelah kuota terpenuhi yaitu 800 orang 

peserta. Setelah pendaftaran terakhir/kuota terpenuhi maka tidak 

ada lagi penambahan, perubahan nama maupun nomor 

perlombaan yang diikuti. 

b. Setiap kontingen  hanya boleh mendaftarkan 1 tim estafet dan bukan 

merupakan gabungan dari 2 sekolahan atau lebih. 

Cek and recek pendaftaran dilaksanakan pada waktu Pertemuan 

Teknik ™  atau pada saat pengambilan nomor dada (BIB). 

c. Informasi Pendaftaran bisa menghubungi nomor  WA : 

1. 0857-1087-6252  ( Rahmad Setia Budi ) 

2. 0851-0082-5051  ( Bambang Dewanjaya ) 

d. Pendaftaran yang melebihi batas waktu pendaftaran atau setelah 

kuota terpenuhi maka sesuai ketentuan tidak diterima oleh panitia. 

e. Mengisi link pendaftaran yang sudah tersedia. 

 

9. Hal-hal lain yang belum  tercantum di dalam ketentuan ini dan masih 

dianggap perlu maka akan ditetapkan kemudian. 

 

Yogyakarta, 11 Januari 2026 

PANITIA 
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JADWAL LOMBA 

SESI 1 SABTU SORE, 16 MEI 2026 

ACARA PUKUL NOMOR LOMBA PA/PI BABAK 

1 14.15 100 M SMP PUTRI BABAK 1 

2 14.30 TOLAK PELURU SMP PUTRI FINAL 

3 14.35 100 M SMP PUTRA BABAK 1 

4 14.55 100 M SMA PUTRI BABAK 1 

5 15.15 100 M SMA PUTRA BABAK 1 

6 15.30 LOMPAT JAUH SMP PUTRI FINAL 

7 15.35 100 M MAHASISWA PUTRI BABAK 1 

8 15.55 100 M MAHASISWA PUTRA BABAK 1 

9 16.15 UPACARA PEMBUKAAN   

10 16.35 800 M SMP PUTRI FINAL 

11 16.45 800 M SMP PUTRA FINAL 

12 16.55 800 M SMA PUTRI FINAL 

13 17.05 800 M SMA PUTRA FINAL 

 

SESI 2 AHAD PAGI, 17 MEI 2026 

ACARA PUKUL NOMOR LOMBA PA/PI BABAK 

1 07.00 TOLAK PELURU SMP PUTRA FINAL 

2 07.00 LOMPAT JAUH SMP PUTRA FINAL 

3 07.00 100 M SMP PUTRI FINAL 

4 07.10 100 M SMP PUTRA FINAL 

5 07.20 100 M SMA PUTRI FINAL 

6 07.30 100 M SMA PUTRA FINAL 

7 07.40 100 M MAHASISWA PUTRI FINAL 

8 07.50 100 M MAHASISWA PUTRA FINAL 
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9 08.00 TOLAK PELURU SMA PUTRA FINAL 

10 08.00 LOMPAT JAUH SMA PUTRA FINAL 

11 08.00 400 M SMP PUTRI FINAL 

12 08.10 400 M SMP PUTRA FINAL 

13 08.20 400 M SMA PUTRI FINAL 

14 08.30 400 M SMA PUTRA FINAL 

 

SESI 3 SENIN SORE, 18 MEI 2026 

ACARA PUKUL NOMOR LOMBA PA/PI BABAK 

1 15.00 400 M MAHASISWA PUTRI FINAL 

2 15.10 400 M MAHASISWA PUTRA FINAL 

3 15.10 TOLAK PELURU SMA PUTRI FINAL 

4 15.10 LOMPAT JAUH SMA PUTRI FINAL 

5 15.30 ESTAFET 4X400 SMP PUTRI FINAL 

6 15.40 ESTAFET 4X400 SMP PUTRA FINAL 

7 15.50 ESTAFET 4X400 SMA PUTRI FINAL 

8 16.00 ESTAFET 4X400 SMA PUTRA FINAL 

9 16.10 SELESAI   
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CABANG OLAHRAGA PANAHAN 
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A. WAKTU DAN TEMPAT 

Waktu   : Selasa - Ahad, 12 – 17 Mei 2026 

Tempat : Lapangan Universitas Ahmad Dahlan, Daerah Istimewa 

           Yogyakarta 

 

B. TUJUAN 

1. Memperkenalkan olahraga panahan di lingkungan persyarikatan 

Muhammadiyah di seluruh Indonesia. 

2. Menumbuhkan bibit-bibit atlit panahan di lingkungan persyarikatan 

Muhammadiyah di seluruh Indonesia. 

3. Melatih mental bertanding bagi atlit panahan dari persyarikatan 

Muhammadiyah di seluruh Indonesia. 

4. Memajukan panahan di divisi Olympic dan Tradisional di lingkungan 

persyarikatan Muhammadiyah di seluruh Indonesia. 

 

C. DIVISI DAN KATEGORI YANG DIPERLOMBAKAN 

1. Divisi Standar Nasional SD, SMP, dan SMA 

2. Divisi Barebow SD, SMP, SMA, dan Mahasiswa 

3. Divisi Horsebow SD, SMP, SMA, dan Mahasiswa 

 

D. PERSYARATAN PESERTA 

1. Peserta dalam kondisi sehat jasmani dan Rohani 

2. Peserta SD – SMA adalah siswa aktif di sekolah Muhammadiyah yang 

terdaftar di DAPODIK atau menunjukan NISN. 

3. Peserta Mahasiswa adalah mahasiswa aktif si Perguruan Tinggi 

Muhammadiyah dengan usia maksimal 22 tahun atau kelahiran maksimal 

1 Januari 2004. 

4. Peserta mewakili wilayah/daerah/sekolah Muhammadiyah yang 

dibuktikan dengan Surat Rekomendasi dari Pimpinan Wilayah 
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Muhammadiyah (PWM) masing-masing wilayah mengenai 

pemberangkatan atlet pada Muhammadiyah Games Cabang Olahraga 

Panahan. 

5. Peserta hanya diperbolehkan mengikuti 1 (satu) divisi dan atau 1 (satu) 

nomor kategori perlombaan. 

6. Peserta wajib melampirkan akte kelahiran, kartu identitas anak 

(pengganti KTP), Kartu Tanda Anggota Ikatan Pelajar 

Muhammadiyah/Nomor Induk Siswa Muhammadiyah  

7. Peserta mengupload Surat Rekomendasi PWM masing-masing wilayah 

pada link yang telah disediakan 

 

E. KUOTA PESERTA 

1. Setiap wilayah hanya diperbolehkan mendaftarkan maksimal 6 peserta 

per divisi/kategori perlombaan yaitu 3 putra dan 3 putri dengan 

ketentuan berikut: 

No Kategori 
Kuota Peserta Total Kuota per 

Wilayah Putra Putri 

1 Standar Nasional SD 3 3 6 

2 
Standar Nasional 

SMP 
3 3 6 

3 
Standar Nasional 

SMA 
3 3 6 

4 Barebow SD 3 3 6 

5 Barebow SMP 3 3 6 

6 Barebow SMA 3 3 6 

7 Barebow Mahasiswa 3 3 6 
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8 Horsebow SD 3 3 6 

9 Horsebow SMP 3 3 6 

10 Horsebow SMA 3 3 6 

11 Horsebow Mahasiswa 3 3 6 

Total Kuota per wilayah 33 33 66 

Note : setiap Wilayah dapat mendaftarkan total peserta untuk 

keseluruhan divisi/kategori yaitu 66 peserta terdiri dari 33 putra dan 

33 putri. 

 

F. Kebutuhan kuota peserta untuk seluruh divisi adalah sebagai berikut : 

No Kategori 
Kuota Peserta 

Total Kuota 
Putra Putri 

1 Standar Nasional SD 36 36 72 

2 Standar Nasional SMP 36 36 72 

3 Standar Nasional SMA 36 36 72 

4 Barebow SD 36 36 72 

5 Barebow SMP 36 36 72 

6 Barebow SMA 36 36 72 

7 Barebow Mahasiswa 36 36 72 

8 Horsebow SD 36 36 72 

9 Horsebow SMP 36 36 72 

10 Horsebow SMA 36 36 72 



 

64 
 

11 Horsebow Mahasiswa 36 36 72 

Total Kuota Keseluruhan 396 396 792 

Note : Kuota akan ditutup sewaktu-waktu jika sudah terpenuhi. Jika 

ada yang entry pendaftaran tapi sudah melebihi batas kuota maka 

akan otomatis tertolak oleh link system pendaftaran. 

 

 

G. WAKTU & TATA CARA PENDAFTARAN 

1. Peserta didaftarkan oleh Pengurus Wilayah Muhammadiyah (PWM) 

masing-masing 

2. Waktu Pendaftaran : 01 April – 05 Mei 2026  

3. Berkas yang diupload ke link pendaftaran mengikuti syarat berkas 

pada The 1st Muhammadiyah Games 2026 

4. Biaya Pendaftaran : Rp 150.000/peserta  

5. Pembayaran Biaya Pendaftaran secara transfer ke Rekening  

• Nomor Rekening : 4000444338 (BSI) 

• Atas Nama  : LPO PP Muhammadiyah 

6. Biaya pendaftaran peserta, jika terjadi peristiwa fource mager atau 

permintaan pembatalan pendaftaran dari peserta, maka tidak bisa 

direfund (dikembalikan). Dana dihibahkan untuk mendukung The 1st 

Muhammadiyah Games 2026 

7. Pendaftaran Official gratis dan wajib mendaftarkan diri kepada 

panitia. 

8. Info dan Konfirmasi Pendaftaran melalui WA 0896-3171-7896 (Coach 

Dian) 
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H. SISTEM PERLOMBAAN 

1. BABAK KUALIFIKASI 

No Kategori Jarak 
Seri & Jumlah 

Anak Panah 
Target Face 

Waktu 

setiap seri 

1 
Standar 

Nasional SD 
20 meter 

6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

FITA 80cm / 

6 ring 
180 detik 

2 
Standar 

Nasional SMP 
30 meter 

6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

FITA 80cm / 

6 ring 
180 detik 

3 
Standar 

Nasional SMA 
40 meter 

6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

FITA 80cm / 

6 ring 
180 detik 

4 Barebow SD 10 meter 
6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

FITA 80cm / 

6 ring 
180 detik 

5 Barebow SMP 15 meter 
6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

FITA 80cm / 

6 ring 
180 detik 

6 Barebow SMA 20 meter 
6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

FITA 80cm / 

6 ring 
180 detik 

7 
Barebow 

Mahasiswa 

30 

meter 

6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

122 cm / 

10 ring 
180 detik 

8 Horsebow SD 10 meter 
6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

TF 50cm / 6 

ring 
180 detik 

9 
Horsebow 

SMP 
15 meter 

6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

TF 50cm / 6 

ring 
180 detik 

10 
Horsebow 

SMA 
20 meter 

6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

TF 50cm / 6 

ring 
180 detik 

11 
Horsebow 

Mahasiswa 

30 

meter 

6 arrow x 6 

seri, 2 sesi 

TF 50cm / 6 

ring 
180 detik 
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2. BABAK ELIMINASI 

- Menggunakan format set system untuk semua divisi 

- Babak eliminasi dimulai dari 1/8 final (peringkat 16 besar) untuk  

   semua divisi.  

No Kategori Jarak 
Seri & Jumlah 

Anak Panah 
Target Face 

Waktu 

setiap seri 

1 
Standar 

Nasional SD 
20 meter 3 arrow x 5 seri 

FITA 80cm / 

6 ring 
90 detik 

2 
Standar 

Nasional SMP 
30 meter 3 arrow x 5 seri 

FITA 80cm / 

6 ring 
90 detik 

3 
Standar 

Nasional SMA 
40 meter 3 arrow x 5 seri 

FITA 80cm / 

6 ring 
90 detik 

4 Barebow SD 10 meter 3 arrow x 5 seri 
FITA 80cm / 

6 ring 
90 detik 

5 Barebow SMP 15 meter 3 arrow x 5 seri 
FITA 80cm / 

6 ring 
90 detik 

6 Barebow SMA 20 meter 3 arrow x 5 seri 
FITA 80cm / 

6 ring 
90 detik 

7 
Barebow 

Mahasiswa 

30 

meter 
3 arrow x 5 seri 

122 cm / 

10 ring 
90 detik 

8 Horsebow SD 10 meter 3 arrow x 5 seri 
TF 50cm / 6 

ring 
90 detik 

9 
Horsebow 

SMP 
15 meter 3 arrow x 5 seri 

TF 50cm / 6 

ring 
90 detik 

10 
Horsebow 

SMA 
20 meter 3 arrow x 5 seri 

TF 50cm / 6 

ring 
90 detik 

11 
Horsebow 

Mahasiswa 

30 

meter 
3 arrow x 5 seri 

TF 50cm / 6 

ring 
90 detik 
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I. MEDALI DAN PIAGAM YANG DIPEREBUTKAN 

No Kategori 
Total Kualifikasi Eliminasi 

Emas Perak Perunggu Emas Perak Perunggu 

1 
Standar 

Nasional SD 
2 2 2 2 2 2 

2 
Standar 

Nasional SMP 
2 2 2 2 2 2 

3 
Standar 

Nasional SMA 
2 2 2 2 2 2 

4 Barebow SD 2 2 2 2 2 2 

5 Barebow SMP 2 2 2 2 2 2 

6 Barebow SMA 2 2 2 2 2 2 

7 
Barebow 

Mahasiswa 
2 2 2 2 2 2 

8 Horsebow SD 2 2 2 2 2 2 

9 
Horsebow 

SMP 
2 2 2 2 2 2 

10 
Horsebow 

SMA 
2 2 2 2 2 2 

11 
Horsebow 

Mahasiswa 
2 2 2 2 2 2 

Total  22 22 22 22 22 22 

Note : Total keseluruhan Medali dan Piagam yang diperebutkan adalah 132 

keping medali dan 132 piagam 
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J. RUNDOWN ACARA 

RUNDOWN ACARA 

THE 1ST MUHAMMADIYAH GAMES 2026  

CABANG OLAHRAGA PANAHAN 

SELASA, 12 MEI 2026 

TECHNICAL MEETING OFFLINE & ONLINE SERTA REGISTRASI  

No Waktu Kegiatan 

1 15.30 – 16.30 Technical Meeting  

2 15.30 – 16.30 Registrasi Peserta  

RABU, 14 MEI 2026 

DIVISI BAREBOW SD, SMP, SMA, MAHASISWA 

1 06.00 – 06.30 Registrasi peserta  

2 06.30 – 06.45 Pengecekan alat 

3 06.45 – 06.55 Official Practice Kualifikasi Barebow SD 

4 06.55 – 07.55 Babak Kualifikasi Barebow SD – Sesi 1 

5 08.00 – 09.00 Babak Kualifikasi Barebow SD – Sesi 2 

6 09.10 – 09.20 Official Practice Kualifikasi Barebow SMP 

7 09.20 – 10.20 Babak Kualifikasi Barebow SMP – Sesi 1 

8 10.25 – 11.25 Babak Kualifikasi Barebow SMP – Sesi 2 

9 11.20 – 12.25 ISHOMA 

10 12.25 – 12.35 Official Practice Kualifikasi Barebow SMA 

11 12.35 – 13.35 Babak Kualifikasi Barebow SMA – Sesi 1 

12 13.40 – 14.40 Babak Kualifikasi Barebow SMA – Sesi 2 

13 14.50 – 15.00 Official Practice Kualifikasi Barebow Mahasiswa 

14 15.00 – 16.00 Babak Kualifikasi Barebow Mahasiswa – Sesi 1 
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15 16.10 – 17.10 Babak Kualifikasi Barebow Mahasiswa – Sesi 2 

16 17.10 – 17.30 
UPP Total Kualifikasi Barebow SD, SMP, SMA, 

Mahasiswa 

KAMIS, 14 MEI 2026 

DIVISI HORSEBOW SD, SMP, SMA, MAHASISWA 

1 06.00 – 06.30 Registrasi peserta  

2 06.30 – 06.45 Pengecekan alat 

3 06.45 – 06.55 Official Practice Kualifikasi Horsebow SD 

4 06.55 – 07.55 Babak Kualifikasi Horsebow SD – Sesi 1 

5 08.00 – 09.00 Babak Kualifikasi Horsebow SD – Sesi 2 

6 09.10 – 09.20 Official Practice Kualifikasi Horsebow SMP 

7 09.20 – 10.20 Babak Kualifikasi Horsebow SMP – Sesi 1 

8 10.25 – 11.25 Babak Kualifikasi Horsebow SMP – Sesi 2 

9 11.20 – 12.25 ISHOMA 

10 12.25 – 12.35 Official Practice Kualifikasi Horsebow SMA 

11 12.35 – 13.35 Babak Kualifikasi Horsebow SMA – Sesi 1 

12 13.40 – 14.40 Babak Kualifikasi Horsebow SMA – Sesi 2 

13 14.50 – 15.00 Official Practice Kualifikasi Horsebow Mahasiswa 

14 15.00 – 16.00 Babak Kualifikasi Horsebow Mahasiswa – Sesi 1 

15 16.10 – 17.10 Babak Kualifikasi Horsebow Mahasiswa – Sesi 2 

16 17.10 – 17.30 
UPP Total Kualifikasi Barebow SD, SMP, SMA, 

Mahasiswa 

JUM’AT, 15 MEI 2026 

DIVISI STANDAR NASIONAL SD, SMP, SMA 

1 06.30 – 07.00 Registrasi peserta  
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2 07.00 – 07.15 Pengecekan alat 

3 07.15 – 07.25 Official Practice Kualifikasi Standar Nasional SD 

4 07.25 – 08.25 Babak Kualifikasi Standar Nasional SD – Sesi 1 

5 08.30 – 09.30 Babak Kualifikasi Standar Nasional SD – Sesi 2 

6 09.40 – 09.50 Official Practice Kualifikasi Standar Nasional SMP 

7 09.50 – 10.50 Babak Kualifikasi Standar Nasional SMP – Sesi 1 

8 11.00 – 12.45 SHOLAT JUM’AT, ISTIRAHAT, MAKAN 

9 12.45 – 13.45 Babak Kualifikasi Standar Nasional SMP – Sesi 2 

10 13.55 – 14.10 Official Practice Kualifikasi Standar Nasional SMA 

11 14.10 – 15.10 Babak Kualifikasi Standar Nasional SMA – Sesi 1 

12 15.20 – 16.20 Babak Kualifikasi Standar Nasional SMA – Sesi 2 

13 16.30 – 17.00 UPP Total Kualifikasi Standar Nasional SD, SMP, SMA 

SABTU, 16 MEI 2026 

BABAK 1/8 FINAL ELIMINASI DIVISI BAREBOW, HORSEBOW, STANDAR 

NASIONAL  

1 06.30 – 07.00 Pengecekan Alat 

2 07.00 – 07.15 Official Practice 1/8 Final Barebow SD 

3 07.15 – 07.45 Babak 1/8 Final Barebow SD 

4 07.45 – 08.00 Official Practice 1/8 Final Horsebow SD 

5 08.00 – 08.30 Babak 1/8 Final Horsebow SD 

6 08.30 – 08.45 Official Practice 1/8 Final Standar Nasional SD 

7 08.45 – 09.15 Babak 1/8 Final Standar Nasional SD 

8 09.15 – 09.30 Official Practice 1/8 Final Barebow SMP 

9 09.30 – 10.00 Babak 1/8 Final Barebow SMP 

10 10.0 – 10.15 Official Practice 1/8 Final Horsebow SMP 
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11 10.15 – 10.45 Babak 1/8 Final Horsebow SMP 

12 10.45 – 11.00 Official Practice 1/8 Final Barebow SMA 

13 11.00 – 11.30 Babak 1/8 Final Barebow SMA 

14 11.30 – 12.30 ISHOMA 

15 12.30 – 12.45 Official Practice 1/8 Final Horsebow SMA 

16 12.45 – 13.15 Babak 1/8 Final  Horsebow SMA 

17 13.15 – 13.30 Official Practice 1/8 Final Barebow Mahasiswa 

18 13.30 – 14.00 Babak 1/8 Final Barebow Mahasiswa 

19 14.00 – 14.15 Official Practice 1/8 Final Horsebow Mahasiswa 

20 14.15 – 14.45 Babak 1/8 Final Horsebow Mahasiswa 

21 14.45 – 15.00 Official Practice 1/8 Final Standar Nasional SMP 

22 15.00 – 15.30 Babak 1/8 Final Standar Nasional SMP 

23 15.30 – 15.45 Official Practice 1/8 Final Standar Nasional SMA 

24 15.45 – 16.15 Babak 1/8 Final Standar Nasional SMA 

AHAD, 17 MEI 2026 

BABAK ¼ FINAL, SEMI FINAL DAN FINAL ELIMINASI SEMUA DIVISI 

1 06.30 – 07.00 Pengecekkan Alat 

2 07.00 – 07.30 Babak ¼ Final SD semua divisi 

3 07.45 – 08.15 Babak Semi Final SD semua divisi 

4 08.30 – 09.00 Babak Final SD semua divisi 

5 09.15 – 09.45 Babak ¼ Final SMP semua divisi 

6 10.00 – 10.30 Babak Semi Final SMP semua divisi 

7 10.45 – 11.15 Babak Final SMP semua divisi 

8 11.30 – 12.00 Babak ¼ Final SMA semua divisi 

9 12.00 – 13.00 ISHOMA 
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K. FORMAT PERLOMBAAN 

1. Standar Nasional SD, SMP, dan SMA (Sesi Kualifikasi) 

Target Face : TF 80 cm 6 ring, target A B C 

  A kiri bawah, B tengah atas, C kanan bawah 

Sesi dan Jarak: 2 sesi / SD 20m, SMP 30m, SMA 40m 

Jumlah Seri : 6 seri/rambahan  

Penembakan   : 6 anak panah/ seri  

Waktu               : 3 menit atau 180 detik/ seri 

Keterangan:  

a. Menggunakan busur berbahan dasar kayu untuk riser dan limbs 

berbahan dasar kayu laminasi fiber. Anak panah yang digunakan 

berbahan alluminium alloy, platinum, jazz, tributte, bambu. Anak 

panah tidak boleh berbahan carbon. 

b. Diperbolehkan menggunakan aksesoris visir/sight, stabilizer, 

clicker dan plunger. 

c. Pemenang/ juara ditentukan dari total skor terbanyak 

10 13.00 – 13.30 Babak Semi Final SMA semua divisi 

11 13.45 – 14.15 Babak Final SMA semua divisi 

12 14.30 – 15.00 Babak ¼ Final Mahasiswa divisi Barebow dan Horsebow 

13 15.15 – 15.45 
Babak Semi Final Mahasiswa divisi Barebow dan 

Horsebow 

14 16.00 – 16.30 Babak Final Mahasiswa divisi Barebow dan Horsebow 

15 16.30 – 17.00 UPP Eliminasi semua divisi 

NOTE :  Rundown bersifat tentative (dapat berubah) menyesuaikan jumlah 

peserta dan kondisi di lapangan. Sehingga semua peserta dan official wajib 

sudah sampai lokasi pertandingan 60 menit sebelum jadwal pertandingan 

sesuai sesi yang dijadwalkan. 
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d. Apabila terjadi nilai sama yang menentukan pemenang akan dilakukan 

shoot-off 1 anak panah dengan waktu 30 detik. Jika skornya masih 

sama akan melihat jumlah perkenaan nilai sepuluh, nilai X yang akan 

dinyatakan sebagai pemenangnya 

 

2. Barebow SD - Mahasiswa (Sesi Kualifikasi) 

Target Face :1. TF 80 cm 6 ring, target A B C (SD – SMA) 

                                A kiri bawah, B tengah atas, C kanan bawah 

    2. TF 122 cm 10 ring , target A B C (Mahasiswa) 

                                A kiri, B tengah, C kanan 

Sesi dan Jarak : 2 sesi / SD 10m, SMP 15m, SMA 20m, dan  

                                Mahasiswa 30m 

Jumlah Seri : 6 seri/rambahan  

Penembakan  : 6 anak panah/ seri  

Waktu                : 3 menit atau 180 detik/ seri 

Keterangan:  

a. Menggunakan busur berbahan dasar kayu untuk riser dan limbs 

berbahan dasar kayu laminasi fiber atau busur berbahan dasar 

alluminium alloy/besi/plastik untuk bagian riser dan dan limbs 

berbahan dasar kayu laminasi fiber/carbon . Busur berbahan ilf 

diperbolehkan. Anak panah berbahan bambu, aluminium alloy, 

carbon, platinum, jazz, fiber.  

b. Diperbolehkan menggunakan aksesoris weight dan atau plunger 

c. Tidak diperbolehkan menggunakan aksesoris visir/sight, stabilizer 

atau clicker. 

d. Pemenang/ juara ditentukan dari total skor terbanyak 

e. Apabila terjadi nilai sama yang menentukan pemenang akan 



 

74 
 

dilakukan shoot-off 1 anak panah dengan waktu 30 detik. Jika 

skornya masih sama akan melihat jumlah perkenaan nilai sepuluh, 

nilai X yang akan dinyatakan sebagai pemenangnya 

3. Horsebow SD - Mahasiswa (Sesi Kualifikasi) 

Target Face : TF 50cm, 6 ring. Target A B C 

                            A kiri bawah, B tengah atas, C kanan bawah 

Sesi dan Jarak: 2 sesi / SD 10m, SMP 15m, SMA 20m, Mahasiswa 30m 

Jumlah Seri : 6 seri/rambahan  

Penembakan  : 6 anak panah/ seri  

Waktu                : 180 detik/ seri 

Keterangan:  

a. Busur yang digunakan adalah jenis horsebow. Bahan busur yang 

diperkenankan adalah berbahan fiber, carbon, kayu laminasi dan 

hornbow (busur tanduk). Busur dengan bahan pipa PVC tidak 

diperkenankan. 

b. Tidak diperkenankan di bagian limb atau handle busur terdapat 

penanda seperti garis, titik atau sejenisnya. Jika terdapat penanda 

maka akan ditutup dengan lakban atau stiker polos selama 

perlombaan berlangsung. Tidak diperkenankan nocking point pada 

tali busur lebih dari 1 (satu) nocking point 

c. Busur dengan ikatan tali yang bertingkat pada limb dan handle yang 

dapat menjadi penanda akan ditutup dengan lakban atau stiker 

polos selama perlombaan berlangsung pada perlombaan Target 

Archery 

d. Peserta mengenakan tutup kepala tradisional misalnya blangkon, 

songkok, peci batik dll.  

e. Anak panah berbahan natural (kayu, bambu), self nock. Anak panah 

dengan point bodkin diperbolehkan. 
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f. Anak panah dengan point jenis broadhead (jenis point runcing untuk 

berburu) tidak di perkenankan. Anak panah dengan vanes berbahan 

plastik, karet atau kertas tidak diperkenankan. 

g. Vanes yang diperkenankan adalah venes natural yaitu berbahan 

bulu unggas. Shaft/batang anak panah tidak diperkenankan ada 

sambungan baik di sisi dekat nock, sisi tengah maupun sisi dekat 

point 

h. Anak panah yang memantul / tidak menancap pada target maka 

tidak dinilai. Jika ada anak panah yang menabrak / menancap pada 

nock anak panah yang lain : 

- Anak panah yang menabrak tetapi tidak menempel di nock anak 

panah yang lain, maka tidak dinilai, dianggap sama dengan anak 

panah yang memantul. 

- Anak panah yang menancap pada nock anak panah yang lain, 

maka dinilai sama dengan anak panah yang menancap pada target 

i. Pemenang/ juara ditentukan dari total skor terbanyak.  

j. Apabila terjadi nilai yang sama, maka dipilih yang paling banyak 

mendapatkan nilai tertinggi sebagai pemenangnya. Apabila masih 

sama, maka dilakukan Shoot off 1 arrow, anak panah  dengan point 

2 terbanyak atau yang paling dekat dengan titik tengah dinyatakan 

sebagai pemenang.  

 

4. Babak Eliminasi Divisi Standar Nasional 

Target Face : TF 80 cm ring 6 (SD – SMA) 

Jumlah Seri : 5 seri/rambahan  

Penembakan  : 3 anak panah/ seri  

Waktu                : 90 detik/ seri 
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Keterangan: 

a. Peserta yang berhak masuk ke babak eliminasi adalah Peserta yang 

menempati urutan 16 besar babak kualifikasi. 

b. Penentuan maju ke babak berikutnya adalah  

(1) Menang dalam 1 seri  = poin 2, kalah dalam 1 seri = poin 0 dan 

draw (tie) dalam 1 seri = poin 1 

(2) Pemanah yang terlebih dahulu memperoleh poin 6 sebagai 

pemenang 

(3) Apabila terjadi poin yang sama yaitu 5, dilaksanakan shoot off 1 

anak panah dengan waktu sebanyak 30 detik 

(4) Apabila masih sama, diukur anak panah yang paling dekat 

dengan titik tengah dan dinyatakan sebagai pemenang/maju ke 

babak berikutnya 

 

5. Babak Eliminasi Divisi Barebow 

Target Face : TF 80 cm 6 ring (SD – SMA) Target A dan B 

     TF 122 cm 10 ring (Mahasiswa) Target A dan B 

     A sisi kiri dan B sisi kanan  

Jumlah Seri : 5 seri/rambahan  

Penembakan  : 3 anak panah/ seri  

Waktu                : 90 detik/ seri 

Keterangan: 

a. Peserta yang berhak masuk ke babak eliminasi adalah Peserta yang 

menempati urutan 16 besar babak kualifikasi. 

b. Penentuan maju ke babak berikutnya adalah  

(1) Sistem akumulasi skor 5 seri, pemanah yang memperoleh total 
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skor lebih tinggi dinyatakan sebagai pemenang 

(2) Apabila terjadi poin yang sama yaitu 5, dilaksanakan shoot off 1 

anak panah dengan waktu sebanyak 30 detik 

(3) Apabila masih sama, diukur anak panah yang paling dekat 

dengan titik tengah dan dinyatakan sebagai pemenang/maju ke 

babak berikutnya 

 

6. Babak Eliminasi Divisi Horsebow  

 Target Face    : TF 50 cm, 6 ring. Target A dan B 

    A sisi kiri dan B sisi kanan 

Jumlah Seri : 3 seri/rambahan  

Penembakan  : 5 anak panah/ seri  

Waktu                : 90 detik/ seri 

Keterangan: 

a. Peserta yang berhak masuk ke babak eliminasi adalah Peserta yang 

menempati urutan 16 besar babak kualifikasi. 

b. Penentuan maju ke babak berikutnya adalah  

(1) Pemanah yang memperoleh skor tertinggi sebagai pemenang 

(2) Apabila terjadi nilai yang sama, maka dipilih yang paling banyak 

mendapatkan nilai 2 sebagai pemenangnya 

(3) Apabila masih sama, maka dilakukan Shoot off 1 arrow, anak 

panah yang paling dekat dengan titik tengah dinyatakan sebagai 

pemenang. 
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L. KETENTUAN UMUM PERLOMBAAN 

1. Pelatih, official dan atlet dianggap telah memahami ketentuan ronde 

nasional maupun fita contitution dan FITA Rules edisi maret 2019 

2. Official ataupun pelatih yang mendampingi atlet tidak diperkenankan 

mendekati ke sasaran, kecuali atas ijin dari wasit untuk membantu 

atlet yang membutuhkan pertolongan 

3. Pada waktu mencatat score, atlet dilarang menyentuh anak panah 

4. Diwajibkan mencatatat skor terlebih dahulu sebelum mencabut anak 

panah 

5. Sebelum mencabut anak panah, atlet diharuskan memberikan tanda 

pada bekas perkenaan terlebih dahulu 

6. Pencatatan nilai/ skoring dilaksanakan oleh petugas scorer/pencatat 

nilai yang disediakan panitia 

7. Perkenaan yang meragukan wajib ditentukan dan diputuskan oleh 

wasit, keputusan wasit bersifat final 

8. Apabila ada kesalahan penulisan pada skoring sheet, diwajibkan untuk 

melapor kepada wasit untuk dilakukan koreksi/ perbaikan dengan tinta 

merah 

9. Protes dapat diajukan oleh tim manager dengan mengisi formulir yang 

telah disediakan dengan uang jaminan sebesar Rp. 1.000.000,00 (tata 

cara protes diatur dalam FITA Contitution dan FITA Rules edisi maret 

2019) 

10. Tidak diperkenankan merokok di lapangan perlombaan 

11. Atlet dan pelatih diharuskan memakai sepatu dan tidak diperkenankan 

memakai celana denim (jeans) dan camo 

12. Kesalahan atau kekeliruan yang dilakukan pemanah hanya akan 

merugikan pemanah itu sendiri. 

13. Untuk tidak terjadinya manipulasi skor adalah menjadi tanggung jawab 

kita bersama untuk mencegahnya, dalam rangka upaya mewujudkan 
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tujuan luhur perpani serta pembelajaran terhadap atlet untuk berlaku 

jujur 

14. Atlet yang melakukan manipulasi skor akan didiskualifikasi dari 

perlombaan 

15. Selama kejuaraan berlangsung, di arena kejuaraan, setiap peserta/ 

pemanah dan official diwajibkan memaki pakaian yang sopan dan 

bersepatu 

16. Peserta/ pemanah dan official tidak dibenarkan memakai celana 

berbahan jeans dan tidak memakai sandal jepit atau bentuk sandal 

lainnya di arena pertandingan 

17. Apabila terjadi peristiwa force majuere seperti hujan, petir, badai, dan 

bencana alam lainnya, maka pertandingan akan dihentikan terlebih 

dahulu dan dilanjutkan apabila kondisi cuaca sudah membaik. 

 

M. PENUTUP 

Panahan Muhammadiyah Games 2026 ini merupakan suatu kompetisi 

yang digelar untuk melatih, menemukan pengalaman, dan memunculkan 

talenta-talenta potensial dalam olahraga panahan di lingkungan 

persyarikatan Muhammadiyah. Besar harapan kami agar kejuaraan ini 

dapat berjalan dengan lancar dan sukses serta bisa menjadi sarana 

silaturahmi para panitia olahraga panahan. 

 

KONTAK PERSON PANITIA 

1. Informasi & Konfirmasi Pendaftaran : 0896-3171-7896 (Dian Setiawan) 

2. Technical Delegate          : 0852-4842-0273 (Muhammad Eksan) 
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CABANG OLAHRAGA BULU TANGKIS 
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A. Umum  

1. Pelaksanaan 

Hari, Tanggal :  Jumat-Rabu, 15-20 Mei 2026  

Waktu  : 09.00 WIB - selesai  

Tempat   : GOR Bulutangkis Hyena Sport Arena Depok  

   Sleman Yogyakarta 

 

2. Pertemuan Teknik  

Pertemuan teknik cabang olahraga Bulutangkis akan ditentukan 

ketika pertemuan teknik umum dan Technical Meeting akan 

dilaksanakan pada tanggal 15 Mei 2026.  

 

B. Tujuan, Dasar Hukum dan Penyelenggara 

1. Tujuan 

Tujuan penyelenggaraan  kejuaraan ini adalah memunculkan 

potensi dan talenta-talenta muda Muhammadiyah dalam Olahraga 

Prestasi Cabang Permainan khususnya nomor Badminton. 

Badminton sebagai salah satu nomor unggulan dalam Olympiade 

selalu diharapkan memiliki tunas yang terus bersemi dan 

mendulang emas dalam event-event besar dunia. PORFESMU 

diharapkan bisa memunculkan atlet badminton yang bisa 

menembus Pelatnas PBSI dan menyumbangkan medali-medali 

dalam kejuaraan dan multievent kelas internasional.  

 

2. Dasar Hukum 

a. AD/ART MUHAMMADIYAH 

b. DBON 2021, Perpres 86 tahun 2021 

c. TANFIZH 2 Hasil Muktamar Muhammadiyah ke-48 Solo 

d. Program Kerja LPO PPM 
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3. Penyelenggara 

a. Pimpinan Pusat Muhammadiyah 

b. Lembaga Pengembangan Olahraga Pimpinanan Pusat 

Muhammadiyah 

c. Majlis Dikdasamen PP Muhammadiyah  

d. Pengda PBSI Daerah Istimewa Yogyakarta 

 

C. Ketentuan Umum Peserta 

1. Persyaratan Peserta 

a. Memiliki Kartu Tanda Muhammadiyah dan atau Kartu Tanda 

anggota IPM 

b. Memiliki Kartu Identitas Anak sebagai pengganti KTP dan atau 

Kartu Keluarga 

c. Telah lolos dari seleksi di Tingkat PWM dengan menunjukkan 

sertifikat kejuaraan di Pimpinan wilayah setempat 

d. Setiap peserta dikenakan biaya registrasi sesuai ketentuan 

dari panitia pusat 

e. Setiap peserta tidak diperbolehkan merangkap pertandingan 

f. Kepesertaan merupakan wakil dari setiap PWM dengan 32 slot 

peserta untuk setiap nomornya 

g. Bagi PWM yang tidak mengadakan seleksi bisa mengikut 

sertakan wakil dari sekolah Muhammadiyah yang ditunjuk 

atas rekomendasi dari PWM setempat 

 

2. Kategori Usia/Tingkat 

a. Peserta Kelas Remaja adalah murid  SMP sederajat maksimal 

kelahiran 1Januari 2011 

b. Peserta Kelas Taruna adalah murid SMA sederajat maksimal 

kelahiran maksimal 1 Januarii 2008 
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c. Semua persyaratan dibuktikan dengan dan ditunjukkan saat 

TM 

d. Keikutsertaan dalam pertandingan dibatasi dengan kuota 

dan pendaftaran akan ditutup jika kuota sudah terpenuhi. 

 

D. Peraturan Pertandingan 

1. Aturan Dasar : Mengacu pada BWF dan PBSI. 

2. Sistem Poin dan Skor : Sistem rally point, terbaik dari tiga game, 

mencapai 21 poin (the best of three). 

3. Jenis Pertandingan dan Kejuaraan 

a. Tunggal Putra SMP 

b. Tunggal Putri SMP 

c. Ganda Putra SMP 

d. Ganda Putri SMP 

e. Tunggal Putra SMA 

f. Tunggal Putri SMA 

g. Ganda Putri SMA 

h. Ganda Putri SMA 

 

E. Medali Yang Diperebutkan 

No Nomor Emas Perak Perunggu Jumlah Jumlah Keping 

Jenjang SMP 

1 Single Pa 1 1 1 3 3 

2 Single Pi 1 1 1 3 3 

3 Doble Pa 2 2 2 6 6 

4 Doble Pi 2 2 2 6 6 

Jenjang SMA 

1 Single Pa 1 1 1 3 3 

2 Single Pi 1 1 1 3 3 
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3 Doble Pa 2 2 2 6 6 

4 Doble Pi 2 2 2 6 6 

Total 12 12 12 36 36 

 

F. Pakaian dan Perlengkapan 

1. Untuk putra; pakaian badminton pada umumnya 

2. Untuk putri: pakaian muslim pada umumnya sesuai syariat dengan 

kerudung dan training pack  

 

G. Pelatih dan Official : pelatih adalah Pembina atlet bersangkutan dan 

memahami aturan permainan badminton. 

 

H. Manajemen Turnamen 

1. Jadwal 

Jadwal pertandingan akan disusun secara Komputerized setelah 

dilaksanakan Technical Meeting. 

 

2. Sistem Pertandingan 

a. Semua nomor dalam kategori perorangan.  

b. Semua pertandingan menggunakan sistem gugur.  

 

3. Penentuan Peringkat 

Panitia akan melakukan check ranking dari PBSI untuk 

menentukan seeded dan non seeded. 

 

4. Hadiah dan Penghargaan 

a. Setiap juara akan mendapatkan penghargaan berupa medali  

dan sertifikat kejuaraan. 

b. Piagam penghargaan dalam proses kurasi Pusprenas. 
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5. Protes dan Keberatan 

a. Protes Teknis  

Protes teknis diputuskan oleh Referee / Seksi Pertandingan, 

Keputusan Referee bersifat Final.  

 

b. Protes Non Teknis  

Protes Non Teknis diputuskan oleh Referee, Tim Keabsahan 

Atlet dan Panitia Pelaksana, dan Keputusan bersifat Final. 

 

I. Logistik dan Informasi Tambahan 

1. Informasi Akomodasi 

a. Peserta berhak mendapatkan 1 jersey dan tanda peserta 

b. Semua kebutuhan peserta menjadi tanggung jawab official 

team 

2. Kontak Panitia : Agung Sudaryono (08156883523) 

3. Hal-hal yang belum terkonfirmasi akan disampaikan saat TM 

4. Denah lokasi (GOR/lapangan).  

Hyena Sport Arena  

https://maps.app.goo.gl/DLgXn3i8oPYfna899 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Yogyakarta,  17  Januari 2026 

Ketua 

Technical Delegate 

 

VIERMAN SURYANTO 

 

Koordinator Pertandingan 

 

 

AGUNG SUDARYONO 

https://maps.app.goo.gl/DLgXn3i8oPYfna899
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Lampiran : 

1. Daftar rencana peserta dari 34 PWM se-Indonesia 

 

2. Catatan: 

a. Pemain terdaftar maksimal 1 bulan sebelum pelaksanaan 

b. Penentuan pemain melihat ranking dari PBSI 
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CABANG OLAHRAGA BOLA VOLI INDOOR 
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1. Pelaksanaan Perlombaan  

Pelaksanaan bola voli indoor pada  

Hari, tanggal  : Jum’at - Kamis, 15 - 21 Mei 2026 

Waktu  : 08.00 - 17.00 WIB 

 

2. Tempat Perlombaan dan Tempat Latihan  

Perlombaan bola voli indoor akan dilaksanakan di GOR Kridosono 

Yogyakarta dan GOR Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

 

3. Pertemuan Teknik  

a. Pertemuan Teknik akan dilaksanakan tanggal 15 Mei 2026.  

b. Dalam Pertemuan Teknik hanya akan dibicarakan masalah teknis 

perlombaan. 

 

4. Nomor yang Dipertandingkan dan Jumlah Medali 

Pertandingan Bolavoli Indoor : Beregu Putra dan Beregu Putri. 

No Regu 
Medali 

Emas Perak Perunggu 

1 Putra 12 12 12 

2 Putri 12 12 12 

Jumlah 24 24 24 

 

5. Peraturan Permainan 

Peraturan permainan yang digunakan adalah Peraturan Permainan Bola 

Voli Internasional yang sedang berlaku dan disahkan oleh PP. PBVSI. 
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6. Sistem Pertandingan 

Sistem Pertandingan yang digunakan dalam kejuaraan ini baik regu putra 

maupun putri pada babak penyisihan/pool menggunakan sistem ½ 

(setengah) kompetisi, dan pada babak ke dua (2) menggunakan sistem 

gugur. (Menyesuaikan jumlah peserta). 

 

7. Penentuan Rangking 

Untuk menentukan urutan pemenang (ranking) pada pertandingan 

penyisihan atau pool ditentukan sebagai berikut : 

1. Jumlah Kemenangan : Perhitungan rangking pemenang ditentukan 

atau di dasarkan Jumah Kemenangan Tim (Pertandingan yang 

dimenangkan Tim).  

2. Apabila terjadi kesamaan pada Jumlah Kemenangan, maka urutan 

rangking ditentukan sebagai berikut ;  

a. Nilai Kemenangan : Apabila terjadi kesamaan Jumlah 

Kemenangan, maka urutan rangking ditentukan oleh nilai 

kemenangan tim yang dinilai sebagai berikut ;  

No Hasil Pertandingan Score Nilai 

1 Menang 3 – 0, 3 – 1 3 

2 Menang 3 – 2 2 

3 Kalah 2 – 3 1 

4 Kalah 0 – 3 , 1 – 3 0 

5 Kalah Walk Out (25 – 0) (25 – 0) (25 – 0) 0 

 

b. Set Rata-rata: Apabila setelah memakai Nilai Kemenangan Tim 

masih terdapat 2 (dua) atau lebih tim dengan nilai yang sama, 

maka urutan rangking akan ditentukan oleh perbandingan tertinggi 

nilai set dengan perhitungan jumlah set menang di bagi dengan set 

kalah.   
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c. Point Rata-rata: Apabila setelah memakai Nilai Set Rata-rata 

masih terdapat 2 (dua) atau lebih tim dengan nilai yang sama, 

maka urutan rangking akan ditentukan oleh perbandingan tertinggi 

nilai point dengan perhitungan jumlah point menang di bagi 

dengan point kalah.   

d. Apabila setelah memakai Nilai Point Rata-rata masih terdapat 2 

(dua) tim, maka akan diberikan prioritas kepada kedua tim tersebut 

yang memenangkan pertandingan antara kedua tim tersebut. 

Apabila tetap terdapat 3 (tiga) tim atau lebih, maka dibuatkan 

perhitungan baru terhadap Kemenangan Tim, Set Rata-rata dan 

Point Rata-rata yang diambil dari pertandingan dimana mereka 

saling  bertemu. 

 

8. Ketentuan Peserta 

a. PELAJAR 

1) Siswa aktif Sekolah Muhammadiyah yang terdaftar pada DAPODIK 

2) Melampirkan Kartu Tanda Anggota (KTA) IPM (Ikatan Pelajar 

Muhammadiyah) 

3) Mendapatkan Rekomendasi dari LSBO/LPO PWM (Pimpinan 

Wilayah Muhammadiyah) 

4) Kelahiran 1 Januari 2008 dan sesudahnya 

5) Kuota Tim :12 atlet dan 3 official 

 

b. MAHASISWA 

1) Mahasiswa aktif pada Perguruan Tinggi Muhammadiyah/PTMA 

2) Melampirkan Kartu Mahasiswa 

3) Mendapatkan Rekomendasi dari LPO PWM (Pimpinan Wilayah 

Muhammadiyah) 
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4) Usia maksimal 22 tahun (Kelahiran 1 Januari 2004 dan 

sesudahnya) 

5) Kuota Tim : 12 atlet dan 3 official 

 

9. Peraturan Pertandingan 

a. Peraturan Permainan yang digunakan adalah Peraturan Permainan 

Bolavoli Internasional yang telah disahkan oleh PP PBVSI. 

b. Semua pertandingan dari babak penyisihan sampai babak grand final 

dengan menggunakan sistem three winning set (tiga kali set 

kemenangan).  

c. Kaostim dan Kaos Kaki 

Selama pertandingan berlangsung setiap regu diwajibkan memakai 

kaos seragam bernomor punggung dan bernomor dada dengan 

stelan celana kolor dan berkaos kaki dengan warna dasar sama. 

Tanda kapten dipasang secara permanen di bawah nomor dada (1 

s.d. 99) dengan ukuran 2 cm x 8 cm.  

Catatan :  

1) Dimohon masing-masing tim untuk menyediakan 2 kaostim 

dengan warna berbeda dan untuk menghindari terjadinya 

kaostim dengan warna yang sama, maka warna kaostim yang 

akan dipergunakan dalam setiap pertandingan akan diatur oleh 

bidang pertandingan. 

2) Bagi tim yang melanggar ketentuan kaostim, maka akan 

dikenakan sanksi oleh Dewan Hakim. 

3) Kuota per Tim yang adalah pemain 12 atlet (boleh memakai 1 

libero atau tanpa libero dengan warna kaos yang sama kontras 

dengan pemain yang lain). 
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4) Jika pada saat pertandingan ada salah satu tim yang mogok tidak 

mau meneruskan pertandingan, maka tim tersebut dinyatakan 

kalah 3 : 0 (25 : 0, 25 : 0, 25 : 0) 

5) Jika pada saat pertandingan ditemukan ada atlet yang tidak sah, 

maka tim yang bersangkutan akan di diskualifikasi dinyatakan 

kalah 3 : 0 (25 : 0, 25 : 0, 25 : 0), atlet yang bersangkutan tidak 

boleh bermain dan di ganti pada pertandingan berikutnya. 

 

10. Peralatan Pertandingan 

Bola yang digunakan untuk pertandingan adalah dari panitia 

penyelenggara merk MOLTEN V5M 5000, sedangkan bola untuk 

pemanasan menggunakan bola milik sendiri. 

 

11. Upacara Penghormatan Pemenang 

Setelah selesainya pertandingan Final akan segera dilaksanakan Upacara 

Penghormatan Pemenang bagi regu/tim yang menjadi juara ( I s.d. III ) 

dalam Pekan Olahraga Muhammadiyah (POM) tahun 2026 akan 

mendapatkan Medali  (Emas, Perak dan Perunggu). 

 

12. Protes 

a. Protes harus diajukan secara tertulis oleh kapten regu yang 

bersangkutan,paling lambat 5 (lima) menit setelah pertandingan yang 

dimaksud usai, serta protes tersebut ditulis juga oleh playing captain 

atau tim manager di Scoresheet.  

b. Satu kali mengajukan protes, disertai uang protes sebesar Rp. 

1.000.000,- (satu juta rupiah).  
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c. Diterima atau tidaknya protes tersebut, akan disampaikan secraa lisan 

maupun tertulis oleh Dewan Hakim kepada Kapten Regu / Tim 

Manager yang mengajukan dan uang protes tidak bisa dikembalikan. 

 

13. Datang Terlambat 

a. Regu yang bertanding harus berada di tempat pertandingan 30 menit 

sebelum pertandingan dimulai.  

b. Regu yang karena kesalahan sendiri, datang ke lapangan pertandingan 

terlambat lebih dari 30 menit setelah waktu pertandingan baginya 

harus dimulai, maka regu tersebut dinyatakan WO (walk over). 

 

14. Dewan Hakim 

a. Untuk ketertiban pelaksanaan pertandingan The 1st Muhammadiyah 

Games 2026 dibentuk Dewan Hakim sebagai badan tertinggi yang 

akan memutuskan masalah-masalah di tempat selama 

penyelenggaraan pertandingan berlangsung.  

b. Anggota Dewan Hakim harus selalu berada di tempat yang telah 

disediakan atau di tempat yang mudah untuksegera berkumpul guna 

melakukan musyawarah.  

c. Keputusan Dewan Hakim adalah merupakan suatu hasil musyawarah 

antara anggota-anggotanya dan tidak dapat diganggu gugat. 

 

15. Komisi Perwasitan 

a. Untuk pelaksanaan pertandingan Pekan Olahraga The 1st 

Muhammadiyah Games 2026 dibentuk pula komisi perwasitan untuk 

membantu panitia penyelenggaraan pertandingan.  

b. Komisi perwasitan terdiri dari Bidang Perwasitan Yogyakarta PBVSI 

Jawa Tengah dan Wasit senior yang sudah berpengalaman.  

c. Tugas-tugas komisi perwasitan adalah :  
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1) Mengatur penugasan wasit I, wasit II, scorer dan para hakim garis 

serta pengendalian pelaksanaan pertandingan agar dapat 

berlangsung dengan lancar, wajar, dan bermutu. 

2) Memutuskan segala sesuatu yang tidak dapat diselesaikan oleh 

wasit.  

d. Melaksanakan evaluasi terhadap wasit I, wasit II, scorer dan para 

hakim garis yang bertugas. 

 

16. Lain-lain 

a. Hal-hal yang belum diatur dalam Peraturan Khusus Pertandingan Bola 

Voli The 1st Muhammadiyah Games 2026 ini akan diatur tersendiri 

oleh Panpel Cabor Bola Voli The 1st Muhammadiyah Games 2026  

b. Setiap regu/tim wajib mentaati tata tertib pertandingan sesuai dengan 

hasil keputusan pertemuan teknik.  

c. Setiap regu/tim wajib bersikap sopan dan menghormati keputusan 

dari wasit yang memimpin pertandingan.  

d. Hal-hal yang belum tercakup dalam tata tertib ini akan ditentukan 

kemudian dalam Pertemuan Teknik secara musyawarah. 

 

17. Penutup 

Hal-hal yang belum tercantum dalam tata tertib ini akan disampaikan 

dalam technical meeting / pertemuan teknik. 
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CABANG OLAHRAGA TENIS MEJA 
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1. Pertemuan Teknik 

Hari, tanggal : Kamis, 14 Mei 2026 

Waktu  : 15.00 WIB - selesai 

Tempat  : Auditorium Universitas Muhammadiyah  

  Purwokerto 

 

2. Pelaksanaan Pertandingan 

Hari, tanggal : Jum’at-Ahad, 15-17 Mei 2026 

Waktu  : 08.00 WIB - selesai 

Tempat  : Auditorium Universitas Muhammadiyah  

  Purwokerto 

 

3. Jadwal Harian (Tentative) 

No Tanggal Acara 

1 14 Mei 2025 Technical Meeting dan Undian Pertandingan 

2 15 Mei 2025 
Pertandingan Babak Penyisihan Ganda 

Putra, Ganda Putri, dan Ganda Campuran 

3 16 Mei 2025 
Pertandingan Babak Penyisihan Tunggal 

Putra dan Tunggal Putri 

4 17 Mei 2025 Pertandingan Babak Semi Final dan Final 

 

4. Nomor yang Dipertandingkan 

a. Tunggal putra 

b. Tunggal putri 

c. Ganda putra 

d. Ganda putri 

e. Ganda campuran 
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5. Sistem Pertandingan 

a. Untuk Semua Nomor Pertandingan ; 

1) Peserta dalam babak penyisihan akan dibagi menjadi 10 

pool kecil dan bertanding dengan menggunakan sistem 

setengah kompetisi (Round Robin).  

2) Setiap pool akan diambil juara I yang akan bertanding silang 

di babak kedua dengan menggunakan sistem gugur tunggal 

sampai dengan final.  

3) Hasil akhir pertandingan ini akan ditentukan Juara I, Juara II, 

dan Juara III bersama.  

4) Pemain unggulan akan ditentukan pada saat technical 

meeting. 

 

b. Sistem Penilaian ; 

1) Untuk menentukan urutan dalam pool merupakan nilai yang 

diperhitungkan berdasarkan jumlah, menangan dikalikan 2, 

kalah dikalikan 1, kalah WO dikalikan 0.  

2) Apabila ada dua peserta yang mempunyai nilai sama, maka 

hanya dilihat dari hasil pertandingan sebelumnya diantara 

kedua pemain tersebut.  

3) Apabila ada tiga atau lebih peserta memperoleh nilai sama, 

maka dalam menentukan urutan dalam setiap Pool nya 

adalah dengan sistem penghitungan sebagai berikut : 

 

 NILAI =
Jumlah Game Menang

Jumlah Game Kalah
  (dibagi) 

 

 

 

 



 

98 
 

c. Time Out ; 

Setiap atlet berkesempatan untuk meminta Time Out, 

hanya satu kali dalam sekali pertandingan selama maksimal 1 

menit. 

 

d. Pakaian ; 

1) Setiap peserta harus berpakaian olahraga lengkap, (Kaos 

Berkerah, celana Training, bersepatu dan berkaos kaki).  

2) Pakaian tidak menggunakan warna dasar putih, oranye, atau 

kuning.  

3) Bagi tim yang sedang berhadapan saat bertanding harus 

menggunakan kaos dengan warna dasar yang berbeda. 

 

e. Protes ; 

Protes yang bersifat teknis dapat diajukan kepada Panitia 

Bidang Pertandingan oleh Manajer/Kapten Tim selambat-

lambatnya 15 menit setelah pertandingan selesai,diajukan 

secara tertulis ditandatangani dan berstempel resmi, dengan 

melampirkan uang jaminan sebesar Rp. 500.000,00 (lima ratus 

ribu rupiah). Apabila protes ditolak maka uang jaminan akan 

menjadi hak Panitia. Protes yang berkaitan dengan teknis 

Pertandingan diselesaikan sesuai dengan Peraturan Permainan 

Tenis Meja tahun 2025/2016. 

 

f. Peraturan Permainan dan Pertandingan ; 

Semua ketentuan yang berlaku, termasuk ketentuan 

yang tercantu atau tidak tercantum dalam prospektus ini adalah 

berdasarkan Peraturan Permainan yang dikeluarkan oleh ITTF, 

melalui PTMSI dan Pengprov PTMSI. 
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6. Peralatan 

a. Meja Pertandingan : Standar ITTF yang ditentukan Panitia. 

b. Net   : Standar ITTF yang ditentukan Panitia. 

c. Bola   : ‘DHS’ tiga bintang 40+, warna putih. 

 

7. Jumlah Medali 

No Nomor Pertandingan 
Jumlah Keping Medali Total 

Emas Perak Perunggu 

1 Tunggal Putra 1 1 2 4 

2 Tunggal Putri 1 1 2 4 

3 Ganda Putra 2 2 4 8 

4 Ganda Putri 2 2 4 8 

5 Ganda Campuran 2 2 4 8 

*) Jumlah 8 8 16 32 

 

8. Ketentuan Lain 

Hal-hal yang belum tercantum dalam ketentuan ini akan ditentukan 

kemudian dan dibahas dalam Technical Meeting. 


