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ABSTRAK 
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Program Studi Ilmu Komunikasi 
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Elfira Maulydia / 41162037170061  

“Konstruksi Kecantikan Remaja dalam Akun Instagram @pigeon_teens_indonesia 

Di bawah bimbingan Bapak Saepudin, S.S., M.Soc,Sc. 

 

Standar kecantikan perempuan di Indonesia cenderung didasarkan pada kulit putih yang merona, 

bertubuh tinggi dan langsing, dan rambut hitam yang lurus. Persepsi terhadap standar kecantikan 

ini membuat remaja perempuan kehilangan kemampuan untuk membangun identitas mereka 

sendiri, hingga tanpa disadari, mereka hidup dalam standar yang dibuat oleh sistem kapitalis. 

Instagram berpengaruh atas terbentuknya konstruksi standar kecantikan perempuan di media 

sosial yang dilakukan oleh influencer, role model public figure, termasuk industri kecantikan. 

Pigeon Teens merupakan salah satu brand kecantikan yang aktif memberikan informasi dan 

edukasi mengenai kecantikan remaja melalui akun Instagram resminya 

@pigeon_teens_indonesia. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana proses konstruksi 

kecantikan remaja di Indonesia dalam akun Instagram @pigeon_teens_indonesia. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Teori yang digunakan adalah teori konstruksi 

sosial atas realitas yang dikemukakan oleh Peter L. Berger dan Thomas Luckman yang berfokus 

pada konsep ekternalisasi, objektivikasi, dan internalisasi. Informan dalam penelitian ini adalah 

Digital Marketing Pigeon Teens dan 3 followers akun Instagram @pigeon_teens_indonesia yang 

berusia remaja. Hasil penelitian ini meunjukkan bahwa, konstruksi kecantikan remaja dalam 

akun Instagram @pigeon-teens_indonesia terbentuk melalui proses eksternalisasi, objektivikasi 

dan internalisasi. Untuk peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian dengan topik 

bahasan serupa disarankan agar mencari referensi bahasan maupun penelitian lebih mendalam 

dan lebih spesifik terutama mengenai konstruksi kecantikan remaja di media sosial  

Kata Kunci : Kecantikan Remaja, Konstruksi sosial, Instagram. 
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ABSTRACT 

Islamic University 45 Bekasi 

Communication Studies Program 

Faculty of Communication, Literature, and Languages 

Years 2024 

Elfira Maulydia / 41162037170061 

Construction of teenage beauty in the Instagram account @pigeon_teens_indonesia 

Under the guidance of Mr. Saepudin, SS., M.Soc, Sc. 

 

Women's beauty standards in Indonesia tend to be based on fair skin, tall and slim bodies, and 

straight black hair. This perception of beauty standards makes young girls lose the ability to 

build their own identity, so that without realizing it, they live within the standards created by the 

capitalist system. Teenagers are the ones who use social media the most, especially Instagram. 

Instagram has an influence on the construction of women's beauty standards on social media 

carried out by influencers, role models, public figures, including the beauty industry. Pigeon 

Teens is a beauty brand that actively provides information and education about teenage beauty 

through its official Instagram account @pigeon_teens_indonesia. The aim of this research is to 

find out the process of constructing beauty for teenagers in Indonesia on the Instagram account 

@pigeon_teens_indonesia. This research uses a descriptive qualitative approach. The theory 

used is the theory of social construction of reality put forward by Peter L. Berger and Thomas 

Luckman which focuses on the concepts of externalization, objectification and internalization. 

The informants in this research were Digital Marketing Pigeon Teens and 3 teenage followers of 

the Instagram account @pigeon_teens_indonesia. The results of this research show that the 

construction of teenage beauty in the Instagram account @pigeon-teens_indonesia is formed 

through a process of externalization, objectification and internalization. For future researchers 

who will conduct research on similar topics, it is recommended  

to look for references for deeper and more specific discussions and research, especially 

regarding the construction of teenage beauty on social media. 

 

Keywords: Teenage Beauty, Social construction, Instagram 
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