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ABSTRAK 

Angka perceraian di Indonesia terus mengalami peningkatan dengan berbagai 

penyebab, seperti kekerasan dalam rumah tangga, poligami, perselisihan 

berkelanjutan, dan masalah ekonomi. Masyarakat umumnya memahami kekerasan 

rumah tangga hanya sebatas tindakan fisik, padahal bentuk kekerasan melalui 

ucapan atau kata-kata yang menyakitkan juga memberikan dampak psikologis 

serius bagi korban. Penelitian ini menganalisis Putusan Pengadilan Agama Bekasi 

Nomor 4027/Pdt.G/2024/PA.Bks yang mengabulkan gugatan perceraian dengan 

dasar kekerasan verbal. Metode yang digunakan adalah pendekatan yuridis empiris 

melalui wawancara, observasi, dan studi kepustakaan untuk mengumpulkan data 

primer dan sekunder. Hasil kajian menunjukkan bahwa Termohon melakukan 

kekerasan verbal secara berulang dan sistematis terhadap Pemohon, menimbulkan 

tekanan psikologis yang tidak dapat dipulihkan. Pertimbangan majelis hakim dalam 

putusan ini selaras dengan prinsip dharar yang melarang tindakan merugikan dan 

konsep maqasid syariah yang melindungi jiwa, martabat, serta kehormatan 

manusia. Hakim menilai bahwa mempertahankan perkawinan justru menimbulkan 

mudarat lebih besar, sehingga perceraian menjadi jalan keluar yang paling 

maslahat. Penelitian ini menegaskan bahwa perlindungan hukum Islam tidak 

terbatas pada aspek fisik saja, melainkan juga mencakup kesejahteraan psikologis 

dan emosional korban kekerasan verbal. 

Kata Kunci: Kekerasan Verbal, Cerai Gugat, Dharar, Maqasid Syariah, 

Hukum Islam 
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ABSTRACT 

The divorce rate in Indonesia continues to increase due to various causes, such as 

domestic violence, polygamy, ongoing disputes, and economic problems. Society 

generally understands domestic violence only as physical acts, whereas forms of 

violence through hurtful speech or words also have serious psychological impacts 

on victims. This research analyzes the Bekasi Religious Court Decision Number 

4027/Pdt.G/2024/PA.Bks which granted a divorce petition based on verbal abuse. 

The method used is an empirical juridical approach through interviews, 

observations, and library research to collect primary and secondary data. The study 

findings show that the Respondent committed verbal abuse repeatedly and 

systematically against the Petitioner, causing irreparable psychological distress. 

The panel of judges' considerations in this decision align with the dharar principle 

that prohibits harmful actions and the maqasid syariah concept that protects human 

life, dignity, and honor. The judges assessed that maintaining the marriage would 

actually cause greater harm, making divorce the most beneficial solution. This 

research affirms that Islamic legal protection is not limited to physical aspects 

alone, but also encompasses the psychological and emotional well-being of verbal 

abuse victims. 

Keywords: Verbal Abuse, Divorce Petition, Dharar, Maqasid Syariah, Islamic 

Law 
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