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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi waktu tahan hot press 

terhadap sifat mekanik dan sifat fisis komposit polypropylene (PP) berpenguat kain 

katun. Variasi waktu hot press yang digunakan yaitu 5 menit (KWP 1), 7 menit 

(KWP 2), dan 9 menit (KWP 3) dengan komposisi 70% matriks polypropylene dan 

30% kain katun. Proses pembuatan komposit dilakukan menggunakan metode hot 

press pada suhu 160 °C dan tekanan konstan. Pengujian sifat mekanik dilakukan 

melalui uji tarik mengacu pada standar ASTM D638, sedangkan pengujian sifat 

fisis meliputi densitas, daya serap air, dan pengembangan tebal berdasarkan standar 

JIS A 5908. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variasi waktu hot press 

berpengaruh terhadap sifat mekanik dan fisis komposit. Kekuatan tarik tertinggi 

diperoleh pada waktu hot press 7 menit sebesar 4,18 N/mm², sedangkan nilai 

regangan tarik dan modulus elastisitas tertinggi diperoleh pada waktu hot press 5 

menit. Sifat fisis terbaik ditunjukkan oleh komposit dengan waktu hot press 9 menit, 

ditandai dengan densitas tertinggi sebesar 1,25 g/cm³ serta nilai daya serap air dan 

pengembangan tebal terendah. Dapat disimpulkan bahwa waktu hot press 7 menit 

merupakan kondisi optimum untuk meningkatkan kekuatan tarik, sedangkan waktu 

hot press 9 menit memberikan kestabilan sifat fisis terbaik. 

Kata kunci: komposit, polypropylene, kain katun, hot press, sifat mekanik, sifat fisis 
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ABSTRAC 

This study aimed to determine the effect of varying hot press holding times on the 

mechanical and physical properties of cotton-reinforced polypropylene (PP) 

composites. The hot press times used were 5 minutes (KWP 1), 7 minutes (KWP 

2), and 9 minutes (KWP 3), with a composition of 70% polypropylene matrix and 

30% cotton fabric. The composite fabrication process was carried out using the hot 

press method at a temperature of 160°C and constant pressure. Mechanical 

properties were tested using a tensile test in accordance with the ASTM D638 

standard, while physical properties, including density, water absorption, and 

thickness swelling, were tested according to the JIS A 5908 standard.The results 

showed that varying hot press times affected the mechanical and physical properties 

of the composites. The highest tensile strength was achieved at 7 minutes of hot 

pressing, at 4.18 N/mm², while the highest tensile strain and modulus of elasticity 

were achieved at 5 minutes of hot pressing. The best physical properties were 

demonstrated by the composite with a 9-minute hot press time, characterized by the 

highest density of 1.25 g/cm³ and the lowest water absorption and thickness 

swelling values. It can be concluded that a 7-minute hot press time is the optimum 

condition for increasing tensile strength, while a 9-minute hot press time provides 

the best physical property stability. 

Key word: composite, polypropylene, cotton fabric, hot press, mechanical 

properties, physical properties. 
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Lampiran 

 

1.1 Perhitungan komposisi 

1) Komposisi 70% polimer dan 30% serat 

Massa jenis serat kain katun (𝜌) 

Volume cetak (Vcet) = Volume komposit (Vkomp) 

Sehingga, Vkomp  = 20 cm x 20 cm x 0,5 cm 

= 200 cm 

a. Volume serat (Vs) = 30 % x Vkomp 

= 
30 

x 200 cm3 
100 

= 60 cm3 

 
Massa serat dapat dihitung menggunakan perhitungan volume serat 
dengan 𝜌 = 𝑚 sehingga massa serat (ms) 

𝑣 
massaserat (ms) = 𝜌 x Vserat 

= 0,5 g/cm3 x 20 cm3 

= 10gr 

b. Menghitung volume polimer 

Volume polimer (Vp) = 70% x Vkomp 

= 70% = x 200 cm3 
100 

 

= 140 cm3 =140 gr 

 

1.2 Dokumentasi uji Tarik 
 

 

 

 

 

46 



47 
 

 

 

 

 

1.3 Spesimen sebelum dan sesudah pengujian Tarik 
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1.4 Hasil uji Tarik 
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1.5 Perhitungan uji Tarik dengan Varibel waktu 5,7,9 menit dan murni menit. 
 

 

 

Waktu Thickness 

(mm) 

Width 

(mm) 

Luas 

Penampang 

(mm²) 

Max 

Load 

(N) 

Kekuatan 

Tarik 

(N/mm²) 

Strain 

(%) 

Modulus 

Elastisitas 

(GPa) 

KWP 1 8,94 20,4 182,38 459,70 2.53 3,95 0,108 

KWP 2 7,15 20,32 145,30 607,40 4,18 2,15 0,194 

KWP 3 7,72 21,72 167,68 518.88 3.07 3.62 0.190 

Kontrol 7,85 20,08 157,60 526,40 3,34 1,98 0,169 

 

 

1. KWP 1 

Diketahui 

 

Witdth = 20,4 mm σ0 = 0 MPa 

Thickness = 8,94 m σ1 = 2,53 MPa = 0,00253 GPa 

A0 = 182,38 mm2 ∆σ = 2,53 MPa = 0,00253 GPa 
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F = 459,70 N E = 0,108 GPa 

L0 = 115 mm 𝜀 1 = 3,95 % 

 

 
a. Menghitung tensile stenght (σ) 

𝐹 = 459,70 N 𝑁 
𝜎=   182,38 2 = 2,53  =2,53 Mpa 

𝐴0 mm 𝑚𝑚2 

b. Menghitung nilai regangan (𝜀) 

𝜀= ∆𝑙 x 100% 
𝑙𝑜 

 

Untuk menghitung nilai 𝜀 maka terlebih dahulu harus menentukan 

nilai ∆l dengan rumus 

∆𝑙 = 𝜀 𝑥 𝑙𝑜 

Maka, ∆𝑙 = 3,95 x 115 = 4,54 mm 

𝜀 = ∆𝑙 x 100% 
𝑙𝑜 

 

𝜀 =  4,54 = 3,95 % 
115 

 

c. Menghitung nilai modulus Elastisitas (E) 

 

E = ∆σ 

∆s 

 

Untuk menghitung besarnya nilai E, maka terlebih dahulu menentukan 

nilai 

∆𝜀 dengan rumus ∆𝜀 
∆σ 

𝐸 

Maka, ∆𝜀 
∆σ 

= 0,00253 GPa = 0,0395 GPa 
𝐸 0,0395 GPa 

 

Untuk pembuktian nilai E , maka 

 
E =  0,00253 = 0,108 GPa 

0,0395 
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2. KWP 2 

 

Diketahui 

 

Witdth = 20,32 mm σ0 = 0 MPa 

Thickness = 7,15 m σ1 = 4,18 MPa = 0,00418 GPa 

A0 = 145,30 mm2 ∆σ = 4,18 MPa = 0,00418 GPa 

 

F = 607,40 N E = 0,194 GPa 

L0 = 115 mm 𝜀 1 = 2,15 % 
 

a. Menghitung tensile strength 

 
𝜎 =  𝐹  = 

  607,40  = 4,18 𝑁 

 

 
= 4,18 Mpa 

𝐴0 145,30 mm2 𝑚𝑚2 

b. Menghitung Nilai Rengangan (𝜀) 

𝜀 = ∆l x 100% 
𝑙0 

 

Untuk menghitung nilai 𝜀 maka terlebih dahulu harus 

menentukan nilai ∆l dengan rumus. 

∆𝑙 = 𝜀 𝑥 𝑙𝑜 

Maka, ∆𝑙 = 2,15 x 115 = 2,47 mm 

𝜀= ∆l  x 100% 
𝑙0 

𝜀=  2,47 = 2,15% 
115 

 

 

c. Menghitung Nilai Modulus Elastisitas (E) 

 

E = ∆σ 

∆S 

 

Untuk menghitung besarnya nilai E, maka terlebih dahulu harus 

menentukan nilai. 

∆𝜀 dengan rumus ∆𝜀 
∆σ 

E 
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Maka, ∆𝜀 ∆σ 
= 0,00418 GPa  = 0,194 Gpa 

𝑒𝑐 0,0215 GPa 

 

Untuk pembuktian nilai E , maka 

 

E =  0,00418 GPa = 0,215 Gpa 
0,0194 Gpa 

 
 

3. KWP 3 

 

Diketahui 

 

Witdth = 21,72 mm σ0 = 0 MPa 

Thickness = 7,72 mm σ1 = 3,07 MPa = 0,00307 GPa 

A0 = 167,68 mm2 ∆σ = 3,07 MPa = 0,00307 GPa 

F = 518,88 N E = 0,190 GPa 

L0 = 115 mm 𝜀1 = 3,62 % 

 

a. Menghitung tensile strength 

𝜎 = 𝐹 = 518.88 =3,07   𝑁  = 3,07 MPa 
A0 167,68 mm2 𝑚𝑚2 

 

b. Menghitung Nilai Rengangan (𝜀) 

𝜀 =  ∆l x 100% 
𝐿0 

 

Untuk menghitung nilai 𝜀 maka terlebih dahulu harus menentukan nilai 

∆l dengan rumus. 

∆𝑙 = 𝜀 𝑥 𝑙𝑜 

Maka, ∆𝑙 = 3,62 x 115 = 4,16 mm 

𝜀 = ∆l x 100% 
𝑙𝑜 

𝜀 =4,16 = 3,62% 
115 
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c. Menghitung Nilai Modulus Elastisitas (E) 

E = ∆σ 

∆S 

 

Untuk menghitung besarnya nilai E, maka terlebih dahulu harus 

menentukan nilai. 

∆𝜀 dengan rumus ∆𝜀 
∆σ 

𝐸 

 

Maka, ∆𝜀 
∆σ 

= 0,00307 GPa = 0,190 GPa 
𝐸 0,00362 GPa 

 

Untuk pembuktian nilai E , maka 

 

E =  0,00307 GPa = 0.190 GPa 
0,0190 Gpa 
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1.6 Pengujian fisis 
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1.7 Tabel dan perhitungan pengujian fisis 
 

 

 

 

Fraksi Katun Volume 

(mm3) 

Massa 

(gr) 

Densitas 

(g/cm3) 

KWP 1 8000 9.7 1,21 

KWP 2 8000 8 1,0 

KWP 3 8000 10 1,25 

 

 

1. KWP 1 

Diketahui 

Massa komposit (m) : 9,7 g 

Volume (V) : 8 g3 

Densitas (𝜌) : 1,21 g/cm3 

𝜌 = 𝑚 = 9,7 = 1,21 g/cm3 
𝑣 8 

 

2. KWP 2 

Diketahui 

Massa komposit (m) : 8 g 

Volume (v) : 8 g3 

Densitas (𝜌) : 1,0 g/cm3 

𝜌 = 𝑚 =8 = 1,0 g/cm3 
𝑣 8 

 

3. KWP 3 

Diketahui 

Massa komposit (m) : 10 g 

Volume (v) : 8 g3 
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Densitas (𝜌) : 1,25 g/cm3 

𝜌 = 𝑚 =10 = 1,25 g/cm3 
𝑣 8 

 
 

 

Berat (gr) 

Fraksi katun 
B1 B2 ΔB Penyerapan 

(%) 

KWP 1 20,68 21,54 1,60 7,62% 

KWP 2 20 21,20 1,20 6,00% 

KWP 3 22 22,80 1,80 3,20% 

 
1. KWP 1 

Diketahui 

B1 :20,68 

B2 :21,54 

WA = 𝐵2−𝐵1 = X 100% = 21,54−20,68 X 100%= 7,62% 
𝐵1 20,68 

2. KWP 2 

Diketahui 

B1 20 

B2 :21,20 

WA =  𝐵2−𝐵1 = X 100% =  21,20−20 X 100%= 6,00% 
𝐵1 20 

3. KWP3 

B1 22 

B2 :22,80 

WA =  𝐵2−𝐵1 = X 100% =  22,80−22 X 100%= 3,20% 
𝐵1 22 
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Tebal (mm) 

Fraksi Katun 
T1 T2 ΔT Penyerapan 

(%) 

KWP 1 8,154 8,579 0,425 5,21% 

KWP 2 7,465 7,770 0,305 4,08% 

KWP 3 7,286 7,532 0,246 3,38% 

 

 
1. KWP 1 

T1 : 8,154 

T2 : 8,579 

P = 𝑇2−𝑇1 = 𝑥 100% = 8,579−8,154 = 5,21% 
𝑇1 

2. KWP 2 

T1 : 7,465 

T2 : 7,770 

8,154 

P = 𝑇2−𝑇1 = 𝑥 100% = 7,770−7,465 = 4,08% 
𝑇1 

3. KWP 3 

T1 : 7,465 

T2 : 7,770 

7,465 

P = 𝑇2−𝑇1 = 𝑥 100% = 7,770−7,465 = 3,38% 
𝑇1 7,465 

 

1.8 Hasil pengujian mikro 
 

 

 

KWP 1   
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Kontrol 

Void 

polypropylene 

 

 

 

 

 
 

KWP 3   

 

 

 

 

 

 

PP Murni 

 

KWP 2 
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