B BV
A PENUTUP

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan
hasilnya sebagai berikut:
1. Hasil deskriptif variabel penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut:

a. Deskripsi variabel pemaafan (X) pada anak remaja dalam keluarga
bercerai yang menjadi subjek penelitian jika mengacu pada data hasil
deskriptif didominasi oleh 82 subjek dengan persentase 68,3% yang
berada dalam kategori sedang.

b. Deskripsi variabel penerimaan diri (Y) pada anak remaja dalam
keluarga bercerai yang menjadi subjek penelitian jika mengacu pada
data hasil deskriptif didominasi oleh 85 subjek dengan persentase
70,8% yang berada dalam kategori sedang.

2. Hasil pengujian hipotesis dapat disimpulkan sebagai berikut:

a. Terdapat hubungan signifikan variabel pemaafan (X) dengan
penerimaan diri (Y) (r=0,339, p<0,05).

b. Terdapat pengaruh signifikan variabel pemaafan (X) dengan
penerimaan diri (YY) ($=0,299, p <0,05)

c. Penerimaan diri dipengaruhi atau diprediksi oleh faktor pemaafan
sebesar 11,5% sedangkan 88,5% dipengaruhi atau diprediksi oleh

faktor lain.

B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti mengajukan
saran sebagai berikut:
1. Bagi peneliti selanjutnya
Bagi peneliti lain yang tertarik untuk melakukan penelitian dengan
topik yang sama diharapkan memperhatikan variabel dan faktor lain

yang secara khusus bisa memengaruhi penerimaan diri. Selain itu
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diharapkan bisa meneliti di lingkup lain yang lebih spesifik seperti

meneliti di wilayah yang lebih kecil dan subjek dengan kriteria lain.

. Bagi masyarakat

Bagi masyarakat, khususnya yang lingkungannya terdapat anak
remaja yang keluarganya mengalami perceraian, masyarakat setempat
perlu mengurangi stigma terhadap anak dari keluarga bercerai. Beri
dukungan positif agar mereka merasa tetap diterima, bantu remaja

memahami bahwa perceraian orang tua bukan kesalahan mereka.






