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ABSTRAK 

Kuntum Khoiro, NPM : 41182911190126, Peran Orang Tua Dalam Menanamkan 

Kebiasaan Salat Pada Anak Usia Dini di RA Al Huda Bekasi Barat. Program Studi 

Pendidikan Agama Islam Universitas Islam 45 Bekasi. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya fenomena diskoneksi perilaku ibadah 

pada anak usia dini, di mana anak menunjukkan kedisiplinan tinggi dalam 

melaksanakan salat di lingkungan sekolah. Namun, cenderung tidak konsisten saat 

berada di rumah. Masalah utama yang diidentifikasi meliputi keterbatasan waktu orang 

tua akibat tuntutan ekonomi di wilayah perkotaan, minimnya pemahaman orang tua 

mengenai metode pembiasaaan yang tepat, serta kuatnya pengaruh konten digital yang 

mengalihkan minat anak dari aktivitas spiritual. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis secara mendalam peran orang tua sebagai pendidik utama, 

mengidentifikasi strategi praktis yang diterapkan untuk membangun konsistensi 

ibadah, serta menyebarkan dampak peran tersebut pembentukan karakter religious 

anak di RA AL Huda Bekasi Barat. Landasan teoritis penelitian ini didasarkan pada 

Teori Belajar Sosial Albert Bandura yang menekankan bahwa anak belajar melalui 

observasi dan peniruan perilaku orang di sekitarnya. Teori ini diperkuat dengan prinsip 

uswah hasanah dalam pendidikan Islam, yang menempatkan keteladanan orang tua 

sebagai instrument utama dalam internalisasi nilai-nlai agama. Selain itu, konsep 

pembiasaan (pembiasaan)pada masa keemasan (usia 0-6 tahun) menjadi argument 

dasar bahwa penanaman karakter jauh lebih efektif melalui tindakan rutin 

dibandingkan pemahaman kognitif semata. Metode penelitian yang digunakan adalah 

deskriptif kulitatif dengan lokasi penelitian di RA Al Huda Bekasi Barat..  

 

Temuan penelitian menunjukkan bahwa orang tua di RA Al Huda menjalankan 

peran ganda sebagai teladan ( role model ), motivator, pendamping, dan pengawas. 

Strategi yang diterapkan meliputi metode pemodelan melalui salat berjamah. 

Pemberian motivasi positif, dan pengawasan ketat terhadap penggunaan gawai agar 

tidak mengganggu jadwal ibadah. Namun ditemukan tantangan yang signifikan berupa 

kurangnya pengetahuan metodologis, di mana 41,7 % orang tua mengakui kesulitan 

menerapkan cara pembiasaan yang efektif di era digital. Secara keseluruhan, peran 

aktif orang tua terbukti berdampak positif pada perkembangan motoric, kognitif, dan 

social emosional anak, serta menumbuhkan sikap rendah hati dan disiplin sejak dini. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa keberhasilan pembentukan kebiasaaan salat sangat 

bergantung pada sinergi dan komunikasi yang intensif antara pendidikan di sekolah 

dan praktek konsistensi di lingkungan keluarga.  

 

Kata Kunci: Peran Orang Tua, Kebiasaan Salat, Anak Usia Dini, Pendidikan Agama 

Islam. 
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ABSTRACT 

Kuntum Khoiro, NPM: 41182911190126, Parents' Role in Instilling Prayer Habits 

in Early Childhood at RA Al Huda West Bekasi. Islamic University 45 Bekasi 

Islamic Religious Education Study Program. 

 

This research is based on the phenomenon of discounting iabadah behavior in 

early childhood, where children show high discipline in performing prayers in school 

environments. However, it tends to be inconsistent when at home. Key issues identified 

include the limited time parents have due to economic demands in urban areas, the lack 

of parental understanding of proper methods of habitation, and the strong influence of 

digital content that distracts children from spiritual activities. This study aims to deeply 

analyze the role of parents as the main educators, identify practical strategies 

implemented to build consistency in worship, and spread the impact of this role on the 

formation of children's religious character in RAAL Huda West Bekasi. The theoretical 

foundation of the study is based on Albert Bandura's Social Learning Theory, which 

emphasizes that children learn through observation and imitation of the behavior of the 

surrounding people. This theory is reinforced by the principle of "uswah Hasanah" in 

Islamic education, which places parental example as the main instrument in the 

internalization of religious values. In addition, the concept of habitation in the golden 

age (ages 0–6 years old) became the basic argument that character cultivation is much 

more effective through routine actions than cognitive understanding alone. The 

research method used is descriptive skin with a research location at RA Al Huda West 

Bekasi. 

 

The research findings show that parents at RA Al Huda perform dual roles as role 

models, motivators, companions, and supervisors. Strategies implemented include 

modeling methods through congregational prayer. Providing positive motivation, and 

strict monitoring of the use of gadgets so as not to interfere with the worship schedule. 

However, a significant challenge was found in the form of a lack of methodological 

knowledge, in which 41.7% of parents admitted that they had difficulty implementing 

effective methods of habitation in the digital age. Overall, the active role of parents has 

been shown to have a positive impact on the child's motor, cognitive, and social–

emotional development, as well as fostering a humble and disciplined attitude early on. 

This study concluded that the success of establishing prayer habits depends heavily on 

synergies and intensive communication between school education and consistency 

practices in the family environment. 

Keywords: The Role of Parents, Prayer Habits, Early Childhood, Islamic Religious 

Education. 
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MOTTO 

 

setiap perbuatan manusia, baik atau buruk, balasannya akan 

dikembalikan kepada dirinya sendiri. 

Jika berbuat baik (menaati Allah), manfaatnya bagi diri sendiri, 

dan jika berbuat jahat, kerugiannya akan menimpa diri sendiri. 

“QS. Al Isra : 7” 
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