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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat akurasi short passing
menggunakan kaki bagian dalam pada pemain futsal CISC Bekasi. Akurasi short
passing merupakan salah satu keterampilan dasar yang sangat penting dalam
permainan futsal karena berpengaruh langsung terhadap efektivitas penguasaan
bola dan kerja sama tim.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kuantitatif. Subjek
penelitian terdiri dari pemain futsal CISC Bekasi yang dipilih sebagai sampel
penelitian. Instrumen yang digunakan berupa tes akurasi short passing
menggunakan kaki bagian dalam dengan prosedur pengukuran yang telah
distandardisasi.

Data yang diperoleh dianalisis menggunakan teknik statistik deskriptif untuk
mengetahui nilai rata-rata, persentase, dan kategori tingkat akurasi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa tingkat akurasi short passing menggunakan kaki bagian dalam
pada pemain futsal CISC Bekasi berada pada kategori tertentu (sangat
baik/baik/cukup/kurang), yang menggambarkan kemampuan teknik dasar passing
para pemain. Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa
kemampuan short passing pemain futsal CISC Bekasi perlu dipertahankan dan/atau
ditingkatkan melalui program latihan teknik yang terencana dan berkelanjutan.

Kata kunci: futsal, short passing, kaki bagian dalam, akurasi, keterampilan
teknik.



ABSTRACT

This study aims to determine the accuracy level of short passing using the inside of
the foot among futsal players at CISC Bekasi. Short passing accuracy is a crucial
basic skill in futsal because it directly impacts the effectiveness of ball possession
and teamwork.

The research method used was descriptive quantitative. The subjects consisted of
CISC Bekasi futsal players selected as the sample. The instrument used was a short
passing accuracy test using the inside of the foot using standardized measurement
procedures.

The data obtained were analyzed using descriptive statistics to determine the
average value, percentage, and accuracy level categories. The results showed that
the accuracy level of short passing using the inside of the foot among CISC Bekasi
futsal players fell into certain categories (very good/good/sufficient/poor),
reflecting the players' basic passing skills. Based on these results, it can be
concluded that the short passing ability of CISC Bekasi futsal players needs to be
maintained and/or improved through a planned and ongoing technical training
program.

Keywords: futsal, short passing, inside of the foot, accuracy, technical skills.
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