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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Simpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh bukti empiris terkait dampak rasio 

solvabilitas, rasio likuiditas, rasio aktivitas dan rasio profitabilitas terhadap nilai 

perusahaan baik secara terpisah maupun bersamaan pada perusahaan di sektor 

transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 

2020 hingga 2024. Berdasarkan hasil analisis data menggunakan model regresi 

berganda, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel rasio solvabilitas berpengaruh 

positf dan signifikan terhadap nilai perusahaan. Artinya, semakin tinggi 

tingkat rasio solvabilitas perusahaan maka nilai perusahaan cenderung akan 

meningkat, karena karena penggunaan utang yang optimal dapat 

meningkatkan ekspansi usaha. Kondisi ini kemudian memberikan sinyal 

positif kepada investor bahwa perusahaan memiliki strategi keuangan yang 

efektif untuk mendukung peningkatan nilai perusahaan. 

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel rasio likuiditas berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan. Artinya, semakin tinggi 

tingkat likuiditas maka semakin besar kemampuan perusahaan dalam 

memenuhi kewajiban jangka pendeknya. Kondisi tersebut mencerminkan 

kesehatan keuangan yang baik, sehingga meningkatkan kepercayaan pasar 

dan berdampak pada kenaikan nilai perusahaan. 

3. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel rasio aktivitas berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan. Artinya, semakin tinggi 

rasio aktivitas menunjukkan semakin efisien perusahaan dalam mengelola 

asetnya untuk menghasilkan pendapatan, sehingga kinerja keuangan 

meningkat dan pada akhirnya mendorong kenaikan nilai perusahaan. 

4. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel rasio profitabilitas 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan. Hal ini 
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mengindikasikan bahwa semakin tinggi rasio profitabilitas, maka semakin 

besar kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba dari aktivitas 

operasionalnya. Kondisi tersebut mencerminkan kinerja keuangan yang 

baik, sehingga meningkatkan daya tarik perusahaan di mata investor dan 

berdampak pada kenaikan nilai perusahaan. 

5.2  Saran 

Berdasarkan hasil pengujian dan kesimpulan dalam penelitian ini, beberapa 

saran dapat disampaikan sebagai berikut: 

1. Bagi perusahaan 

Bagi perusahaan, diharapkan dapat menjaga struktur pendanaan yang 

optimal dengan mengendalikan tingkat utang agar terhindar dari risiko 

keuangan yang berlebihan. Perusahaan perlu meningkatkan efisiensi dalam 

pemanfaatan aset sehingga mampu menghasilkan pendapatan yang lebih 

besar. Selain itu, perusahaan juga perlu memperhatikan faktor eksternal, 

seperti kondisi makroekonomi dan kebijakan pemerintah yang berpotensi 

memengaruhi nilai perusahaan. 

2. Bagi investor  

Penelitian ini dapat dijadikan acuan bagi investor dalam mengambil 

keputusan investasi, terutama pada perusahaan dengan kinerja keuangan 

yang belum optimal. Melalui analisis yang lebih mendalam, investor dapat 

meminimalisir risiko kerugian serta menentukan langkah investasi yang 

lebih tepat dan bijaksana. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambahkan variabel lain 

seperti ukuran perusahaan atau kebijakan dividen yang dapat memengaruhi 

nilai perusahaan. Selain itu, penelitian dapat diperluas pada sektor lain di 

luar transportasi dan logistik, seperti sektor pertambangan atau otomotif, 

agar memperoleh hasil yang lebih komprehensif. 


