
DAMPAK PENGELOLAAN LINGKUNGAN MELALUI PENERAPAN 

KONSEP ZERO WASTE ADVENTURE  TERHADAP PERKEMBANGAN 

WISATA BERKELANJUTAN DI GUNUNG KEMBANG, KABUPATEN 

WONOSOBO, JAWA TENGAH 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Dalam Memperoleh Gelar Sarjana (S1) 

Pada Program Studi Pendidikan Geografi   

Disusun Oleh: 

DEWI RANI 

41182170210003 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GEOGRAFI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS ISLAM 45 BEKASI 

2025 



 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

v 
 

MOTTO 
 

… 
للھُّمَّ یسَِّرْ وَ لاَ تعُسَِّر, بشَِّرُوْوَلاَ تنَُفِّرُواَ   

Allahumma yassiruu walaa tu'assiruu, basyiruu walaa tunaffiruu 

“Ya Allah, mudahkanlah dan janganlah Engaku persulit, berilah kabar gembira, 

jangan ditakut-takuti.” 

(HR Bukhari dan Muslim) 

 

“Doakan apapun yang ingin kamu menangkan, karena kemenangan dimulai dari 

keyakinan.” 

 

“Disetiap perjalanan akan selalu ada pelajaran, maka berjalanlah untuk belajar.” 

(a k u r n) 

 

“Mengalir bukan tentang pasrah, tapi percaya. Percaya bahwa meski perjalanan 

ini tidak selalu mudah, tujuanmu akan selalu ada. Trust the flow, because even 

rivers know where they belong. Keep moving!” 

(Flozain) 

 

“Life is a journey, not a destination.”  

(Ralph Waldo Emerson) 

… 
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ABSTRAK 

 

DAMPAK PENGELOLAAN LINGKUNGAN MELALUI PENERAPAN 
KONSEP ZERO WASTE ADVENTURE  TERHADAP PERKEMBANGAN 
WISATA BERKELANJUTAN DI GUNUNG KEMBANG, KABUPATEN 

WONOSOBO, JAWA TENGAH 
 

Oleh : 
Dewi Rani 

41182170210003 
ranid0103@gmail.com 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak pengelolaan lingkungan 

melalui penerapan konsep Zero Waste Adventure terhadap perkembangan wisata 
berkelanjutan di Gunung Kembang, Kabupaten Wonosobo. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif, dengan teknik pengumpulan data 
melalui angket, observasi, dan wawancara. Sampel terdiri dari 50 wisatawan dan 
35 masyarakat, yang dipilih menggunakan teknik asidental sampling dan rumus 
Slovin. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengelolaan lingkungan di Gunung 
Kembang dilakukan secara konsisten melalui peraturan ketat yang diterapkan oleh 
pengelola basecamp, seperti pengecekan sampah, logistik, dan edukasi pendaki.  
Konsep Zero Waste Adventure terbukti menjadi faktor pendukung yang signifikan 
dalam menciptakan lingkungan pendakian yang bersih dan bebas sampah. Selain 
itu, tingkat partisipasi masyarakat dalam mendukung pengelolaan lingkungan 
cukup tinggi, baik dalam bentuk pelaksanaan regulasi, kegiatan bersih gunung, 
maupun pemanfaatan kembali sampah bernilai ekonomis. 

Penerapan konsep ini berkontribusi positif dalam menciptakan destinasi 
wisata yang tidak hanya indah secara visual, tetapi juga bertanggung jawab terhadap 
kelestarian lingkungan. Dengan demikian, Gunung Kembang dapat menjadi model 
praktik wisata berkelanjutan berbasis partisipasi dan kepedulian lingkungan. 

 

Kata Kunci : Pengelolaan Lingkungan, Zero Waste Adventure, Partispasi 
Masyarakat, Pariwisata Berkelanjutan. 
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ABSTRACT 

 
THE IMPACT OF ENVIRONMENTAL MANAGEMENT THROUGH THE 

APPLICATION OF THE ZERO WASTE ADVENTURE CONCEPT ON THE 
DEVELOPMENT OF SUSTAINABLE TOURISM IN GUNUNG KEMBANG, 

WONOSOBO REGENCY, CENTRAL JAVA 
 

By: 
Dewi Rani 

41182170210003 
ranid0103@gmail.com 

 
This study aims to determine the impact of environmental management 

through the application of the Zero Waste Adventure concept on the development 
of sustainable tourism in Gunung Kembang, Wonosobo Regency. This research 
uses a descriptive quantitative approach, with data collection techniques through 
questionnaires, observations, and interviews. The sample consisted of 50 tourists 
and 35 people, who were selected using the incidental sampling technique and the 
Slovin formula. 

The results showed that environmental management at Gunung Kembang is 
carried out consistently through strict regulations implemented by the basecamp 
manager, such as checking waste, logistics, and educating climbers. The concept 
of Zero Waste Adventure proved to be a significant supporting factor in creating a 
clean and waste-free climbing environment. In addition, the level of community 
participation in supporting environmental management is quite high, both in the 
form of implementing regulations, mountain cleaning activities, and the reuse of 
economically valuable waste. 

The implementation of this concept contributes positively to creating a 
tourist destination that is not only visually beautiful, but also responsible for 
environmental sustainability. Thus, Gunung Kembang can become a model for 
tourism in the future. 
 

Keywords : Environmental Management, Zero Waste Adventure, Community 
Participation, Sustainable Tourism. 
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