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ABSTRAK 

 

Universitas Islam 45 Bekasi 
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Fakultas Komunikasi, Sastra, Bahasa 

2025 

 

Vivi Rahmawati/41182037210003 

“Komunikasi Terapeutik Guru dengan Anak Down Syndrome Di Kelas Minat Bakat 

Di Potads”. 

Di bawah bimbingan Ibu Winda Primasari. 

Komunikasi terapeutik umumnya dilakukan oleh tenaga kesehatan untuk 

melakukan penyembuhan pasien atau klien. Akan tetapi, komunikasi terapeutik 

dapat diterapkan oleh guru yang mengajar pendidikan non formal. Kehadiran guru 

dapat meningkatkan perkembangan anak down syndrome secara fisik dan mental 

dengan mengikuti kelas minat bakat di Yayasan Potads. Mereka akan mendapatkan 

pelatihan di berbagai bidang seperti motorik, kemampuan berpikir, dan bahasa. 

Maka tujuan penelitian ini untuk mengetahui komunikasi terapeutik guru dengan 

anak down syndrome di kelas minat bakat di Potads. Penelitian ini menggunakan 

jenis kualitatif dengan metode deskriptif. Perolehan data dilakukan melalui 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Penelitian ini menghasilkan temuan yang 

didasari komunikasi terapeutik pada aspek perkembangan anak down syndrome dan 

mengasah komunikasi verbal dan non verbalnya, sekaligus dapat memperbaiki 

persepsi dan penerimaan masyarakat terhadap anak down syndrome. Selain itu, 

topik ini masih memerlukan perhatian yang lebih dalam untuk dikaji. 

 

Kata Kunci: Anak down syndrome, Guru, Komunikasi terapeutik, Komunikasi verbal 

dan nonverbal, Perkembangan 
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