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ABSTRAK

Sarmada, NPM: 41182191180006, Pengembangan Model Pembelajaran Teknik
Dasar Shooting Permainan Sepakbola Untuk Sekolah Menengah Pertama. Skripsi. Jurusan
Penjaskesrek. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Islam “45” Bekasi.

Tujuan penelitian yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk
mengembangkan model pembelajaran teknik shooting untuk siswa Sekolah Menenngah
Pertama dapat diterima oleh guru dan bervariasi serta mudah dilaksanakan dalam
pembelajaran shooting permainan sepakbola. Penelitian ini merupakan penelitian Research
and Development (R&D), menggunaka model pengembangan dari Borg & Gall

Berdasarkan hasil validitas dari tim ahli kelayakan model pembelajaran shooting
permainan sepakbola ini berdasarkan penilaian: (a) Ahli kepelatihan sepakbola I,
mendapatkan skor secara keseluruhan 87.50% dengan kategori Sangat relevan dan layak
layak tanpa revisi. (b) Ahli kepelatihan sepakbola Il, mendapatkan skor secara keseluruhan
91.25% dengan kategori Sangat relevan dan layak layak tanpa revisi. (¢) Ahli pembelajaran
Pendidikan Jasmani, mendapatkan skor secara keseluruhan 91.25% dengan kategori
Sangat relevan dan layak layak tanpa revisi. Secara keseluruhan tingkat validitas dari
model pembelajaran passing bawah dengan pendekatan taktik ini memiliki tingkat validasi
90.00% (sangat relevan, dapat digunakan tanpa perbaikan). Hasil tersebut dapat diartikan
bahawa pengembangan model pembelajaran shooting dalam permainan sepakbola yang
diperuntukan siswa Sekolah Menengah Pertama sangat baik.

Kata Kunci: Model Pembelajaran, Shooting. Permainan sepakbola dan Sekolah
Menengah Pertama
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