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ABSTRAK

Rizky Aditya Rahman Nurhakim 41182191180168: “Hubungan Antara
Koordinasi Mata Tangan Dengan Ketepatan Pukulan Dropshot Pada Atlet Bulutangkis
Pb Speed Di Cibitung. ” Skripsi Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi.
Universitas Islam “45” Bekasi.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan Antara Koordinasi
Mata Tangan Dengan Ketepatan Pukulan Dropshot Pada Atlet Bulutangkis Pb Speed Di
Cibitung. Metode penelitian menggunakan metode deskriptif pola korelasional. Sampel
penelitian adalah Atlet Bulutangkis Pb Speed Di Cibitung sebanyak 15 orang. Instrumen
penelitian koordinasi mata tangan dengan menggunakan tes lempar tangkap bola tennis
ke dinding = 0,84 dan realibilitas = 0,78. Sedangkan untuk mengukur ketepatan pukulan
dropshot dengan shuttlecock dengan tingkat validitas sebesar = 0,96 dan realibilitas =
0,78.

Teknik pengolahan dan analisis data menggunakan uji linieritas, perhitungan
persamaan regresi dan perhitungan koefisien korelasi (pearson product moment). Dari
hasil pengolahan dan analisis data diperoleh koefisien korelasi sebesar 0,67, hal ini
menunjukkan hubungan yang cukup besar. Uji signifikansi korelasi menunjukkan
thitung lebih besar dari ttabel dengan tingkat kepercayaan 95 %, hal ini menunjukkan
kadua variabel memiliki hubungan signifikan.

Hasil uji normalitas koordinasi mata-tangan dengan ketepatan pukulan dropshot
bulutangkis memperoleh Lo 0,17 data yang di peroleh dari hasil semua tes menunjukan
L hitung lebih kecil dari L tabel (0,05) yaitu 0,19. Maka hipotesis di terima dan
berdistribusi normal. Dan untuk Ketepatan Pukulan Dropshot memperoleh Lo 0,09 data
yang di peroleh dari hasil Variabel menunjukan L hitung lebih kecil dari L tabel yaitu
0,33. Sehingga dapat di simpulkan bahwa data yang di ambil berdistribusi normal, maka
hasil perhitungan dan pengujian koefisien korelasi dengan Kriteria pengujian —t tabel <
t hitung < ttabel maka Ho diterima atau korelasinya tidak signifikan. Derajat kebebasan
(dk) = n-2 dengan taraf signifikansi 0,05.

Berdasarkan hasil pengujian signifikansi korelasi antara koordinasi matatangan
dengan ketepatan pukulan dropshot bulutangkis diperoleh thitung sebesar 1,57 yang
lebih besar dari ttabel ( t(0.975) (21)) = 2,08 artinya HO ditolak. Simpulannya adalah:
“terdapat hubungan yang signifikan antara koordinasi mata-tangan dengan ketepatan
pukulan dropshot bulutangkis™.

Kata Kunci : Hubungan, Koordinasi Mata — Tangan, Pukulan Dropshot
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ABSTRACT

Rizky Aditya Rahman Nurhakim 41182191180168: “The Relationship

Between Eye Hand Coordination and Dropshot Shot Accuracy in Pb Speed Badminton
Athletes in Cibitung.” Thesis, Department of Physical Education, Health and
Recreation. Islamic University “45” Bekasi.
The purpose of this study was to determine the Relationship Between Eye Hand
Coordination and Dropshot Shot Accuracy in Pb Speed Badminton Athletes in Cibitung.
The research method used a descriptive correlational pattern method. The research
sample was 15 Pb Speed Badminton Athletes in Cibitung. The research instrument for
Hand-eye coordination research instrument using a tennis ball throwcatch test against
awall = 0.84 and reliability = 0.78. While to measure the accuracy of the dropshot shot
with a shuttlecock with a validity level of = 0.96 and reliability = 0.78.

Data processing and analysis techniques used linearity tests, regression
equation calculations and correlation coefficient calculations (pearson product
moment). From the results of data processing and analysis, a correlation coefficient of
0.67 was obtained, indicating a fairly large relationship. The correlation significance
test showed that t count was greater than t table with a confidence level of 95%,
indicating that the two variables had a significant relationship.

The results of the normality test of eye-hand coordination with the accuracy of
badminton dropshot strokes obtained Lo 0.17, the data obtained from the results of all
tests showed that the calculated L was smaller than the L table (0.05) which was 0.19.
So the hypothesis is accepted and normally distributed. And for Dropshot Stroke
Accuracy obtained Lo 0.09, the data obtained from the results of the Variables showed
that the calculated L was smaller than the L table which was 0.33. So it can be concluded
that the data taken is normally distributed, then the results of the calculation and testing
of the correlation coefficient with the Test Criteria -¢ table <t count <t table then Ho is
accepted or the correlation is not significant. Degree of freedom (dk) = n-2 with a
significance level of 0.05.

Based on the results of the significance test of the correlation between eye-hand
coordination with the accuracy of badminton dropshot strokes, the calculated t was 1.57
which was greater than the t table (t (0.975) (21)) = 2.08 meaning HO is rejected. The
conclusion is: "there is a significant relationship between eye-hand coordination and
the accuracy of badminton dropshot strokes."

Keywords: Relationship, Eye-Hand Coordination, Dropshot Stroke
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