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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. 

Dia mendapat (pahala) dari (kebijakan) yang dikerjakannya dan mendapat (siksa) 

dari (kejahatan) yang diperbuatnya.” 

(Q.S Al-Baqarah : 286) 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.  

Sesunguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”  

(Q.S Al-Insyirah : 5-6)  

 

“Jangan takut gagal, karea yang tidak pernah gagal hanyalah orang-orang yang 

tidak pernah melangkah” 

(Buya Hamka) 

***** 
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ABSTRAK 

 

Nama  : Lutfiah Ahda Sabila 

NPM  : 41182109180049 

Program Studi : PGSD 

Judul  : Upaya Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kritis Pada Pembelajaran  

                IPA Melalui Model learning cycle 7e Siswa Kelas IV SDN Pasirsari 02  

 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan berpikir kritis pada 

mata Pelajaran IPA siswa kelas IV SDN Pasirsari 02. Dalam kegiatan belajar mengajar IPA, 

hal ini terlihat dari kurangnya siswa tidak mampu menjelaskan tentang pendapatnya dalam 

suatu konsep pada saat mempersentasikan materi yang telah di pelajari, pada proses 

mengerjakan soal siswa belum mampu menyelesaikan dengan tepat karena cenderung 

menghafal, ketika siswa diminta untuk menyimpulkan siswa belum mampu karena kurang 

aktif dan percaya diri dalam pelajaran, pada kegiatan belajar di kelas guru belum pernah 

menerapkan model learning cycle 7e. Salah satu alternatif untuk memingkatkan kemam-

puan berpikir kritis pada pelajaran IPA dengan menggunakan model pembelajaran learning 

cycle 7e. Adapun tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk meningkatkan kemampuan ber-

pikir kritis pada pembalajaran IPA siswa kelas IV SDN Pasirsari 02. 

 Penelitian ini menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dil-

akukan dalam 2 siklus, setiap siklus terdiri dari empat tahapan yaitu perencanaan, pelaksa-

naan, observasi, dan refleksi. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas IV SDN Pasir-

sari 02 dengan jumlah siswa sebanyak 35 siswa,yang terdiri dari 15 siswa laki-laki dan 20 

siswa perempuan. Teknik pengumpulan data penelitian ini menggunakan tes tertulis bentuk 

uraian, dan observasi. 

 Hasil ketuntasan klasikal pada siklus I sebesar 66% dengan nilai rata-rata siswa 

yaitu 78, hal ini berarti masih kurang dari indikator keberhasilan yang sudah ditentukan 

sebesar 75% untuk kemampuan berpikir kritis pada pembelajaran IPA. Pada siklus II men-

galami peningkatan dengan persentase ketuntasan klasikal sebesar 89% dengan nilai rata-

rata siswa yaitu 91. Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yang ditetapkan yaitu 75, dalam 

penelitian ini siswa dikataka “Tuntas” dalam belajar apabila mencapai nilai ≥ 75. Berdasar-

kan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa adanya model pembelajaran learning cycle 

7e dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis pada pembelajaran IPA siswa kelas IV 

SDN Pasirsari 02 sebesar 23%. 

Kata Kunci : Model Pembelajaran Learning Cycle 7e, Kemampuan Berpikir Kritis Pada  

            Pembelajaran IPA, Sekolah Dasar. 
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ABSTRACT 

 

Nama  : Lutfiah Ahda Sabila 

NPM  : 41182109180049 

Program Studi : PGSD 

Judul  : Upaya Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kritis Pada Pembelajaran  

                IPA Melalui Model learning cycle 7e Siswa Kelas IV SDN Pasirsari 02 

  

 This research is motivated by the low critical thinking skills in the Science subject 

of grade IV students of SDN Pasirsari 02. In science teaching and learning activities, this 

can be seen from the lack of students being unable to explain their opinions in a concept 

when presenting the material that has been studied, in the process of working on problems 

students have not been able to complete them correctly because they tend to memorize, 

when students are asked to conclude students have not been able because they are less 

active and confident in the lesson, in learning activities in the classroom the teacher has 

never applied the 7e learning cycle model. One alternative to improve critical thinking 

skills in science lessons is to use the 7e learning cycle model. The purpose of this study is 

to improve critical thinking skills in science learning of grade IV students of SDN Pasirsari 

02. 

 This study uses the Classroom Action Research (CAR) method which is carried out 

in 2 cycles, each cycle consists of four stages, namely planning, implementation, observa-

tion, and reflection. The subjects in this study were grade IV students of SDN Pasirsari 02 

with a total of 35 students, consisting of 15 male students and 20 female students. The data 

collection technique for this study used written tests in the form of descriptions and obser-

vations. 

 The classical completion result in cycle I was 66% with an average student score 

of 78, this means that it is still less than the predetermined success indicator of 75% for 

critical thinking skills in science learning. In cycle II, there was an increase with a classical 

completion percentage of 89% with an average student score of 91. The Minimum Comple-

tion Criteria (KKM) set was 75, in this study students were said to be "Complete" in learn-

ing if they achieved a score of ≥ 75. Based on the results of the study, it can be concluded 

that the existence of the learning cycle 7e learning model can improve critical thinking 

skills in science learning for grade IV students of SDN Pasirsari 02 by 23%. 

Keywords: Learning Cycle 7e Learning Model, Critical Thinking Skills in Science Learn-

ing, Elementary School. 

 

 

 

 



xii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan Syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah mem-

berikan Rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan karya 

ilmiah dengan judul “Upaya Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kritis  Pada 

Pembelajaran IPA Melalui Model Learning Cycle 7e Siswa Kelas IV SDN Pasir-

sari 02”. Penyususnan skripsi ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk mem-

peroleh gelar Sarjana Pendidikan Guru Sekolah Dasar di Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan, Universitas Islam “45” Bekasi.  

Dalam penyelesaian skripsi ini penulis banyak memperoleh bantuan baik 

berupa pengajaran, bimbingan, arahan, dan dukungan dari berbagai pihak kepada 

penulis baik secara langsung maupun tidak langsung. Untuk itu, penulis men-

gucapkan banyak terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu se-

hingga terselesaikan skripsi ini dengan baik, rasa hormat dan terima kasih sebesar-

besarnya kepada :  

1. Bapak Amin, S.Pd., M.Si selaku Rektor Universitas Islam “45” Bekasi. 

2. Ibu Yudi Budianti, M.Pd selaku Dekan Program Studi Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Islam 

“45” Bekasi.  

3. Bapak Arrahim, M.Pd selaku Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Islam “45” 

Bekasi. 

4. Ibu Rima Rikmasari, S.S., M.Pd, selaku Pembimbing Akademik yang senan-

tiasa membimbing dan memberikan motivasi selama masa perkuliahan sam-

pai selesai.  

5. Ibu Dr. Kori Sundari, M.Pd selaku dosen pembimbing I saya yang telah 

membimbing, mengarahkan, membantu, dan memberikan dukungan sangat 

sabar selama penyusunan skripsi ini.  

6. Ibu Dr. Aningsih, M.Pd selaku Dosen Pembimbing II yang telah membimb-

ing, mengarahkan, mengingatkan, membantu, dan memberikan dukungan 

sangat sabar selama penyusunan skripsi ini. 

7. Tidak lupa kepada bapak tersayang Bapak Budi Hernawan, beliau menjadi 

inti tulang punggung keluarga. Meskipun belum sempat merasakan pendidi-

kan hingga bangku perkuliahan, namun beliau mengusahakan yang terbaik 

untuk anaknya untuk dapat merasakan pendidikan hingga jenjang perkuliahan 

agar dapat mendapatkan gelar sarjana. Terima kasih untuk segala doa, 



xiii 

 

semangat dan materi dalam membesarkan serta membimbing saya selama ini 

 
 



xiv 

 

DAFTAR ISI 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING…………………………………...i 

LEMBAR PENGESAHAN PENGUJI ................................................................ .ii 

LEMBAR PERNYATAAN ORSINALITAS …………………………………iii 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIK ............................................................ iv 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN…………………………………………….....v 

ABSTRAK ............................................................................................................ vii 

ABSTRACT ......................................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR…………………………………………………………..ix 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xi 

DAFTAR  GAMBAR ......................................................................................... xiii 

DAFTAR  TABEL ............................................................................................. xiv 

DAFTAR  BAGAN .............................................................................................. xv 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ................................................................................................ 1 

B. Identifikasi Masalah........................................................................................ 5 

C. Batasan Masalah ............................................................................................. 5 

D. Rumusan Masalah ........................................................................................... 6 

E. Tujuan Penelitian ............................................................................................ 6 

F. Manfaat Penelitian .......................................................................................... 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 7 

A. Landasan Teori ............................................................................................... 7 

1. Kemampuan Berpikir Kritis .................................................................... 7 

2. Model Pembelajaran Learning Cycle 7E .............................................. 12 

3. Hakikat Pembelajaran IPA .................................................................... 18 

B. Kerangka berpikir ......................................................................................... 19 

C. Hipotesis Tindakan ....................................................................................... 20 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ......................................................... 21 

A. Tempat, Waktu dan Subjek Penelitian.......................................................... 21 

B. Variabel Penelitian........................................................................................ 21 

C. Definisi Oprasional ....................................................................................... 22 



xv 

 

D. Metode Penelitian ......................................................................................... 22 

E. Desain Penelitian .......................................................................................... 23 

F. Siklus Penelitian Tindakan Kelas ................................................................. 23 

G. Prosedur Penelitian ....................................................................................... 23 

H. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................... 27 

I. Instrumen Penilaian ...................................................................................... 28 

1. Tes Tertulis............................................................................................ 28 

2. Lembar Observasi ................................................................................. 30 

J. Teknik Analisis Data .................................................................................... 31 

K. Indikator Keberhasilan.................................................................................. 33 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 34 

A. Deskripsi Tempat Penelitian ......................................................................... 34 

B. Deskripsi Data Hasil Penelitian .................................................................... 36 

C. Pembahasan Hasil Penelitian ........................................................................ 67 

BAB V PENUTUP ............................................................................................... 71 

A. Kesimpulan ................................................................................................... 71 

B. Saran ............................................................................................................. 71 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 73 

LAMPIRAN……………………………………………………………………..76 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Perkembangan tahap learning cycle 5e menjadi learning cycle 7e …………............14 

Gambar 2.2 Kerangka Berpikir …………………………………………………………………...21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Perbedaan Lima Macam Kemampuan ……………………………………….10 

Tabel 2.2 Indikator Kemampuan Berpikir Kritis ……………………………………….12 

Tabel 3.1 Subjek Penelitian …………………………………………………………….24 

Tabel 3.2 Kisi-Kisi Tes Uraian …………………………………………………………30 

Tabel 3.3 Rubrik Kemampuan Berpikir Kritis …………………………………………30 

Tabel 3.4 Lembar Observasi ……………………………………………………………32 

Tabel 3.5 Interpretasi Kemampua Berpikir Kritis ……………………………...............33 

Tabel 4.1 Identitas Sekolah SDN Pasirsari02 …………………………………………..36 

Tabel 4.2 Daftar Nama Guru SDN Pasirsari02 ………………………………...............36 

Tabel 4.3 Jumlah Siswa Kelas IVA SDN Pasirsari02 ………………………………….37 

Tabel 4.4 Hasil Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas IV Siklus I …………………49 

Tabel 4.5 Hasil Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas IV Siklus II ………..............64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xviii 

 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 3.1 Siklus Penelitian Tindakan Kelas ……………………………………………24 

Bagan 4.1 Diagram Ketuntasan Klasik Siklus I …………………………………………50 

Bagan 4.2 Diagram Nilai Rata-Rata Siklus I ……………………………………………51 

Bagan 4.3 Nilai kemampuan berpikir kritis Per-Indikator Siklus I ……………………..51 

Bagan 4.4 Diagram Ketuntasan Klasik Per-Siklus ……………………...........................66 

Bagan 4.5 Diagram Nilai Rata-Rata …………………………………………………….66 

Bagan 4.6 Diagram Nilai Per-Indikator …………………………………………………67 

 

 

 



xix 

 


