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ABSTRAK 

 

Nama  : Annisa Mukhlisa Hijriah 

NPM  : 41182109180053 

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD) 

Judul : Pengaruh Model Problem Based Learning (PBL) Terhadap 

Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas V Sekolah Dasar 

 
Latar belakang penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran 

Problem Based Learning (PBL) terhadap kemampuan berpikir kritis siswa kelas V di SDN 

Tegal Benteng, khususnya dalam mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA). Model PBL 

dipilih karena diduga mampu menciptakan suasana belajar yang kontekstual, interaktif, dan 

mendorong siswa untuk aktif terlibat dalam proses pemecahan masalah nyata yang berkaitan 

dengan kehidupan sehari-hari. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan pendekatan pre-

eksperimental dan desain penelitian One Group Pretest-Posttest. Subjek dalam penelitian ini 

adalah seluruh siswa kelas V SDN Tegal Benteng yang berjumlah 22 orang, terdiri dari 10 siswa 

laki-laki dan 12 siswa perempuan. Pengumpulan data dilakukan melalui tes kemampuan 

berpikir kritis berbentuk uraian yang diberikan sebelum dan sesudah penerapan model 

pembelajaran PBL. 

Hasil analisis data menggunakan uji paired sample t-test menunjukkan adanya 

peningkatan yang signifikan dalam kemampuan berpikir kritis siswa setelah penerapan model 

PBL, dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 (lebih kecil dari 0,05). Rata-rata nilai pretest siswa 

sebesar 55,00 meningkat secara signifikan menjadi 89,18 pada saat posttest. Selain itu, hasil 

analisis perhitungan N-Gain menunjukkan nilai rata-rata sebesar 0,776, yang berada dalam 

kategori tinggi. Sebanyak 72,7% siswa mengalami peningkatan kemampuan berpikir kritis 

dalam kategori tinggi, yang menunjukkan efektivitas penggunaan model PBL dalam 

meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa. Berdasarkan temuan tersebut, dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran Problem Based Learning sangat efektif untuk 

digunakan dalam proses pembelajaran IPA di tingkat Sekolah Dasar, khususnya dalam 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa.  

 

Kata Kunci: Problem Based Learning (PBL), kemampuan berpikir kritis, Ilmu Pengetahuan 

Alam, siswa sekolah dasar. 
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ABSTRACK 

 

 
This study aims to determine the effect of the Problem Based Learning (PBL) learning 

model on the critical thinking skills of fifth grade students at SDN Tegal Benteng, especially in 

Science subjects. The PBL model was chosen because it is thought to be able to create a 

contextual, interactive learning atmosphere, and encourage students to be actively involved in 

the process of solving real problems related to everyday life. 

The research method used was quantitative method with pre-experimental approach and 

One Group Pretest-Posttest research design. The subjects in this study were all V grade students 

of SDN Tegal Benteng totaling 22 people, consisting of 10 male students and 12 female 

students. Data collection was carried out through critical thinking ability tests in the form of 

descriptions given before and after the application of the PBL learning model. 

The results of data analysis using the paired sample t-test showed a significant increase 

in students' critical thinking skills after the application of the PBL model, with a significance 

value of 0.000 (less than 0.05). The average student pretest score of 55.00 increased significantly 

to 89.18 during the posttest. In addition, the results of the N-Gain calculation analysis showed 

an average value of 0.776, which is in the high category. Total 72.7% of students experienced 

an increase in critical thinking skills in the high category, which shows the effectiveness of using 

PBL models in improving students' critical thinking skills. Based on these findings, it can be 

concluded that the Problem Based Learning model is very effective in the learning process of 

science at the elementary school level, especially in improving students' critical thinking skills.  

 

Keywords: Problem Based Learning (PBL), critical thinking skills, science, elementary school 

students. 
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