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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”. 

(QS. Al-Insyirah : 5) 

“Setiap proses punya cerita. Tak perlu semua orang paham, cukup diri sendiri 

yang tahu betapa berharganya tetap bertahan dan terus berjuang” 

*****   

PERSEMBAHAN 

Sujud syukur saya panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan 

kelancaran dalam menyelesaikan skripsi ini. atas izin-Nya saya diberikan salah satu 

kesempatan untuk dapat membahagiakan kedua orang tua saya serta orang-orang 

yang saya sangat sayangi dan cintai. 

Saya ingin mengucapkan terimakasih banyak yang tak terhinggga kepada 

orang tua saya Bapak Ahmad Nurhuda, dan Ibu Siti Aminah yang selalu 

memberikan do’a serta dukungan sehingga saya dapat menyelesaikan studi saya di 
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kesempatan lagi untuk membahagiakan kedua orang tua saya dengan sukses dunia 

dan akhirat. Aamiin Allahuma Aamiin. 

Kepada adik saya yang selalu memberikan dukungan dan semangat 

keapada saya. Serta untuk diri saya sendiri, terimakasih sudah kuat sampai saat ini 

dan selalu berusaha untuk mencoba memberikan yang terbaik. 

Tak lupa juga saya ingin mengucapkan terimakasih banyak kepada dosen 

pembimbing saya yaitu Ibu Dr. Aningsih, M.Pd dan Ibu Dwi Safitri Mujiani, M.Pd.,  

serta teman-teman angkatan yang telah mendukung, mendoakan dan memotivasi 

saya untuk dapat menyelesaikan skripsi ini. Semoga semuanya dalam lindungan 

Allah SWT.  

 



 

ABSTRAK 

 

Nama   : Lisda Utami 

NPM   : 41182109200080 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Judul Skripsi  : Upaya Meningkatkan Pemahaman Konsep Pada Mata        

Pelajaran IPA  Menggunakan Model POE (Predict Observe 

Explain) Pada Siswa Kelas IV SDN Kaliabang Tengah VIII 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh pemahaman siswa yang masih rendah 

dalam mata pelajaran IPA di kelas IV SDN Kaliabang Tengah VIII. Adapun 

permasalahannya yaitu siswa kesulitan dalam : menjelaskan materi dengan 

menggunakan bahasa sendiri, memberikan contoh selain yang diberikan oleh guru 

pada saat pembelajaran, mengelompokkan objek-objek sesuai konsep yang 

dipelajari, menafsirkan materi pembelajaran yang dipelajari, membandingkan 

objek-objek sesuai konsep yang dipelajari, merangkum materi pembelajaran yang 

diajarkan guru pada saat pembelajaran, menyimpulkan materi pembelajaran yang 

sudah diajarkan. Oleh karena itu, tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan 

pemahaman konsep siswa kelas IV SDN Kaliabang Tengah VIII dengan 

menggunakan model POE (Predict Observe Explain). 

Metode penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). 

Penelitian ini dilakukan dalam 2 siklus, setiap siklusnya dilakukan sebanyak 3 kali 

pertemuan dan melalui tahap perencanaan, pelaksanaan, penilaian dan refleksi. 

Subjek penelitian ini adalah siswa kelas IV SDN Kaliabang Tengah VIII yang 

berjumlah 28 siswa, terdiri dari 18 siswa laki-laki dan 10 siswa perempuan. 

Indikator keberhasilan penelitian ini adalah 80% dari jumlah siswa yang mencapai 

nilai KKM yaitu 75. 

Dari hasil penelitian diperoleh presentase ketuntasan klasikal pada siklus I 

yaitu 53% dengan nilai rata-rata 71. Pada siklus II presentase ketuntasan klasikal 

meningkat menjadi 82% dengan nilai rata-rata 84. Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa model POE (Predict Observe Explain) dapat meningkatkan 

pemahaman konsep siswa kelas IV SDN Kaliabang Tengah VIII sebesar 29%. 

 

Kata Kunci : Pemahaman Konsep IPA, Model  POE (Predict Observe Explain) 

 

 



 

  

ABSTRACT 

 

 

Nama   : Lisda Utami 

NPM   : 41182109200080 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Judul Skripsi  : Upaya Meningkatkan Pemahaman Konsep Pada Mata        

Pelajaran IPA  Menggunakan Model  POE (Predict Observe 

Explain) Pada Siswa Kelas IV SDN Kaliabang Tengah VIII 

 

This research is based on the low understanding of students in science 

subjects in grade IV of SDN Kaliabang Tengah VIII. The problem is that students 

have difficulties in: explaining the material using their own language, giving 

examples other than those given by the teacher during learning, grouping objects 

according to the concepts learned, interpreting the learning materials learned, 

comparing objects according to the concepts learned, summarizing the learning 

materials taught by the teacher at the time of learning, summarizing the learning 

materials that have been taught. Therefore, the purpose of this study is to improve 

the understanding of the concept of fourth grade students of SDN Kaliabang Tengah 

VIII by using the POE (Predict Observe Explain) model. 

The research method used is Classroom Action Research (PTK). This 

research was carried out in 2 cycles, each cycle was carried out 3 times and went 

through the stages of planning, implementation, assessment and reflection. The 

subjects of this study are grade IV students of SDN Kaliabang Tengah VIII which 

totals 28 students, consisting of 18 male students and 10 female students. The 

indicator of the success of this research is 80% of the number of students who 

achieve the KKM score, which is 75.  

From the results of the study, the percentage of classical completeness in the 

first cycle was 53% with an average score of 71. In cycle II, the classical 

completeness percentage increased to 82% with an average score of 84. Thus, it can 

be concluded that the POE (Predict Observe Explain) model can increase the 

understanding of concept for fourth grade students of SDN Kaliabang Tengah VIII 

by 29%. 

 

Keywords : Understanding the Concept of Science, POE (Predict Observe 

Explain)  Model 
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limpahkan kepada Nabi Muhammad SAW, kepada keluarganya, sahabatnya, dan 

sampaikanlah kepada kita selaku pengikutnya hingga akhir zaman. 
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untuk memenuhi salah satu persyaratan guna memperoleh gelar sarjana. 
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memberikan saran, bimbingan dan meluangkan waktunya. 
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