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ABSTRAK 

 

Angga Hadi Budiman, NPM: 41182191180267, “Upaya Peningkatan Hasil 

Belajar Smash Permainan Bola Voli Melalui Modifikasi Permainan Pada Siswa 

Kelas 5B SDN Cintawargi 1 Tegalwaru Kab. Karawang” Skripsi. Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan. Universitas Islam “45” Bekasi. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui apakah hasil belajar smash 

permainan bolavoli dapat ditingkatkan melalui modifikasi pembelajaran pada siswa 

5B SDN Cintawargi 1 Tegalwaru Kab. Karawang. Adapun metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (classroom action research), 

sedangkan subyek dalam penelitian ini adalah, siswa kelas kelas 5B SDN 

Cintawargi 1 Tegalwaru Kab. Karawang yang berjumlah. 20orang. 

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hasil pembelajaran smaas 

permainan bolavoli melalui medifikasi peralatan pembelajaran, hal ini terbuti pada 

tes awal atau pra- siklus terdapat 40% siswa yang mencapai nilai KKM dalam 

mengikuti pelajaran smash yang masuk dalam kategori sangat baik dan baik, 

sedangkan siswa yang belum mencapai nilai KKM yaitu 60% masuk dalam kategori 

cukup, kurang dan sangat kurang. Pada siklus I terdapat 65% yang mencapai nilai 

KKM dalam mengikuti pelajaran smash yang masuk dalam kategori sangat baik dan 

baik,. sedangkan siswa yang belum mencapai nilai KKM yaitu 35% masuk dalam 

kategori cukup dan kurang. Pada siklus II terdapat terdapat 85% yang mencapai nilai 

KKM dalam mengikuti pelajaran smash yang masuk dalam kategori sangat baik dan 

baik. siswa yang belum mencapai nilai KKM yaitu 15% masuk dalam kategori 

cukup. 

 

Dari seluruh pelaksanaan penelitian tindakan kelas pada kelas 5B SDN 

Cintawargi 1 Tegalwaru Kab. Karawang dari masing-masing siklus mengalami 

peningkatan dari segala aspek, sekaligus menunjukan bahwa pembelajaran smash 

permainan bolavoli dengan memodifikasi permainan disenangi oleh sebagian besar 

siswa. sehingga pembelajaran smash permainan bolavoli melalui pendekatan ini 

sesuai dengan karakteristik siswa Sekolah Dasar, serta berdasarkan hasil penelitian 

ini pembelajaran memodifikasi peralatan dapat meningkatkan hasil belajar smash 

permainan bolavoli siswa kelas 5B SDN Cintawargi 1 Tegalwaru Kab. Karawang. 

 

Kata kunci: Modifikasi Permainan, Smash, Bolavoli, Sekolah Dasar dan PTK 
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