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Lampiran 1
Nilai Rata-rata dan Simpangan Baku
No Variabel X S
1 | Kekuatan otot lengan 11.40 1.05
2 | Power otot tungkai 26.05 1.96
3 | Ketepatan jumping smash 25.15 2.16
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Lampiran 2
Hasil Perhitungan Uji Normalitas
No Variabel Lo Hitung | Lo Tabel | Keterangan
1 | Kekuatan otot lengan 0.166 0.190 Normal
2 | Power otot tungkai 0.111 0.190 Normal
3 | Ketepatan jumping smash 0.174 0.190 Normal
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Lampiran 3

Hasil Perhitungan Uji Signifikansi Koefisien Korelasi

No Faktor t hitung | t tabel
1. | XldanY 4.04 1.734
2. | X2danyY 5.46 1.734
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Lampiran 4

Hasil Perhitungan Uji Korelasi Multiple

Nilai Koefisien
Korelasi Multiple

F Hitung

F Tabel

Kesimpulan

0.36

36.96

3.59

Signifikan
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Lampiran 5
Hasil Perhitungan Taraf Prosentase Koefisien Korelasi
. : Prosentase Kontribusi
2
Faktor Koefisien Korelasi (r) r 2 % 100%
XldanY 0,69 0,4761 47,61%
X2danY 0,79 0,6241 62,41%




Foto-Foto Penelitian

Tes Kekuatan Otot Lengan Menggunakan Hand Dynamometer
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Foto-Foto Penelitian

Tes Power Tungkai Menggunakan Vertical Jump
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Foto-Foto Penelitian

Tes Ketepatan Jumping Smash
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Foto-Foto Penelitian

Foto Bersama Sampel



Foto-Foto Penelitian
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Pengarahan Kepada Sampel Sebelum Penelitian



SK Dosen Pembimbing
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Surat Izin Penelitian
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Surat Balasan Penelitian




Frekuensi Bimbingan
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