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ABSTRACT

Nama : Gallang Garnida

NPM :41182003180013

Program Studi : Sastra Inggris

Judul : Analisis Budaya Terhadap Praktik Spiritualitas di Ruang
Urban Bekasi.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis artikulasi spiritualitas modern di ruang
urban melalui analisis terhadap aktifitas meditasi komunitas oekerja urban Bekasi.
Metode yang digunakan dalam mengkaji praktik budaya tersebut adalah etnografi.
Sumber data yang digunakan adalah kegiatan meditasi yang dilakukan oleh komunitas
Free souls, keseharian angota komunitas Free souls dan juga kegiatan lain yang
berhubungan dengan praktik dan gaya hidup pekerja urban. Untuk menganalisis hal
tersebut, saya menggunakan konsep keseharian dari Lefebvre, dan juga konsep
alienasi dari Marx. Hasil dari penelitian ini terdapat sebuah kondisi pekerja urban
yang terasingkan akibat rutinitas pekerjaan. Penelitian ini juga menemukan
keterkaitan anatara keseharian pekerja urban dengan kegiatan spiritual yang mereka
lakukan di waktu luang.

Kata kunci: Pekerja urban, alienasi, keseharian, spiritualitas, dan gaya hidup pekerja

urban.

Vi



ABSTRACT

Name . Gallang Garnida

NPM 2 41182003180013

Department : Sastra Inggris

Title : Cultural Analysis of Spiritualism Practices in

Bekasi Urban Spaces.

This research analyze the articulation of modern spirituality in urban space through
analysis of the meditation activities of the Bekasi urban workers community. The
methods that is used in this research is ethnography. . The data resources that are
used in this research are meditation activities conducted by the Free souls
community, daily life of members of the Free souls community and also other
activities related to the practices and lifestyles of urban workers. To analyze this, |
used the concept of everyday life from Lefebvre, and also the concept of alienation
from Marx. The results of this research are a condition of urban workers who are
alienated due to work routines. The study also found a relations between the everyday
lives of urban workers and the spiritual activities they doas leisure.

Keywords : Urban workers, alienation, everyday life, spirituality, and lifestyles of

urban workers.
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