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ABSTRAK 

 

Universitas Islam “45” Bekasi 

Program Studi Ilmu Komunikasi 

Fakultas Komunikasi, Sastra dan Bahasa 

2022 

 

Nada Muthiah Shabirah / 41182037180030 

“Pesan Kampanye #DariGadisKeGadis dalam Menciptakan Support System di 

Kalangan Perempuan Muda” 

Di bawah bimbingan Ibu Siti Khadijah, M.Si 

103 halaman skripsi, 15 halaman romawi, 12 daftar tabel, 16 daftar gambar, 11 

daftar grafik dan 31 lembar lampiran 

 

Komunitas Rahasia Gadis melihat masih banyak perempuan yang tidak tahu 

bagaimana menjadi support system untuk perempuan lain. Berdasarkan riset, 28% 

dari 40.000 pengakuan yang disampaikan ke situs laman Rahasia Gadis sedang 

merasa mengalami depresi atau kecemasan. Dalam hal ini dukungan sosial yang 

buruk berkaitan dengan depresi dan kesepian, sehingga support system menjadi 

suatu hal yang penting. Maka dari itu komunitas Rahasia Gadis menekankan 

pentingnya perempuan muda yang sudah teredukasi untuk menjadi support system 

bagi sekitarnya, dengan mengangkat gagasan kampanye #DariGadisKeGadis. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pesan kampanye 

#DariGadisKeGadis dalam menciptakan support system di kalangan perempuan 

muda. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan analisis 

eksplanatif dan deskriptif. Adapun pengambilan sampel yang dilakukan 

menggunakan non probability sampling dengan teknik accidental sampling. Hasil 

dalam penelitian ini menyatakan pesan kampanye #DariGadisKeGadis 

berpengaruh positif dan signifikan dalam menciptakan support system di kalangan 

perempuan muda, yang ditunjukkan dengan nilai koefisien regresi sebesar 1,500. 

Pesan kampanye #DariGadisKeGadis berpengaruh sebesar 55% dalam 

menciptakan support system di kalangan perempuan muda. 

 

Kata Kunci: Pesan Kampanye, Support System, #DariGadisKeGadis 
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ABSTRACT 

 

Islamic University “45” Bekasi 

Study of Communication Science 

Faculty of Communications, Literature 

and Language 

2022 

 

Nada Muthiah Shabirah / 41182037180030 

“#DariGadisKeGadis Campaign Message in Creating a Support System Among 

Young Women” 

Under the guidance of Mrs. Siti Khadijah, M.Si 

103 pages of thesis, 15 pages of romans, 12 lists of tables, 16 lists of images, 11 

lists of graphs and 31 sheets of attachments 

 

Rahasia Gadis Community sees that there are still many women who do not know 

how to become a support system for other women. Based on research, 28% of the 

40,000 confessions submitted to the Rahasia Gadis page site felt they were 

experiencing depression or anxiety. In this case, poor social care is associated with 

depression and loneliness, so the support system becomes an important thing.  

Therefore, the Rahasia Gadis community emphasizes the importance of educated 

young women to become a support system for their surroundings, by raising the 

idea of a campaign #DariGadisKeGadis. The purpose of this study was to 

determine the influence of campaign messages #DariGadisKeGadis in creating a 

support system among young women.  This research uses a quantitative approach 

with explanatory and descriptive analysis. The sampling was carried out using non-

probability sampling with accidental sampling technique. The results of this study 

stated that the campaign message #DariGadisKeGadis had a positive and 

significant effect in creating a support system among young women, which was 

indicated by the regression coefficient value of 1,500. The campaign 

#DariGadisKeGadis has a 55% effect in creating a support system among young 

women. 

 

Keywords: Campaign Message, Support System, #DariGadisKeGadis 
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