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ABSTRAK 

 

Universitas Islam 45 Bekasi 

Program Studi Ilmu Komunikasi 

Fakultas Komunikasi, Sastra, dan Bahasa 

2022 

 

Khairunnisa (41182037180015) 

Pemaknaan Komunitas KOMiK Mengenai Kesehatan Mental Remaja pada Film 

Dear Nathan: Hello Salma 

Di bawah bimbingan Winda Primasari 

119 hlm + xv, 2 tabel, 11 gambar, 4 lampiran 

 

Kesehatan mental merupakan isu yang ramai diperbincangkan saat ini. 

Banyak kasus bunuh diri yang disebabkan oleh gangguan kesehatan mental. Film 

Dear Nathan: Hello Salma merupakan salah satu film yang mengangkat isu 

kesehatan mental. Penelitian ini membahas bagaimana Komunitas KOMiK 

memaknai isu kesehatan mental pada film Dear Nathan: Hello Salma 

menggunakan metode wawancara mendalam dengan pendekatan kualitatif 

deksriptif dan menggunakan teori analisis resepsi Stuart Hall. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa informan dapat memahami dan memaknai isu kesehatan 

mental yang disampaikan dalam film Dear Nathan: Hello Salma. Namun, terdapat 

beberapa informan yang memiliki pemaknaan berbeda. Pemaknaan informan 

mayoritas berada di posisi dominan hegemoni dari semua kategori. Dari tujuh 

kategori yang diteliti, posisi dominan hegemoni ditemukan di dalam tujuh 

kategori, posisi negosiasi ditemukan di dalam satu kategori, dan posisi oposisi 

ditemukan di dalam tujuh kategori. Mayoritas informan beranggapan bahwa film 

Dear Nathan: Hello Salma membahas isu kesehatan mental mengenai depresi. 

Peneliti menyarankan untuk penelitian selanjutnya melakukan wawancara secara 

offline. 

 

Kata Kunci: Dear Nathan: Hello Salma, Film, Kesehatan Mental, Pemaknaan 
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ABSTRACT 

 

Universitas Islam 45 Bekasi 

Study of Communication Science 

Faculty of Communications, Literature and 

Language 

2022 

 

Khairunnisa (41182037180015) 

KOMiK Community's Interpretation of Adolescent Mental Health in the Film 

Dear Nathan: Hello Salma 

Under the guidance Winda Primasari 

119 pages + xv, 2 tables, 11 pictures, 4 attachments 

 

KOMiK Community's Interpretation of Adolescent Mental Health in the 

Film Dear Nathan: Hello Salma Mental health is a much-discussed issue 

nowadays. Many suicides are caused by mental health disorders. The film Dear 

Nathan: Hello Salma is one of the films that raises mental health issues. This 

research discusses how the KOMiK Community interprets mental health issues in 

the film Dear Nathan: Hello Salma using in-depth interview method with 

descriptive qualitative approach and using Stuart Hall's reception analysis 

theory. The results showed that informants could understand and interpret the 

mental health issues conveyed in the film Dear Nathan: Hello Salma. However, 

there are some informants who have different meanings. The majority of 

informants' interpretations are in the dominant-hegemonic position from all 

categories. Of the seven categories studied, the dominant-hegemonic position was 

found in seven categories, the negotiated position was found in one categories, 

and the oppositional position was found in seven categories. The majority of 

informants thought that film Dear Nathan: Hello Salma discussed mental health 

issues regarding depression. Researchers suggest for further research to conduct 

offline interviews. 

 

Keywords: Dear Nathan: Hello Salma, Film, Meaning, Mental Health  
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