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Lampiran 1. Surat Keputusan Penetapan Pembimbing 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Penelitian dari SDS Kasih Ananda I 
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Lampiran 3. Contoh RPP  
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Lampiran 4. Lembar bimbingan Skripsi 
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Lampiran 5. Surat Keterangan Validasi Kuisioner 
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Lampiran 6. Soal Angket 

KUISIONER 

SURVEI MINAT PERMAINAN TRADISIONAL SISWA/I KELAS III - VI  

DI SDS. KASIH ANANDA I JAKARTA UTARA 

       

Nama   :      

Kelas   :      

Jenis Kelamin :      

       

Keterangan Jawaban :      

SS : Sangat Setuju      

S : Setuju      

KS : Kurang Setuju      

TS : Tidak Setuju      

STS : Sangat Tidak Setuju      

 
      

No Butir Pernyataan 
Jawaban 

SS S KS TS STS 

1 Saya sangat mengetahui permainan tradisional 

dari keluarga           

2 
Permainan tradisional membuat tubuh saya 

sehat           

3 Permainan tradisional membuat aktif bergerak           

4 Saya bugar ketika melakukan permainan 

tradisional           

5 Saya senang melakukan permainan tradisional           

6 saya memainkan permainan tradisional 

minimal 3 kali seminggu           

7 Saya menyukai berbagai macam permainan 

tradisional           

8 Saya selalu memperhatikan guru ketika 

menjelaskan permainan tradisional           

9 Menurut saya permainan tradisional itu 

menyenangkan           
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10 Rasa lesu akan hilang ketika sedang 

memainkan permainan tradisional           

11 Saya merasa bebas bergerak ketika bermain 

permainan tradisional           

12 Saya memainkan permainan tradisional karena 

saya tertarik           

13 Saya ingin menguasai cara bermain permainan 

tradisional           

14 Saya memainkan permainan tradisional agar 

tidak stress           

15 Permainan tradisional bisa membangun 

kekompakan antar teman           

16 Saya ingin bermain permainan tradisional 

bersama teman temanku           

17 Ketika saya sedang melakukan permainan 

tradisional, teman akan memberikan semangat           

18 
Ketika salah satu teman ada yang terjatuh 

ketika bermain permainan tradisional, akan 

banyak teman yang membatu           

19 Permainan tradisional sering dimainkan di 

sekolah dan dilingkungan rumah           

20 Saya memainkan permainan tradisional 

bersama teman teman sekolahku           

21 Saya memainkan permainan tradisional 

bersama ayah dan ibuku           

22 Saya mengetahui cara bermain permainan tarik 

tambang dari orang tua           

23 

Permainan tarik tambang dapat melatih 

kekuatan tangan dan melatih kekompakan 

antar teman           

24 Saya mengetahui cara bermain permainan 

bakiak atau terompah panjang           

25 Permainan tradisional bakiak dapat dilakukan 

oleh anak anak dan orang dewasa           

26 Saya mengetahui permainan tradisional 

bentengan           
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27 Permainan tradisional bentengan dapat melatih 

kita kecepatan dan kelincahan berlari           

28 Saya mengetahui permainan tradisional gobak 

sodor atau hadang           

29 Permainan tradisional hadang dapat dilakukan 

untuk melatih kelincahan berlari           

30 Saya memainkan permainan tradisional karena 

mudah dimainkan           

31 Saya memainkan permainan tradisional ketika 

ada pelajaran olahraga           

32 Saya memainkan permainan tradisional karena 

dianjurkan oleh guru           

33 Saya sering memainkan permainan tradisional 

ketika jam istirahat           

34 
Saya memainkan permainan tradisional karena 

membutuhkan tempat dan alat yang mudah di 

dapat           

35 Saya rutin memainkan permainan tradisional 

karena dapat membuat tubuh menjadi sehat           
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Lampiran 7. Data Sampel 

 

DATA SISWA-SISWI KELAS III - VI SDS KASIH ANANDA I 

TAHUN PELAJARAN 2023/ 2024 

  
  

 
KELAS 3   

 

NO NAMA  Jenis Kelamin Usia  

 
1 Adelaida Stella Catherine P 9 tahun  
2 Adelia Hanna Mirano P 9 tahun  
3 Akbar Nur Dafa L 10 tahun  
4 Alby Rafandra L 9 tahun  
5 Alika Makaila P 9 tahun  
6 Andi Aisyah Aqila P. P 9 tahun  
7 Andini Dwi Qanita S. P 9 tahun  
8 Arkhananta Chakra K. L 9 tahun  
9 Brayen Ardiansyah  L 9 tahun  
10 Bunga Rizkia P 9 tahun  
11 Desi Syafira P 9 tahun  
12 Faizal Hakim Nanuri  L 9 tahun  
13 Fallerine Natalia Angel P 9 tahun  
14 Felisha Aqila Suharni  L 9 tahun  
15 Haura Dzakira Azzalfa P 9 tahun  
16 Iona Davina Eneas P 9 tahun  
17 Kanaya Farahita Firdaus P 10 tahun  
18 Kinanty Nur Fatiyyah P 9 tahun  
19 Laki Sachio  L 9 tahun  
20 Madinah Naila Putri  P 9 tahun  
21 Muhammad Rizky Hidayat L 9 tahun  
22 M.Wira Al-Adzkar  L 9 tahun  
23 Myesha Anindya Almeera P 9 tahun  
24 Najma Nuhrisyah P 9 tahun  
25 Qaiser Danish Setiawan  L 9 tahun  
26 Raditya Ataya Naufal L 9 tahun  
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27 Rayhan Shalahuddin Ayyubi L 9 tahun  
28 Shaqila Afsheen R V P 9 tahun  
29 Xavier Arkana Muhammad L 9 tahun  
KELAS IV   

NO NAMA  Jenis Kelamin Usia 

1 Abid Fadhil Ramadhan L 10 tahun 

2 Adzra Nailal Husna P 10 tahun 

3 Aleesa Madina Putri P 10 tahun 

4 Ammara Listya Fazila P 9 tahun 

5 Aqilah Radhitya Siregar P 10 tahun 

6 Aquilla Sashikirana A P 10 tahun 

7 Ariqa Nur Faiha P 10 tahun 

8 Avantika Devani P 10 tahun 

9 Danis Rais Azfar L 11 tahun 

10 Deshta Aulia Ndun P 10 tahun 

11 Marvine Veermansyah L 10 tahun 

12 Fidelia P 10 tahun 

13 Haziqah Oktaisy K P 10 tahun 

14 Kalesa Rahmadani P 10 tahun 

15 Marsha Eiffelin P 10 tahun 

16 Nesya Putri Nizwandhi P 10 tahun 

17 Panji Adi Anggoro L 9 tahun 

18 Rafa Janeeta Izz Zayani P 9 tahun 

19 Shafira Azzahra Badzlin S P 11 tahun 

20 Valennando Belseran L 10 tahun 

21 Valerie Enrei Manuela P 10 tahun 

22 Nelson  L 10 tahun 

KELAS V   

NO NAMA  Jenis Kelamin Usia 

1 Alvian Hannan Arifianto L 10 tahun 

2 Anindya Galuh Pangestu P 11 tahun 
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3 Brilliant Matthew Chinemerew Ibeh L 11 tahun 

4 Bryan Christ Cahyadi L 11 tahun 

5 Christian Permata Junus L 11 tahun 

6 Farah Dhia Khamila P 12 tahun 

7 Hamas Dzulfiqar L 11 tahun 

8 Kadek Dartha Narendra L 11 tahun 

9 Keisha Aleonora Wetangki P 11 tahun 

10 Khayirah Nazhifa Guzela P 11 tahun 

11 Michella Putri Kinara P 11 tahun 

12 Muhammad Gaizhan Arkana L 11 tahun 

13 Nail Authar L 11 tahun 

14 Nasywah Malika Putri Jagaddita P 11 tahun 

15 Raffael Kurniawan L 10 tahun 

16 Rafka Khairrupasha Nurdin L 11 tahun 

17 Rainer Kurniawan L 10 tahun 

18 Raja Cakradara Wijaya Kusuma L 11 tahun 

19 Rasendrya Ramadhanis L 11 tahun 

20 Rifqi Roihan L 11 tahun 

21 Rizal Ahmad Zahid L 11 tahun 

22 Syadia Nurul Aisyah P 12 tahun 

23 Topan Ahlan Fakhira L 12 tahun 

KELAS VI.A   

NO NAMA  Jenis Kelamin Usia 

1 Ahmad Saeful Hadi L 12 tahun 

2 Alvin Pratista L 12 tahun 

3 Anisa Ashalina Nurhakim P 12 tahun 

4 Azka Fernanda Anggoro P. L 12 tahun 

5 Azzam Lional Putra L 12 tahun 

6 Christin Yolin P 12 tahun 

7 Cinta Priscilla Daud P 11 tahun 

8 Cut Ghaniah Rifqy Tari P 12 tahun 

9 Glen Alvaro P 12 tahun 

10 Hana Salendri P 12 tahun 
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11 Javier Raina Nova P 12 tahun 

12 Jonathan Sebastian L 12 tahun 

13 Mayra Shasita Nafisa Irwan P 12 tahun 

14 Muhammad Fadhil L 12 tahun 

15 Muhammad Irman R. L 12 tahun 

16 Muhammad Raka Al Syaqieb L 12 tahun 

17 Naufal Risnu Prasetya L 12 tahun 

18 Nikita Rokayni Tampi P 12 tahun 

19 Syaqila Afifah Humairah P 12 tahun 

20 Tegar Bintang Samudra L 12 tahun 

21 Tegar Prakoso Setiyono L 12 tahun 

22 Uswatun Hasanah P 11 tahun 

23 Vino Febriansyah L 12 tahun 

24 Yasmin Nur Safina P 12 tahun 

25 Yen Yen P 12 tahun 

26 Zaafarani Afiah Budianti P 12 tahun 

27 Zahra Aqila Zalyka K. P 12 tahun 

KELAS VI.B   

NO NAMA  Jenis Kelamin Usia 

1 Adinda Mikayla Batriasyah P 12 tahun 

2 Al Qasha Atharaxis Takwa P. L 12 tahun 

3 Alberta Moita P 12 tahun 

4 Arduino Kevin Gribaltar L 12 tahun 

5 Azzah Munifah Caroline P 12 tahun 

6 Azzahra Kamila Rosi Amin P 12 tahun 

7 Caspyan El Ghifari K. Al Fajar L 12 tahun 

8 David Oguine L 12 tahun 

9 Dzamar Dwi Aryanto L 12 tahun 

10 Griselda Calista Tesia P 12 tahun 

11 Ibnu Fadhillah L 12 tahun 

12 Inten Nata Wijaya P 12 tahun 

13 Jericho Gustave A. L. T. L 12 tahun 

14 Kevin Aldi Riansyah L 12 tahun 
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15 Meyghara Yasmin Putri W. P 12 tahun 

16 Naazira Ashaki Ibnuza P 12 tahun 

17 Naila Anindya Putri P 12 tahun 

18 Naufal Ananditya L 12 tahun 

19 Nino Shaputra Hidayat L 12 tahun 

20 Pasyha Adithya Siregar L 11 tahun 

21 Rattu Rubby Rivana P 12 tahun 

22 Rifai Absy Ghozali L 12 tahun 

23 Shabrina Naila Haaniyah P 12 tahun 

24 Syannaya Callista Hussain P 12 tahun 

25 Tasya Rifdah Ananda P 12 tahun 

26 Vino Caesar Pratama L 12 tahun 
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Lampiran 8. Rekapitulasi Hasil Penelitian SDS Kasih Ananda I 
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1 4 4 4 4 5 4 4 3 5 5 4 5 3 3 3 4 4 3 2 2 5 5 3 2 4 4 4 3 4 4 3 4 4 2 3 

2 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 

3 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 5 4 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

5 3 4 2 4 5 5 4 5 3 5 5 4 5 4 4 5 4 2 5 3 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 

6 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 

7 4 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 3 3 5 4 4 4 4 3 5 4 5 4 

8 5 4 4 5 3 4 5 5 5 5 1 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 3 3 5 5 5 3 3 5 5 4 4 5 4 

9 4 5 4 2 4 4 5 3 3 5 5 5 5 3 5 5 4 3 3 4 5 5 5 5 2 4 4 5 4 4 5 5 5 4 5 
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 4 4 4 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 4 
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 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
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 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 3 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 4 3 5 4 

1
3

 1 5 4 4 5 5 5 4 4 5 3 5 3 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 1 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 

1
4
 4 4 3 2 5 5 5 1 5 5 4 4 5 5 4 3 2 3 5 4 5 5 4 2 4 5 5 4 5 3 4 3 5 5 4 
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4
1
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5
4

 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
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Lampiran 9. Dokumentasi 

 

1. Fasilitas Olahraga di SDS. Kasih Ananda I 
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2. Dokumentasi Penelitian SDS. Kasih Ananda I 
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