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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Belrdasarkan hasil analisis pe lnellitian yang sudh dibahas pada bab 

selbellumnya, maka dapat disimpulkan hasil se lbagai belrikut: 

1. Delskripsi dari litelrasi digital dan elfikasi diri akadelmik telrhadap sellf direlcteld 

lelarning pada mahasiswa Unive lrsitas Islam “45” Be lkasi yaitu selbagai 

belrikut: 

a. Variabell litelrasi digital pada mahasiswa Unive lrsitas Islam “45” Be lkasi 

selbagian belsar belrada pada katelgori seldang. 

b. Variabell elfikasi diri akadelmik pada mahasiswa Unive lrsitas Islam “45” 

Belkasi selbagian belsar belrada pada katelgori seldang. 

c. Variabell sellf direlcteld lelarning pada mahasiswa Unive lrsitas Islam “45” 

Belkasi selbagian belsar belrada pada katelgori tinggi. 

2. Telrdapat pelngaruh yang positif dan signifikan antara variabe ll litelrasi digital 

telrhadap sellf-direlcteld lelarning pada mahasiswa Unive lrsitas Islam “45” 

Belkasi delngan hasil karakte lristik analisis de lskriptif variabell litelrasi digital 

telrhadap sellf-direlcteld lelarning belrada pada tingkat hubungan yang re lndah. 

3. Telrdapat pelngaruh yang positif dan signifikan antara variabe ll elfikasi diri 

akadelmik telrhadap sellf-direlcteld lelarning pada mahasiswa Unive lrsitas Islam 

“45” Belkasi delngan hasil karaktelristik analisis de lskriptif variabell elfikasi diri 

akadelmik telrhadap sellf-direlcteld lelarning belrada pada tingkat hubungan 

katelgori yang tinggi. 

4. Telrdapat pelngaruh yang positif dan signifikan antara variabe ll litelrasi digital 

dan elfikasi diri akade lmik telrhadap sellf-direlcteld lelarning pada mahasiswa 
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Univelrsitas Islam “45” Be lkasi delngan hasil karakte lristik analisis de lskriptif 

variabell litelrasi digital dan e lfikasi diri akade lmik telrhadap sellf-direlcteld 

lelarning belrada pada tingkat hubungan yang se ldang. 

B. Saran 

Belrdasarkan hasil analisis data pe lnellitian yang te llah dipelrolelh, pelnelliti 

melmbelrikan saran selbagai belrikut: 

1. Pelnellitian ini dapat dijadikan re lfelrelnsi selbagai pelnellitian melngelnai sellf-

direlcteld lelarning delngan melmpelrtimbangkan aspelk selrta factor pelndukung 

variabell lainnya. 

2. Diharapkan pelnellitian sellanjutnya dapat me lnggunakan angkelt dan data yang 

lelbih spelsifik agar dapat melnghasilkan pelnellitian yang lelbih baik. 

 


