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ABSTRAK 

 

Nama    : Sisi Fadilah 

NPM    : 41182109180013 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Judul    : Metode PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite,    

Review) Dalam Meningkatkan Kemampuan Membaca 

Pemahaman Siswa Sekolah Dasar  

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dan mengetahui metode PQ4R 

(Preview, Question, Read, Reflect, Recite, Review) dalam meningkatkan 

kemampuan membaca pemahaman siswa sekolah dasar. Berdasarkan bahan kajian 

jurnal, diperoleh beberapa permasalahan rendahnya kemampuan membava 

pemahaman siswa sekolah dasar yaitu: (1) Siswa kesulitan dalam menentukan/ 

menemukan kalimat utama pada setiap paragraf teks bacaan. (2) Siswa kesulitan 

dalam membuat pertanyaan berdasarkan isi teks yang dibacanya. (3) Apabila 

disajikan pertanyaan dalam menanggapi teks bacaan, seringkali antara pertanyaan 

dan jawaban tidak sesuai dengan isi teks bacaan. (4) Siswa kesulitan membuat 

kesimpulan berdasarkan teks yang dibacanya. Permasalahan tersebut dapat diatasi 

dengan menggunakan metode PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, 

Review). meteode PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, Review) ini 

digunakan untuk membantu siswa mengingat apa yang mereka baca, dan dapat 

membantu proses belajar mengajar dikelas yang dilaksanakan dengan kegiatan 

membaca buku. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

Systematic Literature Review (SLR), penelitian ini dilakukan dengan cara 

mengumpulkan data yang berasal dari beberapa jurnal yang berkaitan dengan 

variable penelitian yang dibutuhkan. Sumber data yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah jurnal yang memiliki kriteria inklusi sebagai barikut: (1) artikel jurnal 10 

tahun terakhir (2012 – 2021), jurnal mata pelajaran bahasa Indonesia, jurnal dengan 

tingkatkan untuk siswa sekolah dasar, setiap variable setidaknya ada 5 jurnal yang 

bereputasi sinta 1-6. Berdasarkan dari analisis 21 jurnal yang digunakan dalam 

penelitian metode PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, Review) 

menunjukkan hasil presentase terendah 57,14% dan presentase tertinggi mencapai 

88,57%. Hal tersebut menunjukkan bahawa metode PQ4R (Preview, Question, 

Read, Reflect, Recite, Review) dapat meningkatkan kemampuan mebaca 

pemahaman siswa sekolah dasar. Untuk para peneliti selanjutnya jika ingin 

menggunakan metode PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, Review) 

rekomendasi yang diberikan yaitu untuk menggunakan media pembelajaran berupa 

komik, melihat dari banyaknya tahapan-tahapan pada meteode ini maka dengan 

adanya media komik ini siswa akan lebih bersemangat dan tidak mudah bosan 

dalam melakukan kegiatan pembelajaran. 

Kata Kunci: Metode PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, Review), 

Kemampuan Membaca Pemahaman, Bahasa Indonesia, Sekolah Dasar 
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ABSTRACT 

 

Name    : Sisi Fadilah 

NPM    : 41182109180013 

Study Program : Primary School Teacher Education 

Title  : PQ4R Method (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, 

Review) in Improving Reading Comprehension of 

Elementary School Students 

 

This study aims to examine and determine the PQ4R method (Preview, 

Question, Read, Reflect, Recite, Review) in improving the reading comprehension 

ability of elementary school students. Based on the journal study material, several 

problems were obtained with the low ability to understand elementary school 

students, namely: (1) Students had difficulty in determining/finding the main 

sentence in each paragraph of the reading text. (2) Students have difficulty in 

making questions based on the content of the text they read. (3) When questions are 

presented in response to the reading text, often the questions and answers do not 

match the contents of the reading text. (4) Students have difficulty making 

conclusions based on the text they read. These problems can be overcome by using 

the PQ4R method (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, Review). The PQ4R 

(Preview, Question, Read, Reflect, Recite, Review) method is used to help students 

remember what they read, and can help the teaching and learning process in the 

classroom which is carried out by reading books. The research method used in this 

study is Systematic Literature Review (SLR), this research was conducted by 

collecting data from several journals related to the research variables needed. 

Sources of data used in this study are journals that have the following inclusion 

criteria: (1) journal articles for the last 10 years (2012 – 2021), Indonesian 

language journals, journals with improvement for elementary school students, each 

variable there are at least 5 journals the reputation of sinta 1-6. Based on the 

analysis of 21 journals used in the research, the PQ4R method (Preview, Question, 

Read, Reflect, Recite, Review) shows the lowest percentage of 57.14% and the 

highest percentage reaching 88.57%. This shows that the PQ4R method (Preview, 

Question, Read, Reflect, Recite, Review) can improve the reading comprehension 

ability of elementary school students. For further researchers, if they want to use 

the PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, Review) method, the 

recommendation given is to use learning media in the form of comics, seeing from 

the many stages in this method, with this comic media students will more 

enthusiastic and not easily bored in carrying out learning activities. 

 

Keywords: PQ4R Method (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, Review), 

Reading Comprehension Ability, Indonesian Language, Elementary School.


