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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan Hasil dari keseluruhan Analisis Keberhasilan dan Kegagalan 

Shooting Pemain Futsal SMAN 5 Tambun Selatan Pada Kejuaraan Futsal Series 

Ortuseight Regional Bekasi 2024, maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Jumlah persentase tingkat keberhasilan shooting pemain futsal SMAN 5 

Tambun Selatan pada Kejuaraan Futsal Series Ortuseight Regional Bekasi 

2024 sebesar 58% dengan total 46 kali melakukan shooting berhasil. 

2. Jumlah persentase tingkat kegagalan shooting pemain futsal SMAN 5 

Tambun Selatan pada Kejuaraan Futsal Series Ortuseight Regional Bekasi 

2024 sebesar 42% dengan total 38 kali melakukan shooting gagal. 

3. Dalam Kejuaraan Futsal Series Ortuseight Regional Bekasi 2024, pemain 

futsal SMAN 5 Tambun Bekasi lebih banyak melakukan shooting 

menggunakan Punggung Kaki. Selama kejuaraan berlangsung telah terjadi 

55 kali shooting menggunakan punggung kaki, dengan keberhasilan 

sebanyak 35 kali shooting dan 20 kegagalan shooting. Apabila 

dipersentasekan maka keberhasilan shooting menggunakan punggung kaki 

sebesar 64% dan kegagalannya sebesar 36% 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian, maka dapat diajukan saran-saran sebagai 

berikut: 

1. Meningkatkan penyerangan dan finishing melalui shooting karena ini akan 

menjadi kekuatan tim yang sangat berbahaya bagi tim lawan.  

2. Dengan hasil keberhasilan dan kegagalan yang tidak terlalu banyak 

selisishnya, itu artinya masih harus ditingkatkan kembali kemampuan 

shooting tim futsal putra SMAN 5 Tambun Selatan. Dibuat program latihan 

agar kemampuan tiap individu dapat meningkat dan meminimalisir 

terbuangnya peluang shooting secara percuma. 

3. Bagi para pelatih, sebaiknya program latihan shooting ini harus dibuat 

dengan matang agar dapat memperoleh hasil yang lebih baik lagi. Karena 

dengan latihan kemampuan atlet akan meningkat. 

 

 

 

 

 

 


