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ABSTRAK

Satrio Dito Pratono, NPM: 41182191170127, Survei Tingkat Competitive Anxiety Pada
Atlet Cricket Kota Bekasi Jelang Porprov 2026. Skripsi. Fakultas Keguruan dan Iimu
Pendidikan. Universitas Islam “45” Bekasi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tingkat competitive anxiety
pada atlet cricket Kota Bekasi. Metode penelitian menggunakan metode deskriptif,
sedangkan populasi penelitian ini adalah atlet cricket Kota Bekasi yang berjumlah 28 orang.
Dalam penelitian ini semua populasi dijadikan sampel, dengan menggunakan teknik total
sampling.

Dari hasil analisis data, penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat competitive
anxiety atlet cricket Kota Bekasi sebesar 15 orang atau 53.57% dalam kategori tingkat
kecemasan rendah dan 13 orang atau 46.43% masak kategori tingkat kecemasan sedang,
tidak ada yang masuk dalam tingkat kecemasan tinggi. Namun secara rata tingkat
competitive anxiety atlet cricket Kota Bekasi berada pada kategori kecemasan sedang
dengan skor rata-rata 17,1 dan hipotesis diterima.

Kata kunci: competitive anxiety, cricket, dan Kota Bekasi
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