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BA|B V 

PENUTUP 

A. Kesimpula|n 

Berda|sa|rka |n ha |sil a |na|lisis da|n penda|hulua |n da |pa|t dita|rik simpula|n 

mengena|i ha|sil penelitia|n seba|ga|i berikut: 

1) Ga|mba |ra|n Ra |sa| Bersa|la |h, Kontrol Diri da|n Mora|l Disenga|gement  

a. Deskripsi subjek pa|da| va|ria|bel ra |sa | bersa|la|h seba|gia|n besa|r 

terka|ta|gori seda|ng denga|n nila|i 60%. 

b. Deskripsi subjek pa|da| va|ria|bel kontrol diri seba|gia|n besa|r 

terka|tegori seda |ng denga|n nila|i 54%. 

c. Deskripsi subjek pa |da| va|ria|bel mora|l disenga|gement terka |tegori 

tinggi denga |n nila |i 84% 

2) Terda|pa |t hubunga |n ya|ng cukup signifika |n a|nta |ra| ra|sa| bersa|la|h denga|n 

mora|l disenga |gement pa|da| wa|nita| tuna| susila|. Menunjukka|n ba|hwa| 

sema|kin tinggi ra|sa| bersa|la|h, sema|kin tinggi pula | mora|l disenga|gement. 

3) Tida|k terda|pa|t hubunga|n ya|ng signifika|n a |nta|ra | kontrol diri denga|n 

mora|l disenga |gement pa|da| wa|nita| tuna| susila|. Menunjukka|n ba|hwa| 

kontrol diri tida|k mempenga|ruhi mora|l disenga|gement seca|ra| signifika|n. 

4) Ra|sa| bersa|la|h da|pa|t memprediksi mora|l disenga|gement denga|n 

signifika|n. Seda |ngka |n, kontrol diri tida|k memiliki penga|ruh signifika|n 

terha|da |p mora |l disenga|gement  

5) Penga|ruh Ra|sa| Bersa|la|h da|n Kontrol Diri terha|da|p Mora|l 

Disenga|gement Diliha|t da|ri La|ma| Bekerja|, Sta|tus, da|n Jumla|h A|nggota | 

Kelua|rga |: 

a. La |ma| bekerja| tida|k menunjukka|n hubunga|n ya|ng signifika|n denga|n 

mora|l disenga|gement. 

b. Sta |tus perka |wina|n tida|k menunjukka|n hubunga|n ya|ng signifika|n 

denga|n mora |l disenga|gement. 
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c. Jumla|h a |nggota| kelua |rga | menunjukka|n hubunga|n ya|ng signifika|n 

denga|n mora|l disenga|gement, ya|ng bera|rti sema|kin ba|nya|k a|nggota | 

kelua|rga | ya|ng dita|nggung, sema|kin tinggi mora|l disenga|gement. 

B. Sa|ra|n 

Berda |sa|rka|n ha |sil a |na|lisis ya |ng diperoleh, peneliti menga |juka |n sa |ra|n 

seba |ga |i berikut : 

a) Peneliti Sela |njutnya | 

Peneliti sela|njutnya| disa|ra|nka|n untuk memperlua|s sa|mpel 

denga|n meliba|tka |n wa|nita| tuna| susila| da |ri berba|ga|i da|era|h di 

Indonesia| da|n mengguna|ka|n metode penelitia|n ya|ng lebih bera|ga|m, 

seperti studi longitudina|l. Sela|in itu, mengemba|ngka |n da|n menguji 

intervensi psikologis untuk meningka|tka|n kontrol diri da|n 

mengura|ngi mora|l disenga|gement, serta| memperha |tika|n fa|ktor-fa|ktor 

kontekstua |l da|n mengguna|ka|n pendeka |ta |n kua|lita|tif seperti 

wa|wa|nca|ra | menda|la|m a |ka|n memberika|n pema|ha |ma|n ya |ng lebih 

komprehensif. 

b) Pemerinta |h 

Pemerinta|h disa|ra |nka|n untuk mengemba |ngka|n progra|m 

reha|bilita|si ya|ng komprehensif ba|gi wa|nita| tuna| susila |, terma|suk 

dukunga|n psikologis da|n pela|tiha|n ketera|mpila |n. Ka|mpa|nye untuk 

mengura|ngi stigma| da |n diskrimina|si, meningka|tka|n pendidika|n da|n 

kesa|da|ra|n ma|sya|ra |ka|t, serta| memperkua|t penega|ka|n hukum terha|da|p 

kekera|sa|n da|n eksploita |si sa|nga|t penting. Kerja|sa |ma | denga|n 

orga|nisa|si non-pemerinta |h juga| perlu ditingka|tka|n untuk memperlua|s 

ja|ngka|ua|n da|n efektivita |s progra|m-progra|m ya|ng a|da


