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bukanlah keputusan yang tepat dalam setiap perjalanan. 
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RINGKASAN 

 

MA Al Imaroh yang setara sekolah menengah akhir, yang dimana MA Al 

Imaroh ini merupupakan lembaga pendidikan yang menyelenggarakan 

pendidikan jenjang RA, MI, MTS, MA, dan Ponpes dibawah naungan 

KEMENAG dan SDIT, SMPIT dibawah naungan KEMENDIKNAS. Yang mana 

diharapkan mampu menyelenggaran pendidikan yang mengacu kepada 

pembinaan dan bimbingan menuju generasi yang berlandaskan Al-Qur’an dan 

As-Sunnah. remaja yang sangat rentan mengalami atau menjadi pelaku 

perundungan, yang dimana hal ini nantinya sangat berpengaruh bagi siswa siswi 

baik secara mental ataupun fisik. Konformitas juga suatu bentuk pengaruh sosial. 

Dorongan membentuk identitas diri ini, pada remaja sering sekali sangat bahaya 

dan juga berlebihan, sehingga tidak jarang dilihat oleh lingkungannya sebagai 

bentuk penyimpangan atau kenakalan. Hal ini disebabkan remaja tidak 

memahami siapa dirinya yang sebenarnya ditengah- tengah pergaulan dan 

sosisalnya, hal ini yang disebut dengan kekacauan identitas. Maka dari itu 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konformitas, identitas ego dan 

perundungan pada MA Al Imaroh.  

Responden pada penelitian ini adalalah siswa-siswi MA Al Imaroh 

sebanyak 72 orang. Dengan sampel penelitian yang diambil menggunakan teknik 

probability sampling. Penelitian ini juga menggunakan metode penelitian 

kuantitatif non experiment dengan pendekatan korelasional. Pada skala 

perundungan peneliti menggunakan instrumen yang disusun berdasarkan teori 

Olweus dengan jumlah 23 aitem. Pada skala konformitas peneliti menggunakan 

instrumen yang disusun berdasarkan teori Sears dengan jumlah 14 aitem. Dan 

pada skala identitas ego peneliti menggunakan instrumen yang disusun 

berdasarkan teori Marcia dengan jumlah 32 aitem. Seluruh pengujian dalam 

penelitian ini menggunakan aplikasi SPSS versi 2.5. Hasil dari pada pengujian 

hipotesis penelitian ini menyatakan bahwa  korelasi antara variabel identitas ego 

dengan perundungan diperoleh angka identitas ego achievement memiliki 

hubungan yang tidak signifikan dengan koefesien 0,196, identitas ego diffusion 

memiliki hubungan yang tidak signifikan dengan koefesien 0,024, identitas ego 

moratorium memiliki hubungan yang tidak signifikan dengan koefesien 0,872, 

identitas ego foreclosure memiliki hubungan yang tidak signifikan dengan 

koefesien -0,219.  

Berdasarkan hasil uji korelasi antara variabel konformitas dengan 

perundungan berdasarkan status identitas ego diperoleh angka identitas ego 

achievement memiliki hubungan yang tidak signifikan dengan koefesien 0,147, 

identitas ego diffusion memiliki hubungan yang tidak signifikan dengan 

koefesien 0,024, identitas ego moratorium memiliki hubungan yang negatif 

signifikan dengan koefesien -.975, identitas ego foreclosure memiliki hubungan 

yang tidak signifikan dengan koefesien 0,239. 

 

Kata kunci: Konformitas, Identitas Ego, Perundungan 


