DAFTAR PUSTAKA

Abdillah, R. (2022). Kepercayaan diri dan rasa iri pada mahasiswa pengguna media
sosial instagram. Jurnal Spirits, 12(1), 1-8.

Adrianson, L., & Ramdhani, N. (2014). Why you and not me? Expressions of envy
in Indonesia and Sweden. International Journal of Research Studies in
Psychology, 3(3).

Appel, H., Crusius, J., & Gerlach, A. L. (2015). Social comparison, envy, and
depression on Facebook: A study looking at the effects of high comparison
standards on depressed individuals. Journal of Social and Clinical
Psychology, 34(4), 277-289.

Armalita, R., & Helmi, A. F. (2018). Iri di situs jejaring sosial: studi tentang teori
deservingness. Jurnal Psikologi, 45(3), 218-230.

Aswin, I. M., & Ramdhani, N. (2017). Hubungan antara penggunaan pasif dan iri
dengan kepuasan hidup pengguna situs jejaring sosial. Universitas Gadjah
Mada. https://doi.org/10.13140/RG.2.2.30615.06564

Azwar, Saifuddin. (2015). Metode Penelitian Psikologi Edisi II. Yogyakarta:
Pustaka Pelajar

Baumel, A., & Berant, E. (2015). The role of attachment styles in malicious
envy. Journal of Research in Personality, 55, 1-
9. https://doi.org/10.1016/j.jrp.2014.11.001

Dani, T. A. R., Situmorang, N. Z., & Tentama, F. (2018). Hubungan Kebersyukuran
Dan Work Life Balance Terhadap Kesejahteraan Subjektif Guru di Masa
Pandemi.Jurnal Psikologi TALENTA, 7(1), 112-121.

Dianasari, Y., & Karyanta, N. A. (2018). Hubungan antara Gaya Kelekatan dan Ir1
pada Mahasiswa Pengguna Instagram. Wacana, 10(2).

Diener, E., and Ryan, K. (2015). Subjective Well-Being: a General Overview.
South African Journal of Psychology, 39(4), 391-406.

Fatmala, D., & Sari, C. A. K. (2022). Pengaruh Rasa Syukur terhadap
Kesejahteraan Psikologis pada Mahasiswa S1 UIN Tulung Agung di Masa

75



76

Pandemi Covid-19. Journal of Islamic and Contemporary Psychology, 2(1),
15-25.

Febriyanti, R. (2022). Envy Sebagai Mediator Pada Peran Social Comparison
Terhadap Quarterlife Crisis Pada Mahasiswa Di Kota Makassar (Doctoral
Dissertation, Universitas Bosowa).

Haryanto, H. C., & Kertamuda, F. E. (2016). Syukur sebagai sebuah pemaknaan.
Insight: Jurnal Ilmiah Psikologi, 18(2), 109-118.

Iezzah, A. S. (2016). Interrelasi Antara Iri, Social Undermining, Dan Prosocial
Behavior. Intuisi: Jurnal Psikologi Ilmiah, 8(3), 147-155.

Jeanifer, L., & Virlia, S. (2020). Peran Emotional Intelligence dan Family Dinner
Ritual terhadap Life Satisfaction pada Mahasiswa Tahun Pertama. Jurnal
[Imiah Psikologi MIND SET, 11(02), 139-148.

Kail, R. V., & Cavanaugh, J. C. (2015). Human development: A life-span view,
(7th ed.). Boston: Wadsworth, Cengage Learning

Kesi, S., Hartati, R., & Syaf, A. (2019). PSYCHOPOLYTAN (Jurnal Psikologi)
Kepuasan Hidup dengan Iri pada Remaja Pengguna Sosial Media. 3(1), 9—
15.

Khatami, M., Nadzifah, N., & Yundianto, D. (2021). About Closeness and
Malicious Intent: Role of Loneliness with Emotional intimacy to Malicious
envy Tentang Kedekatan dan Niat Jahat: Peran Kesepian dengan Kelekatan
Emosional Terhadap Iri Hati. Psikoislamika: Jurnal Psikologi dan Psikologi
Islam, 18(1), 163-173.

Khusnul Khotimah Sirajuddin, Ahmad, & Dian Novita Siswanti. (2023). Hubungan
Harga Diri Dengan Kepuasan Hidup Generasi Z Pengguna Media Sosial
Instagram. PESHUM : Jurnal Pendidikan, Sosial Dan Humaniora, 2(2),
255-265. https://doi.org/10.56799/peshum.v2i2.1390

Latifah, A. (2015). Hubungan antara Syukur dan Harga Diri dengan Iri pada
Pengguna Instagram (Doctoral dissertation, Universitas Gadjah Mada).

Listiyandini, R. A., Nathania, A., Syahniar, D., Sonia, L., & Nadya, R. (2015).
Mengukur rasa syukur: Pengembangan model awal skala bersyukur versi

Indonesia. Jurnal psikologi ulayat, 2(2), 473-496.



77

Maimunah, S., & Satwika, Y. (2021). Hubungan media sosial dengan body
dissatisfaction pada mahasiswa perempuan di kota surabaya. Character
Jurnal Penelitian Psikologi, 8(2), 224 233.https://doi.org/10.26740/cjpp.v8
12.41197

Mulawarman, M., & Nurfitri, A. D. (2017). Perilaku pengguna media sosial beserta
implikasinya ditinjau dari perspektif psikologi sosial terapan. Buletin
Psikologi, 25(1), 36-44.

Natanael, Y., & Novanto, Y. (2020). Pengujian model pengukuran congeneric, tau-
Equivalent dan parallel pada satisfaction with life scale (SWLS).
Psympathic: Jurnal Ilmiah Psikologi, 7(2), 285-298.

Pitaloka, D. A., & Ediati, A. (2015). Rasa Syukur Dan Kecenderungan Perilaku
Prososial Pada  Mahasiswa  Fakultas  Psikologi  Universitas
Diponegoro. Jurnal Empati, 4(2), 4350. https://doi.org/10.14710/empati.20
15.14890

Prabowo, A. (2017). Gratitude dan psychological wellbeing pada remaja. Jurnal
[lmiah Psikologi Terapan, 5(2), 260. doi: 10.22219/jipt.v512.4857

Protasi S (2021) The philosophy of envy. Cambridge University Press

Putri, A. F. (2019). Pentingnya orang dewasa awal menyelesaikan tugas
perkembangannya. SCHOULID:  Indonesian  Journal of  School
Counseling, 3(2), 35-40.

Sandu Siyoto, SKM., M. K., & M. Ali Sodik, M. . (2015). Dasar Metodologi
Penelitian ( Cetakan 1, Vol. 7, Issue 2). Literasi Media.

Santrock, J. W. (2012). Life-span development. University of Texas.

Soliha, S. F. (2015). Tingkat ketergantungan pengguna media sosial dan kecemasan
sosial. Interaksi: Jurnal llmu Komunikasi, 4(1), 1-10.

Tandoc Jr, E. C., Ferrucci, P., & Duffy, M. (2015). Facebook use, envy, and
depression among college students: Is facebooking depressing?. Computers
in human behavior, 43, 139-146.

We Are Social. (2023). Digital 2023: Indonesia — DataReportal — Global Digital
Insights. https://datareportal.com/reports/digital-2023-indonesia



