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MOTTO 

 

Allah memang tidak menjanjikan hidupmu selalu mudah, 

tetapi dua kali Allah berjanji bahwa:

 فَاِنَّ مَعَ الْعسُْرِ يسُْرًا    

 اِنَّ مَعَ الْعسُْرِ يسُْرًا  

(Qs. Al-Insyirah : 5-6) 

 

“Keberhasilan bukan milik orang pintar, keberhasilan adalah 

milik mereka yang senantiasa berusaha” 

-B.J Habibie- 

 

 

Enjoy Your Life... 
 

Be Healty And 

Happy, Make Your 

Hobby Life Is 

Short... 

You Have To Enjoy Your Life... 
 

Right Now. 
 

-KMG- 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini didasari oleh permasalahan siswa mengenai kurangnya 

kemampuan membaca pemahaman siswa pada mata pelajaran Bahasa Indonesia di 

kelas IV SDN Ciantra 01. Adapun permasalahan tersebut yaitu: siswa belum 

mampu mamahami isi bacaan dengan baik, siswa yang kesulitan menjawab soal 

yang berkaitan dengan teks bacaan, dan siswa juga masih belum bisa menarik 

kesimpulan dari isi bacaan. Penelitian ini bertujuan meningkatkan kemampuan 

membaca pemahaman siswa dengan menerapkan metode preview, question, read, 

reflect, recite, review (PQ4R). 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode Penelitian Tindakan 

Kelas (PTK), dengan prosedur yang pertama yaitu mengidentifikasi masalah yang 

terjadi di SDN Ciantra 01, kemudian merencanakan tindakan yang akan dilakukan 

dalam penelitian, setelah itu melaksanakan tindakan menggunakan metode preview, 

question, read, reflect, recite, review (PQ4R) untuk meningkatkan kemampuan 

membaca pemahaman siswa, lalu pengamatan dan yang terakhir refleksi. Pada 

penelitian ini dilakukan sebanyak 2 siklus dengan setiap siklus dilaksanakan 

sebanyak 3 pertemuan. Instrumen yang digunakan berupa tes tertulis dengan butir 

soal sebanyak 4 butir soal essay. 

Dari hasil penelitian dari siklus pertama didapatkan hasil ketuntasan klasikal 

sebesar 58% dengan nilai rata-rata 71 dan siklus kedua didapatkan hasil sebesar 

91% dengan nilai rata-rata 85. Berdasarkan hasil dari ketuntasan klasikal yang 

dicapai pada siklus I dan siklus II maka diperoleh kenaikan sebesar 33%, jadi dapat 

disimpulkan bahwa metode (preview, question, read, reflect, recite, review) PQ4R 

dapat meningkatkan kemampuan membaca pemahaman pada mata pelajaran 

Bahasa Indonesia di kelas IV SDN Ciantra 01 Cikarang. 

 

 
Kata kunci : Metode PQ4R, Kemampuan Membaca Pemahaman, Penelitian 

Tindakan Kelas, Sekolah Dasar 
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ABSTRACT 

 

This research is based on the problem of students lack of reading 

comprehension skills in the Indonesian language subject in the fourth grade at SDN 

Ciantra 01. The issues identified are: students are not yet able to understand the 

content of the reading material well, students have difficulty answering questions 

related to the text, and students are also unable to draw conclusions from the 

reading material. This research aims to improve students' reading comprehension 

skills by applying the preview, question, read, reflect, recite, review (PQ4R) method. 

This research was conducted using the Classroom Action Research (CAR) 

method, with the first procedure being to identify the problems occurring at SDN 

Ciantra 01, then planning the actions to be taken in the research. After that, the 

actions were implemented using the preview, question, read, reflect, recite, review 

(PQ4R) method to improve students' reading comprehension skills, followed by 

observation and finally reflection. This research was carried out in 2 cycles, with 

each cycle consisting of 3 meetings. The instrument used was a written test with 4 

essay questions. 

From the results of the first cycle, a classical completeness rate of 58% was 

achieved with an average score of 71, and in the second cycle, a result of 91% was 

achieved with an average score of 85. Based on the results of the classical 

completeness achieved in the first and second cycles, there was an increase of 33%. 

Therefore, it can be concluded that the PQ4R (preview, question, read, reflect, 

recite, review) method can improve reading comprehension skills in the Indonesian 

language subject in the fourth grade at SDN Ciantra 01 Cikarang. 

 

 
Keywords: PQ4R Method, Reading Comprehension Ability, Classroom Action 

Research, Elementary School 
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