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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya penggunaan model 

pembelajaran yang bervariasi pada saat belajar IPA pada jenjang Sekolah Dasar (SD) 

sehingga siswa mudah bosan dan merasa jenuh. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui perbedaan model pembelajaran Conceptual Understanding Procedures 

(CUPs) dengan model Small Group Disscusion terhadap pemahaman konsep pada 

mata pelajaran IPA siswa kelas V SDN Kebalen 02 Bekasi Utara.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen 

dengan desain penelitian yaitu quasi eksperimental. Penelitian ini menggunakan kelas 

eksperimen I dan kelas eksperimen II yang mana kelas eksperimen I diperlakukan 

menggunakan model pembelajaran Conceptual Understanding Procedures (CUPs) 

dan kelas eksperimen II menggunakan Small Group Disscusion. Teknik analisis yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah Uji Normalitas, Uji Homogenitas, Uji Hipotesis 

(Uji Independen Sample T-test) dan Analisis N-gain dengan menggunakan aplikasi 

mengolah data yaitu IBM Statistic SPSS version 29. 

Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut : (1) Pemahaman konsep siswa pada 

mata pelajaran IPA kelas V SDN Kebalen 02 Kabupaten Bekasi Utara dengan 

menggunakan model pembelajaran Conceptual Understanding Procedures (CUPs) 

pada kelas eksperimen I rata- ratanya adalah 86,9. Dimana rata-rata hasil sebelum 

dilaksanakan pembelajaran adalah 75,8. Sehingga terjadi peningkatan hasil rata-rata 

sebesar 11,1. (2) Pemahaman konsep siswa pada mata pelajaran IPA kelas V SDN 

Kebalen 02 Kabupaten Bekasi Utara dengan menggunakan model pembelajaran Small 

Group Disscusion pada kelas eksperimen II rata- ratanya adalah 80,4. Dimana rata-rata 

hasil sebelum dilaksanakan pembelajaran adalah 72,8. Sehingga terjadi peningkatan 

hasil rata-rata sebesar 7,6.  (3) Terdapat perbedaan antara model pembelajaran 

Conceptual Understanding Procedures (CUPs) dengan model Small Group 

Disscusion terhadap  pemahaman konsep pada mata pelajaran IPA dengan nilai sig. 

(2-tailed) sebesar < 0,002 lebih kecil dari (<) 0,05. 

 

 

Kata kunci : Conceptual Understanding Procedures (CUPs), Pemahaman Konsep. 
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ABSTRACT 

 

This research is motivated by the lack of use of varied learning models when 

learning science at the elementary school level (SD) so that students are easily bored 

and feel bored. This study aims to determine the difference between the Conceptual 

Understanding Procedures (CUPs) learning model and the Small Group Discussion 

model on concept understanding in science subjects for grade V students of SDN 

Kebalen 02 North Bekasi.  

The method used in this research is an experimental method with a research 

design, namely quasi-experimental. This study used experimental class I and 

experimental class II where experimental class I was treated using the Conceptual 

Understanding Procedures (CUPs) learning model and experimental class II using 

Small Group Discussion. The analysis techniques used in this study are Normality 

Test, Homogeneity Test, Hypothesis Test (Independent Sample T-test) and N-gain 

Analysis using data processing applications, namely IBM Statistic SPSS version 29. 

The results of this study are as follows: (1) Students' concept understanding in 

science subjects in grade V SDN Kebalen 02, North Bekasi Regency using the 

Conceptual Understanding Procedures (CUPs) learning model in experimental class 

I, the average is 86.9. Where the average result before learning is 75.8. So that there 

was an increase in average results by 11.1. (2) Students' understanding of concepts in 

science subjects in class V SDN Kebalen 02, North Bekasi Regency using the Small 

Group Disscusion learning model in experimental class II, the average was 80.4. 

Where the average result before learning is 72.8. So that there was an increase in 

average results by 7.6.  (3) There is a difference between the Conceptual 

Understanding Procedures (CUPs) learning model and the Small Group Disscusion 

model on concept understanding in science subjects with a sig value. (2-tailed) of < 

0.002 is smaller than (<) 0.05. 

 

 

Keywords: Conceptual Understanding Procedures (CUPs), Concept Understanding. 
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