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ABSTRAK

Yoga Ade Pradana.2023. Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Passing Atas
Bola Voli Melalui Media Belajar Sasaran Pada Siswa Kelas VIII SMPN 2
Sukawangi. Tujuan dalam penelitian ini untuk mengetahui adanya peningkatan
hasil belajar passing atas bola voli melalui media belajar sasaran pada siswa kelas
VIl SMPN 2 Sukawangi.

Metode yang digunakan pada penelitain ini adalah dengan metode
Penilaian Tindakan Kelas (PTK) berorientasi pada penerapan tindakan dengan
tujuan peningkatan mutu atau emecahan masalah pada sekelompok orang yang di
teliti dan mengamati tingkat keberhasilan atau akibat tindakannya, untk kemudian
diberikan tindakan lanjutan yang bersifat penyempurna tindakan atau penyesuaian
dengan kondisi dan situasi sehingga diperoleh hasil yang lebih baik. Untuk
mencapainya dalam penelitian ini menggunakan langkah sebanyak 2 siklus.

Dari penelitian tersebut memiliki hasil pada siklus 1 dengan nilai tertinggi
100 & nilai terendah 37,5 dengan jumlah siswa yang mencapai target kkm
sebanyak 21 siswa atau 70%, sedangkan yang belum mencapai kkm sebanyak 9
siswa atau 30% dan hasil pada siklus ke 2 dengan nilai tertinggi 100 & nilai
terendah 50 dengan jumlah siswa mencapai kkm sebanyak 25 siswa atau 83,33%
sedangkan yang belum lulus kkm sebanyak 5 siswa atau 16,67%, keberhasilan pada
siklus ke 2 meningkat secara signifikan. Maka terdapat peningkatan hasil belajar
passing atas bola voli melaui media belajar sasaran pada siswa kelas VIl SMPN 2
Sukawangi

Kata Kunci: Bola Voli, Passing Atas, Media Sasaran
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ABSTRAK

Yoga Ade Pradana.2023. Efforts to Improve Learning Results for VVolleyball
Passing Through Targeted Learning Media for Class VIII Students at SMPN 2
Sukawangi. The aim of this research is to determine whether there is an increase in
learning outcomes for volleyball passing through targeted learning media for class
VI students at SMPN 2 Sukawangi.

The method used in this research is the Class Action Assessment (PTK)
method oriented towards implementing actions with the aim of improving the
quality or solving problems in a group of people being studied and observing the
level of success or consequences of their actions, to then provide follow-up actions
that are to perfect the action or adjustments to conditions and situations to obtain
better results. To achieve this, this research used 2 cycles of steps.

From this research, the results in cycle 1 had the highest value

100 & the lowest score was 37.5 with the number of students who reached the kkm
target being 21 students or 70%, while those who had not reached the kkm were 9
students or 30% and the results in the 2nd cycle with the highest score being 100 &
the lowest score being 50 with the number of students reaching kkm were 25
students or 83.33%, while those who had not passed the kkm were 5 students or
16.67%, success in the second cycle increased significantly. So there is an increase
in learning outcomes for volleyball passing through targeted learning media for
class VIII students at SMPN 2 Sukawangi

Keywords: Volleyball, Top Passing, Target Media
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