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MOTTO 

 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah, 2 : 286) 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu pasti ada kemudahan. 

Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan” 

(Q.S Al-Insyirah, 94 : 5-6) 

 

“Untuk masa-masa sulitmu, biarlah Allah yang menguatkanmu. Tugasmu hanya 

berusaha agar jarak antara kamu dengan Allah tidak pernah jauh.” 

 

“Orang lain gak akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin 

tahu hanya bagian success storiesnya aja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri 

meskipun gak akan ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita dimasa depan akan sangat 

bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. Jadi tetap berjuang ya.” 

  



 
 

 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Huruf Latin Huruf Latin Keterangan 

 tidak dilambangkan  ا

 B Be ب

 T Te ت

 Th te dan ha ث

 J Je ج

 ḥ ha dengan titik bawah ح

 Kh ka dan ha خ

 D De د

 Dh de dan ha ذ

 R Er ر

 Z Zet ز

 S Es س

 Sh es dan ha ش

 ṣ es dengan titik bawah ص

 ḍ de dengan titik bawah ض

 ṭ te dengan titik bawah ط

 ẓ zet dengan titik bawah ظ

 koma terbalik di atas hadap kanan ‘ ع

 Gh ge dan ha غ

 F Ef ف

 Q Qo ق

 K Ka ك

 L El ل

 M Em م

 N En ن

 W We و

 H Ha ھ

 Apostrop  ء 

 Y Ya ي

 

  



 
 

 
 

ABSTRAK 

 

Nafiah. 41182911200036. Hubungan Reward Dan Ice breaking Dengan Kepercayaan 

Diri Siswa Kelas XII Pada Mata Pelajaran PAI Di SMAN 3 Kota Bekasi. Pendidikan 

Agama Islam. Fakultas Agama Islam. Universitas Islam 45 Bekasi. (2024 M/ 1445 H). 

Reward merupakan bentuk apresiasi yang diberikan pendidik kepada peserta 

didik yang berani menunjukkan prestasi dalam bidang kebaikan. Seorang pendidik 

perlu menggunakan metode reward untuk menumbuhkan semangat siswa dalam 

belajar. Ice breaking dalam dunia pendidikan merupakan kegiatan di dalam kelas yang 

dapat mengubah suasana pembelajaran menjadi lebih menyenangkan dan nyaman. 

Belajar yang dibarengi dengan semangat dan motivasi dapat memaksimalkan rasa 

percaya diri siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan reward dan 

ice breaking dengan kepercayaan diri siswa kelas XII pada mata pelajaran PAI di 

SMAN 3 Kota Bekasi. 

Metode yang digunakan  dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif yaitu 

data yang digunakan dalam penelitian ini berupa angka-angka. Pengumpulan data 

yang dilakukan menggunakan angket/kuesioner dengan teknik pengambilan sampel 

menggunakan purposive sampling terhadap 80 siswa kelas XII  SMAN 3 Kota Bekasi. 

Teknik analisis data menggunakan uji korelasi product moment  untuk menguji ada 

atau tidaknya hubungan antara variabel independen dengan variabel dependen  

Hasil penelitian ini menyatakan bahwa 1) Reward berhubungan positif dengan 

kepercayaan diri siswa. Hal ini ditunjukkan dengan hasil analisis menggunakan uji 

korelasi product moment yang diperoleh sebesar 0,900  sehingga dikategorikan sangat 

kuat, dengan taraf signifikansi 0,001 < 0,05 dengan interpretasi H0 ditolak, Ha diterima. 

2) Ice breaking berhubungan positif dengan kepercayaan diri siswa. Hal ini 

ditunjukkan dengan hasil analisis menggunakan uji korelasi product moment yang 

diperoleh sebesar 0,826 sehingga dikategorikan sangat kuat, dengan taraf signifikansi 

0,001 < 0,05 dengan interpretasi H0 ditolak, Ha diterima. 3) Reward dan Ice breaking 

berhubungan positif secara simultan dengan kepercayaan diri siswa. Hal ini 

ditunjukkan dengan hasil analisis menggunakan uji korelasi berganda dengan nilai R 

(koefisien Korelasi) yang diperoleh hasil 0,879 sehingga dikategorikan sangat kuat, 

dengan taraf signifikansi 0,001 < 0,05 dan nilai F hitung berdasarkan uji adalah sebesar 

19,401. Pada taraf signifikan 5% diperoleh nilai F tabel sebesar 3,11. Oleh karena F 

hitung 19,401 > F tabel 3,11, maka H0 ditolak dan Ha diterima. Artinya terdapat 

hubungan positif yang signifikan antara reward dan ice breaking dengan kepercayaan 

diri siswa kelas XII pada mata pelajaran PAI di SMAN 3 Kota Bekasi. 

Kata kunci : Reward, Ice breaking, Kepercayaan Diri 



 
 

 
 

ABSTRACT 

 

Nafiah. 41182911200036. Hubungan Reward Dan Ice breaking Dengan Kepercayaan 

Diri Siswa Kelas XII Pada Mata Pelajaran PAI Di SMAN 3 Kota Bekasi. Pendidikan 

Agama Islam. Fakultas Agama Islam. Universitas Islam 45 Bekasi. (2024 M/ 1445 H). 

A reward is a form of appreciation or a gift given by educators to students who 

dare to show their achievements in the field of goodness. The reward method needs to 

be applied to foster students' enthusiasm for learning. Ice breaking in the world of 

education is an ice breaking activity in class that is more fun and comfortable for 

learning. Learning accompanied by enthusiasm and motivation will increase students' 

self-confidence to the maximum. This research aims to determine the relationship 

between rewards and ice breaking with the self-confidence of class XII students in PAI 

subjects at SMAN 3 Bekasi City. 

The method used in this research is a quantitative method, namely the data used 

in this research is in the form of numbers. Data collection was carried out using a 

questionnaire/questionnaire with a sample collection technique using purposive 

sampling of 80 class XII students at SMAN 3 Bekasi City. The data analysis technique 

uses the product moment correlation test to test whether or not there is a relationship 

between the independent variable and the dependent variable. 

The results of this research state that 1) Rewards are positively related to 

students' self-confidence. This is shown by the results of analysis usingThe product 

moment correlation test obtained was 0.900 so it was categorized as very strong, with 

a significance level 0.001 < 0.05 with the interpretation of H0 rejected, Ha accepted.2) 

Ice breaking is positively related to students' self-confidence. This is shown by the 

results of analysis using the product moment correlation test obtained was 0.826 so it 

was categorized as very strong, with a significance level 0.001 < 0.05 with the 

interpretation of H0 rejected, Ha accepted.3) Rewards and Ice breaking are simultane 

ously positively related to students' self-confidence. This is shown by the results of the 

analysis using the multiple correlation test with the R value (Correlation coefficient) 

obtained was 0.879 so it was categorized as very strong, with a significance level 0.001 

< 0.05 and the calculated F value based on the test is 19.401. At the 5% significance 

level, the F table value is 3.11. Because F count is 19.401 > F table 3.11, then H0 is 

rejected and Ha is accepted. This means that there is a positive relationship between 

rewards and ice breaking and the self-confidence of class XII students in PAI subjects 

at SMAN 3 Bekasi City. 

Keywords : Reward, Ice breaking, Self-Confidence
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