
MODEL PROBLEM BASED LEARNING (PBL) 

UNTUK MENINGKATKAN HASIL BELAJAR IPA 

PADA SISWA SEKOLAH DASAR 

 

 

 
SKRIPSI  

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana 

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Oleh: 

 

 

SHINTA DELIA 

 

 41182109180006 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS ISLAM “45” BEKASI 

2022 



i 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

Judul Skripsi : Model Problem Based Learning (PBL) Untuk Meningkatkan Hasil 

Belajar IPA Pada Siswa Sekolah Dasar 

Nama  : Shinta Delia 

Npm  : 41182109180006 

 Tim pembimbing memberikan persetujuan skripsi atas nama mahasiswa 

tercantum diatas untuk mengikuti ujian sidang skripsi. 

 

 

Dosen Pembimbing 1     Dosen Pembimbing 2 

 

 

 

 Kori Sundari, M.Pd             Rima Rikmasari, S.S., M.Pd 

 

 

   Diketahui dan diserahkan oleh : 

 

 

         Dekan      Ketua Program Studi 

 

 

 

Yudi Budianti, M.Pd          Arrahim, M.Pd 

  



ii 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

Nama  : Shinta Delia 

NPM  : 41182109180006 

Judul : Model Problem Based Learning (PBL) Untuk Meningkatkan Hasil 

Belajar IPA Pada Siswa Sekolah Dasar 

 

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Dosen Penguji dan diterima sebagai 

persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan S1 pada 

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Islam “45” Bekasi. 

 

Mengetahui, 

 

Dosen Penguji : 

 

 

1. Kori Sundari, M.Pd    (…………………………….) 

 

 

 

2. Rini Endah Sugiharti, M.Pd   (…………………………….) 

 

 

 

3. Dwi Safitri Mujiani, M.Pd   (…………………………….) 

  



iii 

 

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama   : Shinta Delia 

NPM   : 41182109180006 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Judul Skripsi : Model Problem Based Learning (PBL) Untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar IPA Pada Siswa Sekolah Dasar 

 

Dengan ini penulis menyatakan bahwa skripsi ini merupakan hasil karya 

sendiri dan tidak dibuatkan oleh siapapun kecuali teori yang dirujuk berasal dari 

sumber informasi aslinya. 

Dengan pernyataan ini saya buat agar dapat digunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

       Bekasi, 10 Agustus 2022 

       Penulis, 

 

 

 

       Shinta Delia 

       NPM : 41182109180006 

 

 

 

 

 

 



iv 

 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama   : Shinta Delia 

NPM   : 41182109180006 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Jenis Karya  : Skripsi 

 

Dengan mengembangkan ilmu pengetahuan, penulis menyetujui untuk memberikan 

kepada Universitas Islam “45” Bekasi atas Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif (Non-

Exclusive Royalty – Free Right) pada skripsi berjudul : 

“Model Problem Based Learning (PBL) Untuk Meningkatkan Hasil Belajar 

IPA Pada Siswa Sekolah Dasar” 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan) dengan Hak Bebas Royalti Non-

Ekslusif ini, Universitas Islam “45” Bekasi berhak menyimpan, mengalihkan 

media/informasi, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat dan 

pencipta/penulis dan pemilik hak cipta. Demikian pernyataan ini penulis buat 

dengan sebenar-benarnya. 

 

       Bekasi, 10 Agustus 2022 

       Yang membuat pernyataan 

 

 

 

       Shinta Delia 

       NPM : 41182109180006 

 

 



v 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO : 
 

“Jangan takut gagal mencoba hal baru, jika kamu tidak pernah mencoba, maka 

itulah kegagalan yang sesungguhnya” 

 

 

PERSEMBAHAN : 

Skripsi ini ku persembahkan kepada : 

kedua orangtuaku, terima kasih atas kasih sayang, cinta kasih, serta selalu 

memberikan nasehat agar selalu sabar dan pantang menyerah untuk menghadapi 

semua masalah kehidupan serta mimpi kalian yang membuat hidupku menjadi 

semangat untuk mewujudkannya.  

Terima kasih untuk kakak dan adikku telah memberikan dukungan kepadaku. 

Seluruh teman-teman dan sahabat terbaik terimakasih telah membantu, 

memberikan dukungan dan motivasi sampai saat ini sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

 

  



vi 

 

ABSTRAK 

 

Nama   : Shinta Delia 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Judul : Model Problem Based Learning (PBL) untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar IPA Pada Siswa Sekolah dasar  

 

Penelitian ini dilatar belakangi masalah rendahnya hasil belajar IPA siswa 

di sekolah dasar, yang dimana pencapaian hasil belajar siswa belum mencapai 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah ditentukan. Berdasarkan penelitian 

jurnal sebelumnya model Problem Based Learning menjadi solusi dalam mengatasi 

masalah tersebut. Tujuan penelitian ini untuk melihat gambaran penggunaan model 

Problem Based Learning terhadap hasil belajar IPA pada siswa sekolah dasar. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Systematic Literatur 

Review. Penelitian ini dilakukan dengan cara mengumpulkan data berupa 

identifikasi masalah, pencarian data, screening, ekstrasi dan review. Artikel 

penelitian yang digunakan memiliki kriteria yaitu dipublikasikan 5 tahun terakhir 

(2016-2021) dengan membahas model Problem Based Learning terhadap hasil 

belajar IPA pada siswa sekolah dasar. Berdasarkan 20 artikel ilmiah yang sesuai 

dengan kriteria, model Problem Based Learning terbukti dapat meningkatkan hasil 

belajar IPA pada siswa sekolah dasar. Dengan model Problem Based Learning 

bertujuan untuk memperbaiki hasil belajar IPA pada siswa sekolah dasar yang 

proses pembelajaran menjadi student center sehingga siswa aktif, kritis dan mampu 

mengaitkan pembelajaran dengan kehidupan nyata siswa sehingga menjadikan 

pembelajaran yang lebih bermakna Adapun permainan sederhana yang dapat 

digunakan dalam penerapan model Problem Based Learning pada langkah 

mengorganisasikan siswa untuk meneliti adalah permainan puzzle gambar, karena 

dengan permainan ini pembagian kelompok akan lebih menarik dan lebih 

bervariatif sehingga pembagian kelompok menjadi tidak monoton.  

 

Kata kunci : Model Problem Based Learning (PBL), Hasil Belajar IPA, Siswa 

Sekolah Dasar 
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