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ABSTRAK 

 

Nama                     : Eliana Widhi Hastuti 

Program Studi       : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Judul                     : Penerapan Model Learning Cycle 5E Untuk Meningkatkan   

Hasil Belajar IPA Sekolah Dasar 

 

Rendahnya hasil belajar siswa karena minat belajar siswa masih kurang mata 

pelajaran IPA masih dianggap pelajaran yang sulit oleh siswa. Guru belum mencoba 

model pembelajaran yang berpusat pada siswa agar siswa lebih aktif dalam mengikuti 

pembelajaran. Sehingga model pembelajaran Learning Cycle 5E dapat dijadikan 

sebagai alternatif dan solusi dalam mengatasi rendahnya hasil belajar siswa Sekolah 

Dasar. Dengan penelitian ini bertujuan untuk mengkaji penggunaan model Learning 

Cycle 5E untuk meningkatkan hasil belajar IPA Sekolah Dasar. Metode Penelitian 

yang digunakan adalah Systematic Literature Review (SLR) dari 24 jurnal yang 

berasal dari database google scholar sesuai dengan kriteria inklusi yaitu, variabel X 

dan Y (model Learning Cycle 5E dan hasil belajar), mata pelajaran IPA, subjek siswa 

Sekolah Dasar, jurnal penelitian di publikasikan 9 tahun terakhir (2013-2021) dan 

sumber data hanya berasal dari artikel ilmiah yang berada pada jurnal. Hasil dan 

pembahasan penerapan model Learning Cycle 5E terhadap hasil belajar siswa 

Sekolah Dasar, di kelas atas dan kelas rendah terdapat persamaan dalam langkah-

langkah pembelajaran namun dari hasil peningkatannya  pada kelas tinggi nilai rata-

ratanya 8,41 dan pada kelas rendah nilai rata-ratanya meningkat sebesar 7,324. Dari 

hasil peningkatan yang diperoleh maka peningkatan yang tertinggi adalah penerapan 

model Learning Cycle 5E di kelas tinggi, maka model pembelajaran Learning Cycle 

5E. Untuk para peneliti selanjutnya jika ingin menggunakan model Learning Cycle 

5E  direkomendasikan diterapkan pada kelas tinggi. Penilaian hasil belajar pada kelas 

tinggi dilihat dari siswa bekerja sama dalam kelompok dan tes tertulis dengan soal 

yang diberikan oleh guru. Sehingga guru dapat mengetahui sejauh mana pemahaman 

siswa terhadap materi tersebut. Karena siswa kelas tinggi lebih mudah mengikuti 

model Learning Cycle 5e dimana model ini berpusat pada siswa dan siswa kelas 

tinggi sudah mampu berdiskusi dengan baik. 

 

Kata kunci : model learning cycle 5E, hasil belajar IPA, sekolah dasar   
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ABSTRACT 

 

The low student learning outcomes because students' interest in learning is still 

lacking in science subjects is still considered a difficult subject by students. The 

teacher has not tried a student-centered learning model so that students are more 

active in participating in learning. So that the Learning Cycle 5E learning model can 

be used as an alternative and solution in overcoming the low learning outcomes of 

elementary school students. This study aims to examine the use of the 5E Learning 

Cycle model to improve elementary school science learning outcomes. The research 

method used is a Systematic Literature Review (SLR) from 24 journals originating 

from the Google Scholar database according to the inclusion criteria, namely, 

variables X and Y (Learning Cycle 5E model and learning outcomes), science 

subjects, elementary school students, journals research has been published in the last 

9 years (2013-2021) and the data sources only come from scientific articles in 

journals. The results and discussion of the application of the Learning Cycle 5E 

model to the learning outcomes of elementary school students, in the upper and lower 

classes there are similarities in the learning steps butfrom the results ofthe increase 

in the high classthe average value is 8.41 and in the low classthe average value 

increased by 7,324. From the results obtained, the highest improvement is the 

application of the Learning Cycle 5E model in high grades, the Learning Cycle 5E 

learning model. For further researchers, if they want to use the 5E Learning Cycle 

model, it is recommended that it be applied to high grades. Assessment of learning 

outcomes in high grades is seen from students working together in groups and written 

tests with questions given by the teacher. So that the teacher can find out the extent 

to which students understand the material. Because high grade students are easier 

to follow the Learning Cycle 5e model where this model is student-centered and high 

grade students are able to discuss well. 

 

Keywords: 5E learning cycle model, science learning outcomes, elementary school 
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