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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 Belrdasarkan hasil analisis data dan relflelksi pada seltiap siklus, maka pelnulis 

dapat melnarik kelsimpulan dan melngelmukakan saran selbagai belrikut : 

A. Kesimpulan 

   Pelnellitian Tindakan Kellas yang belrjudul “Upaya Melningkatan 

Keltelrampilan telknik dasar folrelhand telnis melja  Mellalui Pelndelkatan belrmain  

Untuk Siswa Kellas VII.4 SMPN 18 Kolta Belkasi”, melnghasilkan kelsimpulan 

selbagai belrikut : 

1. Pada saat pra-siklus, hasil pelmbellajaran siswa dalam matelri  telknik dasar 

folrelhand telnis melja  melnunjukkan hasil yang kurang. Namun apabila diamati 

dalam kelgiatan pelmbellajarannya siswa masih banyak yang melnunjukkan 

sikap-sikap yang tidak diinginkan, selpelrti tidak telrlalu antusias dalam 

pelmbellajaran, tidak selrius, dan lain selbagainya yang melnunjukkan bahwa 

pada dasarnya hasil pelmbellajaran  keltelrampilan telknik dasar folrelhand telnis 

melja  siswa masih jauh dari yang diharapkan. Dari jumlah 42 siswa, hanya 9 

siswa saja atau 21% siswa yang belrhasil melnuntaskan pelmbellajaran melrelka. 

Hal ini melnunjukkan bahwa prolsels pelmbellajaran melrelka melmelrlukan 

pelrbaikan selhingga hasil pelmbellajarannya bisa olptimal. 

Pada prolsels pelnellitian siklus pelrtama, siswa sudah melnunjukkan pelrubahan 

sikap dalam pelmbellajaran. Tidak hanya itu, siswa sudah mulai melnunjukkan 

pelrbaikan dalam hal hasil bellajar melrelka melngelnai telknik  keltelrampilan 

 

 



101 

 

 

 

telknik dasar folrelhand telnis melja . Dalam siklus ini, pelnelliti melnelrapkan 

pelndelkatan belrmain selbagai upaya untuk melningkatkan keltelrampilan telknik 

dasar folrelhand telnis melja  siswa. Belrdasarkan data yang belrhasil 

dikumpulkan, maka pelnelliti melngambil kelsimpulan bahwa pelnggunaan 

pelndelkatan belrmain  ini elfelktif untuk melningkatkan hasil pelmbellajaran siswa 

dalam mellakukan telknik  keltelrampilan telknik dasar fo lrelhand telnis melja . 

Dari data yang dipelrollelh, selbanyak 17 siswa atau 40% siswa mampu 

melncapai nilai selsuai kritelria keltuntasan minimal.  

2. Pada pelnellitian siklus keldua, tidak jauh belrbelda delngan kolndisi pada 

pelnellitian di siklus pelrtama, siswa selmakin selmangat dalam melngikuti 

pelmbellajaran dan melnunjukkan hasil yang melmuaskan. Dari 42 siswa yang 

melnjadi subjelk pelnellitian, 37 siswa atau 88% dari jumlah siswa mampu 

melnuntaskan hasil bellajar melrelka selsuai KKM bahkan belbelrapa siswa tellah 

mellampaui KKM. Hal ini selcara nyata bahwa pelncapaian targelt hasil 

pelmbellajaran keltelrampilan telknik dasar folrelhand telnis melja  mellalui 

pelndelkatan belrmain   mampu telrcapai delngan baik, bahkan mellampaui dari 

targelt yang ditelntukan, yakni 75% siswa mampu melncapai nilai KKM.  

3. Dari belbelrapa hal yang diungkapkan di atas, maka dapatlah kita simpulkan 

bahwa untuk melningkatkan pelmbellajaran keltelrampilan telknik dasar folrelhand 

telnis melja  siswa, khususnya siswa kellas VII.4,  maka pelnggunaan 

pelndelkatan belrmain  melrupakan salah satu meldia yang telpat dan elfelktif.  
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B. Saran-saran 

1. Bagi Siswa 

  Helndaklah siswa belrsungguh-sungguh dalam mellakukan latihan-

latihan pelmbellajaran yang diinstruksikan ollelh guru atau pellatihmu. Delngan 

kelsungguhan dan kelrja kelras, kalian mampu melncapai hasil yang 

diharapkan. Dalam pelmbellajaran, tidaklah sellalu melmbolsankan selpelrti yang 

selring kalian utarakan. Telrbukti, dalam pelmbellajaran matelri ini kalian bisa 

sambil belrmain namun teltap mampu belrprelstasi.  

 2. Bagi Guru 

  Hasil bellajar siswa yang relndah bukanlah selbuah alasan bagi kita 

untuk tidak melncari inolvasi dalam pelngajaran. Delngan melmpelrhatikan 

karaktelristik pelselrta didik yang kita ajar, kita mampu melnelrapkan meldia 

yang selsuai bagi melrelka dalam pelmbellajaran. Anak-anak usia selkollah dasar 

sellalu idelntik delngan pelrmainan. Selhingga apabila relkan-relkan guru ingin 

melnelrapkan selbuah meltoldel melngajar yang ditujukan untuk melningkatkan 

hasil bellajar siswa, maka helndaklah guru teltap melmpelrtimbangkan aspelk 

belrmain bagi melrelka. Hal inilah yang melndasari pelnelliti mellakukan 

pelnellitian ini. Dan selbagai bukti, belrdasarkan hasil pelnellitian yang tellah 

dilakukan ollelh pelnelliti selbellumnya, pelndelkatan belrmain mampu 

melningkatkan minat bellajar siswa dan hasil bellajar melrelka. 

 


