
DAFTAR PUSTAKA 

Arikunto, S. (2021). Penelitian tindakan kelas: Edisi revisi. Bumi Aksara. 

Chrisnanda, A. (2018). Pengembangan Buku Teknik Dasar Senam Lantai “Gymnastics on 

Motion” Developing Basic Techniques of Artistic Gymnastics Book “Gymnastics on 

Motion.” E-Journal, 1–8. 

Damayanti, A. F., & Hasibuan, A. T. (2021). Sejarah senam dan jenis-jenis senam di SD/MI. 

ABDAU: Jurnal Pendidikan Madrasah Ibtidaiyah, 4(2), 208–222. 

Fadhli, M. (2016). Pengembangan media pembelajaran berbasis video kelas v sekolah dasar. 

Jurnal Dimensi Pendidikan Dan Pembelajaran, 3(1), 24–33. 

Fajar Sriwahyuniati, D. (2019). Dasar-Dasar Senam Lantai. 128. 

Juliansa, R., Mulyono, D., & Syafutra, W. (2022). Buku Mahir Senam Lantai. 9. 

Kusumawati, M. (2015). Penelitian pendidikan Penjasorkes (pendidikan jasmani olahraga dan 

kesehatan) (Cet. 1). Alfabeta. 

Kusumawati, M. (2017). Penelitian Pendidikan Penjas. Bekasi (Samadiru). 

Rinaldi, A. A., Daryati, D., & Arthur, R. (2017). Penggunaan Media Pembelajaran Berbasis Audio 

Visual untuk Mata Pelajaran. Jurnal Pensil: Pendidikan Teknik Sipil, 6(1), 1–7. 

Sadiman. (2019). Sparkol Videoscribe Sebagai Media Pembelajaran. Jurnal 

InspiratifPendidikan,8(2),430–437.https://journal3.uin-alauddin.ac.id/index.php/Inspiratif-

Pendidikan/article/view/12412 

Safa’at, M. D., & Hendrawan, K. T. (2018). Pengaruh Metode Part and Whole Terhadap Hasil 

Belajar Senam Lantai Guling Depan Pada Tahun Pelajaran 2017/2018. JOURNAL 

PROCEEDING, 3(1). 

Samsudin. (2020). Pembelajaran Pendidikan Jasmani untuk Meningkatkan Kebugaran dan 

Motivasi Belajar. Journal of Sport Coaching and Physical Education, 5(1), 55–62. 

https://doi.org/10.15294/JSCPE.V5I1.38560 

Sayekti, K. A., Pratyas, R., & Pamuji, J. T. (2012). Peningkatan Keterampilan Guling depan 

dengan Menggunakan Media Pembelajaran Berbasis Animasi di SD Negeri 3 Sungapan 

Kulon Progo. Pelita-Jurnal Penelitian Mahasiswa UNY, 2. 

Sp, J. I. (2016). Penanaman Nilai-Nilai Karakter Melalui Implementasi pendidikan Karakter Di 

Sekolah Dasar. Prosiding Seminar Nasional Inovasi Pendidikan. 

 

 


