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ABSTRAK 

Nama : Euis Masruroh 

NPM : 41182109180135 

Judul : Penerapan Model Pembelajaran Polya Terhadap Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematika Siswa Sekolah Dasar 

 

Berdasarkan hasil analisis dari berbagai artikel jurnal permasalahan yang 

terjadi pada mata pelajaran matematika di sekolah dasar yaitu rendahnya 

kemampuan siswa dalam menyelesaikan masalah, masih banyak siswa yang 

kesulitan dalam menganalisis soal,memahami proses penyelesaian dan 

mengevaluasi hasilnya, kurangnya latihan dalam menjawab soal, kurangnya guru 

dalam menggunakan model pembelajaran yang bervariasi untuk menarik minat 

siswa. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penggunaan model pembelajaran 

Polya dalam meningkatkan dan kemampuan pemecahan masalah matematika siswa 

sekolah dasar. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

Systematic Literature Review (SLR). Data yang digunakan dalam penelitian ini 

berupa sumber dari jurnal yang memiliki kriteria inklusi sebagai berikut; jurnal 6 

tahun terakhir (2017- 2023), jurnal mata pelajaran matematika, jurnal untuk jenjang 

Sekolah Dasar, jurnal berbahasa indonesia, jurnal model pembelajaran Polya, dan 

jurnal kemampuan pemecahan masalah. 

Berdasarkan 9 bahan kajian artikel jurnal terkait penerapan model 

pembelajaran Polya kemudian dianalisis berdasarkan aspek-aspek berikut, yaitu 

hasil wilayah penelitian, tahun terbit, penerapan model pembelajaran dikelas rendah 

dan tinggi, metode penelitian yang menunjukkan presentase terendah dan 

presentase tertingi yang dicapai. Hal tersebut menunjukan bahwa model 

pembelajaran Polya dapat meningkatkan dan berpengaruh terhadap kemampuan 

pemecahan masalah karena siswa dilibatkan dalam proses pembelajaran secara 

langsung dalam memecahkan masalah, sehingga mendorong keberanian siswa 

dalam mengemukakan pendapat atau ide pikirannya dalam kemampuan pemecahan 

masalah. Dengan demikian, penulis dapat merekomendasikan penggunaan model 

Polya untuk pembelajaran dalam memcahkan masalah dengan menambahkan 

langkah model Polya dengan lebih rinci agar materi yang disampaikan lebih mudah 

untuk dipahami oleh siswa. 

 

Kata Kunci : Model Polya, Kemampuan Pemecahan Masalah, Matematika 
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ABSTRACT 

Nama : Euis Masruroh 

NPM : 41182109180135 

Judul : Penerapan Model Pembelajaran Polya Terhadap Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematika Siswa Sekolah Dasar 

 

 

Based on the results of analysis from various journal articles, the problems 

that occur in mathematics subjects in elementary schools are the low ability of 

students to solve problems, there are still many students who have difficulty 

analyzing problems, understanding the solving process and evaluating the results, 

lack of practice in answering questions, lack of teachers in using varied learning 

models to attract student interest. This research aims to analyze the use of the Polya 

learning model in improving elementary school students' mathematical problem 

solving abilities. 

The research method used in this research is the Systematic Literature 

Review (SLR) method. The data used in this research are sources from journals 

which have the following inclusion criteria; journals for the last 6 years (2017- 

2023), mathematics subject journals, journals for elementary school level, 

Indonesian language journals, Polya learning model journals, and problem solving 

ability journals. 

Based on 9 study materials from journal articles related to the application of 

the Polya learning model, it was then analyzed based on the following aspects, 

namely the results of the research area, year of publication, application of the 

learning model in lower and higher grades, research methods that showed the lowest 

and highest percentages achieved. This shows that the Polya learning model can 

improve and influence problem solving abilities because students are involved in 

the learning process directly in solving problems, thus encouraging students' 

courage in expressing their opinions or ideas in problem solving abilities. Thus, the 

author can recommend using the Polya model for learning to solve problems by 

adding more detailed Polya model steps so that the material presented is easier for 

students to understand. 

 

Keywords: Polya Model, Problem Solving Ability, Mathematics 
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