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ABSTRAK 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

Penelitian ini telah dilaksanakan pada bulan Juni - Agustus 2023 dengan 

menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif. Teknik dalam pengumpulan 

data yang digunakan yaitu observasi, wawancara dan dokumentasi. Adapun teknik 

analisis data yang digunakan dengan melalui tiga tahapan yaitu reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil temuan penelitian yang dilakukan di SMAN 1 Setu Bekasi menunjukkan 

bahwa perencanaan program keputrian yaitu penanggungjawab keputrian dan 

pembina IRMA selalu memastikan guru yang akan menyampaikan materi sudah siap 

dan pemateri menyiapkan materi dengan matang. Pelaksanaan program keputrian 

selalu dilaksanakan pada hari jumat ketika siswa putra melaksanakan sholat jumat. 

Sebelum penyampaian materi, kegiatan yang dilakukan adalah membaca surat surat 

pilihan, istigjhosah ataupun yasinan bersama. Ketika guru menyampaikan materi, 

siswa mencatat atau merangkum hasil dari materi yang telah mereka dapatkan 

kemudian hasil catatannya dikumpulkan sebegai absensi kehadiran. Keputrian yang 

ada di SMAN 1 Setu sudah berjalan dengan baik, tetapi masih ada yang harus 

dievaluasi lagi seperti sarana dan prasarana seperti ruangan khusus dan media 

pembelakarannya, penggunaan metode pembelajaran yang variatif. Hal tersebut dapat 

dibuktikan dari hasil observasi di lapangan yang menunjukkan adanya peran positif 

dan komitmen pada program keputrian sehingga membentuk siswi yang berilmu 

dengan pemahaman fiqih wanita yang baik dan akhlak yang tinggi. 

Kata kunci : Fiqih Wanita, Program Keputrian, Implementasi. 

Penelitian ini dilatarbelakangi dikarenakan persoalan yang terjadi dalam 

pergaulan sehari-hari siswi pada umumnya masih banyak yang belum memahami 

tentang fiqih wanita dengan baik seperti tata cara mandi wajib atau bersuci setelah 

haid yang dianggap benar sesuai dengan syari’at islam.  Masalah lain yang sering 

dijumpai yaitu mengenai aurat dan cara berpakaian dan bertingkah belum 

mencerminkan wanita muslimah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan 

mendeskripsikan implementasi program keputrian dalam meningkatkan pemahaman 

fiqih wanita Studi Kualitatif Pada Program Wakasek Bidang Kesiswaan SMA Negeri 

1 Setu Bekasi. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan 

pengetahuan dalam dunia pendidikan mengenai implementasi program keputrian 

dalam meningkatkan pemahaman fiqih wanita di sekolah dan dapat dijadikan pacuan 

untuk meningkatkan kualitas akhlak siswi. 
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DALAM MENINGKATKAN PEMAHAMAN FIQIH WANITA (Studi Kualitatif
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ABSTRACT 

 

 

The background of this research is due to problems that occur in the daily 

interactions of female students, in general, there are still many who do not 

understand women's jurisprudence properly, such as procedures for obligatory 

bathing or purification after menstruation which are considered correct according to 

Islamic law. Another problem that is often encountered is regarding genitalia and the 

way to dress and act does not reflect Muslim women. This study aims to identify and 

describe the implementation of the women's program in increasing women's fiqh 

understanding. Qualitative Studies in the Vice Principal Student Affairs Program at 

SMA Negeri 1 Setu Bekasi. The results of this study are expected to add insight into 

knowledge in the world of education regarding the implementation of the women's 

program in increasing women's fiqh understanding in schools and can be used as a 

racetrack to improve the moral quality of female students. 

This research was carried out in June -  August 2023 using a descriptive 

qualitative research method. Techniques in collecting data used are observation, 

interviews and documentation. The data analysis technique used is through three 

stages, namely data reduction, data presentation, and drawing conclusions. 

The findings of research conducted at SMAN 1 Setu Bekasi show that 

planning the female education program, namely the person responsible for female 

education and the IRMA supervisor, always ensures that the teacher who will deliver 

the material is ready and the presenter prepares the material carefully. The 

implementation of the women's program is always carried out on Fridays when male 

students carry out Friday prayers. Before delivering the material, the activities 

carried out were reading the elective letters, istigjhosah or joint yasinan. When the 

teacher delivers material, students record or summarize the results of the material 

they have received, then the results of the notes are collected as attendance. The 

education program at SMAN 1 Setu is running well, but there are still things that 

need to be evaluated again, such as facilities and infrastructure such as special 

rooms and learning media, the use of varied learning methods. This can be proven 

from the results of observations in the field which show that there is a positive role 

and commitment in the women's program so as to produce knowledgeable female 

students with a good understanding of women's jurisprudence and high morals. 

 

Keywords: Women's Fiqh, Princess Program, Implementation. 

Salsa Khalisah. 41182911190044. MPLEMENTATION OF THE PRINCESS 

PROGRAM IN IMPROVING WOMEN'S UNDERSTANDING OF FIQIH 

(Qualitative Study of at SMA Negeri 1 Setu Bekasi). Islamic Religious Education, 

Faculty of Islamic Religion, Islamic University "45" Bekasi, (1445/2023). (122 Pages

 + 25 Pages)



 

viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmanirrahim, Alhamdulillahirabbil’alamin segala puji kehadirat 

Allah Swt. Yang maha pengasih dan penyayang yang telah memberikan karunia, 

nikmat sehat, nikmat iman dan Islam sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

yang sederhana ini. Shalawat beserta salam senantiasa tercurahkan kepada baginda 

Rasulullah Muhammad Saw. Beserta keluarga, sahabat, beserta umatnya yang 

senantiasa mengikuti sunah serta langkah-langkah perjuangan beliau hingga akhir 

hayat.  

Dengan rasa syukur Alhamdulillah, penulis dapat menyelesaikan penyusunan 

skripsi ini dengan disertai bimbingan dan arahan dari berbagai pihak. Penulis 

menyadari bahwasannya skripsi ini tidak lepas dari arahan dan bantuan dari berbagai 

pihak, untuk itu penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Dr. Hermanto, Drs., M.M., M.Pd., selaku Rektor Universitas Islam 45 

Bekasi. 

2. Bapak Dr.Yoyo Hambali, M.A. Selaku Dekan Fakultas Agama Islam Universitas 

Islam 45 Bekasi. 

3. Bapak Dr.Akmal Rizki Gunawan Hasibuan, M.A., selaku Ketua Program Studi 

Pendidikan Agama Islam  

4. Bapak Dr. Abdul Khoir H.S., M.Pd., selaku dosen pembimbing skripsi yang 

telah meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan serta arahan kepada 

penulis dalam menyusun skripsi ini. 

5. Bapak Dr. Acep Mulyadi, M.Pd., selaku Pembimbing akademik. 

6. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Agama Islam Universitas Islam 45 Bekasi yang 

telah memberikan ilmu pengetahuan yang tak terhingga kepada penulis selama 

mengikuti perkuliahan. 

7. Staff Tata Usaha Fakultas Agama Islam yang selalu memberikan bantuan kepada 

penulis untuk membuat surat dan informasi dalam penyusunan skripsi ini. 



 

ix 
 

8. Rasa terima kasih, cinta dan bakti penulis di persembahkan untuk kedua orang 

tua saya atas segala kasih sayang, do’a dan cinta yang tidak pernah berkurang, 

serta selalu memberikan dukungan sampai saat ini. 

9. Seluruh guru dan staff SMAN 1 Setu Bekasi yang telah memberikan tempat dan 

kesempatan dalam penelitian serta membantu untuk melakukan penelitian skripsi 

ini. 

10. Tidak lupa saya ucapkan juga terimakasih sebesar-besarnya kepada teman 

seperjuangan kelas tarbiyah 2019. 

11. Rasa terimakasih sebesar-besarnya juga saya ucapkan kepada dambaan hati saya 

Muhammad Nur Fahmi yang selalu memberikan motivasi dan semangat dalam 

penyusunan skripsi ini. 

12. Semua pihak yang tidak penulis sebutkan satu persatu, yang telah berjasa 

membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

 

Penulis hanya dapat mendo’akan kepada semua pihak yang turut 

berpartisipasi dengan tulus dalam penyusunan skripsi ini semoga menjadi amal baik 

yang akan dibalas oleh Allah SWT. dengan berlipat ganda. Penulis menyadari bahwa 

skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, oleh karena itu penulis mengharapkan 

adanya kritik dan saran yang membangun. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi penulis, dan pihak-pihak yang membutuhkan serta bagi mahasiswa 

lainnya. 

Wasalamu’alaikum Warahmatullah Wabarokatuh. 

       Bekasi, 11 Oktober 2023 

                Penulis 

 

 

      Salsa Khalisah 

 



 

x 
 

DAFTAR ISI 

 

COVER HALAMAN JUDUL .................................................................................... i 

LEMBAR PENGESAHAN PEMBIMBING ........................................................... ii 

LEMBAR PENGESAHAN PANITIA UJIAN SIDANG .......................................iii 

PERNYATAAN KEASLIAN ................................................................................... iv 

PEDOMAN TRANSLITERASI ............................................................................... v 

ABSTRAK ................................................................................................................. vi 

ABSTRACT ............................................................................................................... vii 

KATA PENGANTAR .............................................................................................viii 

DAFTAR ISI ............................................................................................................... x 

BAB I PENDAHULUAN ........................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah .............................................................................. 1 

B. Permasalahan ............................................................................................... 7 

1. Identifikasi Masalah ................................................................................ 7 

2. Batasan Masalah...................................................................................... 7 

3. Rumusan Masalah ................................................................................... 7 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 8 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 8 

E. Review Studi Terdahulu ............................................................................ 10 

F. Sistematika Penulisan ................................................................................ 17 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ................................................................................... 18 

A. Implementasi Program Keputrian Wakasek Bidang Kesiswaan ............... 18 

1. Pengertian Implementasi ....................................................................... 18 

2. Wakil Kepala Sekolah (Wakasek) ........................................................ 19 

3. Pengertian Program Keputrian .............................................................. 25 



 

xi 
 

B. Pemahaman Fiqih Wanita .......................................................................... 27 

1. Pengertian Pemahaman ......................................................................... 27 

2. Fiqih Wanita .......................................................................................... 28 

3. Ruang Lingkup Fiqih Wanita................................................................ 30 

C. Kerangka Berpikir ..................................................................................... 45 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN .............................................................. 45 

A. Objek dan Jenis Penelitian ......................................................................... 45 

B. Tempat dan Waktu Penelitian.................................................................... 47 

C. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................ 48 

D. Sumber Data .............................................................................................. 50 

E. Teknik Analisis Data ................................................................................. 52 

BAB IV TEMUAN DAN ANALISIS PENELITIAN ............................................ 55 

A. Deskripsi Data Penelitian .......................................................................... 55 

1. Profil SMAN 1 Setu Bekasi .................................................................. 55 

2. Keadaan Pendidik dan Tenaga Kependidikan SMAN 1 Setu Bekasi ... 57 

3. Keadaan Siswa SMAN 1 Setu Bekasi ................................................... 58 

4. Sarana dan Prasarana SMAN 1 Setu Bekasi ......................................... 59 

5. Struktur Organisasi SMAN 1 Setu Bekasi ............................................ 65 

6. Program dan Profil Wakil Kepala Sekolah Bidang Kesiswaan 

SMAN 1 Setu Bekasi ........................................................................... 66 

7. Gambaran Umum Program Keputrian SMAN 1 Setu Bekasi ............... 68 

8. Struktur Kepengurusan Program Keputrian .......................................... 70 

9. Jadwal Kegiatan Program Keputrian .................................................... 71 

B. Temuan Penelitian ..................................................................................... 72 

1. Perencanaan Program Keputrian Wakil Kepala Sekolah Bidang 

Kesiswaan  Dalam Meningkatkan Pemahaman Fiqih Wanita di 

SMA Negeri 1 Setu Bekasi .................................................................. 73 



 

xii 
 

2. Pelaksanaan Program Keputrian Wakil Kepala Sekolah Bidang 

Kesiswaan  Dalam Meningkatkan Pemahaman Fiqih Wanita di 

SMA Negeri 1 Setu Bekasi .................................................................. 82 

3. Evaluasi Program Keputrian Wakil Kepala Sekolah Bidang 

Kesiswaan  Dalam Meningkatkan Pemahaman Fiqih Wanita di 

SMAN 1 Setu Bekasi ........................................................................... 89 

C. Analisis dan Pembahasan Penelitian ......................................................... 94 

1. Perencanaan Program Keputrian Wakil Kepala Sekolah Bidang 

Kesiswaan  Dalam Meningkatkan Pemahaman Fiqih Wanita Di 

SMAN 1 Setu  Bekasi .......................................................................... 94 

2. Pelaksanaan Program Keputrian Wakil Kepala Sekolah Bidang 

Kesiswaan  Dalam Meningkatkan Pemahaman Fiqih Wanita di 

SMAN 1 Setu Bekasi ........................................................................... 98 

3. Evaluasi Program Keputrian Wakil Kepala Sekolah Bidang 

Kesiswaan  Dalam Meningkatkan Pemahaman Fiqih Wanita di 

SMAN 1 Setu Bekasi ......................................................................... 100 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................. 104 

A. Kesimpulan .............................................................................................. 104 

B. Saran ........................................................................................................ 106 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................. 108 

LAMPIRAN-LAMPIRAN .................................................................................... 111 

HASIL CEK PLAGIASI ....................................................................................... 124 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP .............................................................................. 125 

 


