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ABSTRAK

Universitas Islam 45 Bekasi

Program Studi IImu Komunikasi
Fakultas Komunikasi, Sastra, dan Bahasa
2023

Lidya Pusphita Sari Manurung/ 41182037190032

Pola Komunikasi Orangtua Berdasarkan Status Sosial Ekonomi dalam
Pengasuhan Anak Penyandang Autisme

Dibawah bimbingan Siti Khadijah

Tingginya jumlah anak autis di Indonesia menurut pusat Informasi Statisik
Sekolah Luar Biasa sudah mencapai angka 144.102 siswa. Dalam hal ini peran
orangtua dalam memberikan pengasuhan yang tepat sangat dibutuhkan. Dalam
pengasuhan terdapat pola komunikasi yang terjalin antara orang tua dengan anak
autis mereka, salah satu faktor yang mempengaruhinya yaitu status sosial
ekonomi mereka. Penelitian ini bertujuan untuk mencari tahu pola komunikasi
yang digunakan orangtua dalam pengasuhan anak autis mereka berdasarkan Status
sosial ekonominya. Dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif
kualitatif dengan tahapan observasi, wawancara dan dokumentasi. Dari hasil
tinjauan mengenai teori pola komunikasi orangtua menurut yusuf dalam
(Gunawan 2013) di temukan bahwa terdapat tiga pola komunikasi yang digunakan
orangtua dalam pengasuhan anak autis mereka yaitu Authoritarian (Cenderung
bersikap bermusuhan), Permissive (cenderung berperilaku bebas), Authoritative
(cenderung terhindar dari kegelisahan dan kekacauan). faktor ekonomi juga
mendasari penggunaan dari pada ketiga pola komunikasi dalam hal menunjang
kebutuhan maupun fasilitas dalam pengasuhan anak autis mereka.

Kata Kunci: Pola Komunikasi; Pengasuhan; Autisme



ABTRACT

Islamic University 45 Bekasi Study of
Communication Science Faculty of
Communications, Literature and
Language 2023

Lidya Pusphita Sari Manurung / 41182037190032

Communication Patterns of Parents Based on Socio-Economic Status in
Nurturing Children with Autisme

Under the guidance of Siti Khadijah

The high number of autistic children in Indonesia, according to the
Statistics Information Center for Special Schools, has reached 144,102 students.
In this case the role of parents in providing proper care is needed. In parenting
there are communication patterns that exist between parents and their autistic
children, one of the factors that influence this is their socioeconomic status. This
study aims to find out the communication patterns used by parents in caring for
their autistic children based on their socioeconomic status. In this study using a
qualitative descriptive method with the stages of observation, interviews and
documentation. From the results of a review of the theory of parental
communication patterns based on (Gunawan 2013), it was found that there are
three communication patterns used by parents in raising their autistic children,
namely Authoritarian (Tends to be hostile), Permissive (tends to behave freely),
Authoritative (tends to avoid anxiety and chaos). Economic factors also underlie
the use of the three communication patterns in terms of supporting needs and
facilities in caring for their autistic children.

Keywords: Communication Patterns; Nurturing; Autisme

vi



PRAKATA

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah S.W.T, karena atas berkat dan
rahmat- Nya, saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi ini dilakukan
dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana llmu
Komunikasi pada Fakultas Komunikasi, Sastra dan Bahasa. Saya menyadari
bahwa, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan
sampai pada penyusunan skripsi ini, sangatlah sulit bagi saya untuk
menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih
kepada:

1 Ibu Juwarni selaku orang tua penulis atas ketulusan doa dan apresiasinya
untuk penulis

2 Dr. Nuryadi, M.Hum. selaku Dekan Fakultas Komunikasi,Sastra dan
Bahasa Universitas Islam “45” Bekasi.

3 lbu Tin Hartini, M.Si. selaku Ketua Program Studi Ilmu Komunikasi,

Universitas Islam “45 Bekasi.

Ibu Siti Khadijah, M,Si. selaku dosen pembimbing praktik profesi

5 Dosen-dosen Program Studi Ilmu Komunikasi Universitas Islam “45”
Bekasi khususnya dosen pengajar konsentrasi public relations yang telah
memberi banyak ilmu mengenai ilmu komunikasi

6 Bapak Marsoyo. S.Psi selaku informan dan juga pimpinan kerja penulis.

7 Anis karmillah, May Lestivia,dan Agli Fitra selaku teman penulis yang
memberikan energi positif dalam penulisan laporan ini

8 Sarwan Hamid, yang telah membantu penulis dalam membayar biaya
kuliah dan memberikan dukungan positif selama penulisan skripsi ini.

9 Dan pihak — pihak yang telah mendukung penulis tanpa bisa disebutkan
satu persatu.

SN

Akhir kata, saya berharap Allah SW.T berkenan membalas segala kebaikan
semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi

pengembangan ilmu.

Bekasi, 12 Juli 2023

Penulis

Lidya Pusphita Sari Manurung

vii



DAFTAR ISI

LEMBAR PERNYATAAN ORISINILITAS ... i ii
Lembar Persetujuan Dosen Pembimbing .......... .. .. ... ... iii
Lembar Pengesahan. . .. ...ttt e iv
AB ST RAK e e v
AB T RACT . e ivi
PRAK AT A L e vii
DAF T AR ISk . e viii
DAFTAR GAMBAR . . . e e e X
DAFTAR TABLE ... e e e e e e e xi
BAB 1 PENDAHULUAN . .. e e 1
1.1 LatarBelakangMasalah............. ... ... ... 1

1.2 Rumusan Masalah . ....... ... .. i 5

1.3 Tujuan Penelitian. ......... ..ot i i 6

1.4 Manfaat Penelitian. ........ ... ... i 6

141 ManfaatPraktis ........ ... i 6

1.4.2 Manfaat Akademik. ........... i 6

BAB I TINJAUAN PUST AKA . . e e 7
2.1 Rujukan Penelitian Terdahulu .......... ... ... ... ... .. ... ..... 7

2.1.1 Penelitian dari Yaniar Yumna Anggraenil, Rizky Drupadi yang
berjudul “(Pengaruh Pola Komunikasi Keluarga Terhadap
Perkembangan Emosi Anak Usia Dini)”?,2021. ................ 7

2.1.2 Penelitian dari Yuli Setyowati yang berjudul Pola Komunikasi
Keluarga dan Perkembangan Emosi Anak (Studi Kasus Penerapan
Pola Komunikasi Keluarga dan Pengaruhnya terhadap
Perkembangan Emosi Anak pada Keluarga Jawa)”, 2021........ 7

2.1.3 Penelitian dari Tina Rakhmatin dan Dian Amilia yang berjudul
“Proses Komunikasi Iterpersonal Orangtua dengan Anak Autis

Dalam Membentuk Kemandirian Anak”,2018................. 8

2.1.4 Persamaan dan Perbedaan Penelitian Terdahulu............... 8
2.2 KerangKa Teori . ..ot e e e e 9
2.2.1 Pengertian Pola Komunikasi ......... ... ..o i, 9
2.2.2 Definisi AULISME. . ..ot 11



2.2.3Pengasuhan .. ... e 16

2.2.4 Status Sosial Ekonomi ... ... 19
2.3 Kerangka Pemikiran ........ ... i 23
BAB 11l METODE PENELITIAN. . ..o e 26
3.1 Metode Penelitian. ... 26
32 UNit ANalisis. . ..o ot e 26
321KeylInforman. ... ... 27
3.2.210Informan. ... .. e 27
3.3 Teknik PengumpulanData ............ ..., 28
3.3.2Data SeKUNder . ... 30
3.4 Definisi Konseptual . ......... .. i 31
35 Teknik AnalisisData .. ......oouniinii i 32
36KeabsahanData . ........ ... 33
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN . . ... ..ot 35
4.1.1 Deskripsi Objek Penelitian .............. .. ... ... ... 37
4.2 Hasil Penelitian. .. ... 39

Pola komunikasi Orangtua dengan anak autisnya berdasarkan Status
sosial eKONOMI . .. oot 40
1. Pola Komunikasi Authoritarian ............. .. .. ... ... ... 40
2. Pola Komunikasi Permissive. . ....... ... ..., 45
3. Pola Komunikasi Authoritaive. ........... ... ..o i, 53
BAB YV PENUTUP ... e e i 58
S5.1Kesimpulan . ... 58
I - | -1 o P 59
DAFTAR PUST AK A . e e e e e e e et 60
LAMP IR AN . . e e e e e e i
Lampiran 1 TranskipWawancara . ............ ... .. i
Lampiran 2 Surat Perjanjian Kerahasiaan ........................... X

Lampiran 3 Lembar Catatan Bimbingan Praktek dan Penulisan Skripsi .. x

Lampiran 4 CurriculumVitae. . ........ .. xiii

ix



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 Bagan Kerangka PemiKiran...........cccocevviienieniniinneneseneee e 24
Gambar 3. 1 Model Interaktif menurut Miles dan Huberman ............ccccceovienee. 33
Gambar 4. 1 Profile RUSUN AIDO.........cooiiiiiiiiiee e 35
Gambar 4. 2 Contoh aturan yang ada di dinding rumah Ibu Sumiati ................... 42
Gambar 4. 3 Ibu Sumiati memanggil anaknya dengan Gestur tangan.................. 50
Gambar 4. 4 Interaksi Ibu Priyanka dengan anaknya saat melukis..............c........ 51


file:///C:/Users/Lidya/Documents/SKRIPSI%20Lidya%20Manurung%20Reg%20C%20full.docx%23_Toc138948668
file:///C:/Users/Lidya/Documents/SKRIPSI%20Lidya%20Manurung%20Reg%20C%20full.docx%23_Toc138948825
file:///C:/Users/Lidya/Documents/SKRIPSI%20Lidya%20Manurung%20Reg%20C%20full.docx%23_Toc140089995
file:///C:/Users/Lidya/Documents/SKRIPSI%20Lidya%20Manurung%20Reg%20C%20full.docx%23_Toc140089996
file:///C:/Users/Lidya/Documents/SKRIPSI%20Lidya%20Manurung%20Reg%20C%20full.docx%23_Toc140089997
file:///C:/Users/Lidya/Documents/SKRIPSI%20Lidya%20Manurung%20Reg%20C%20full.docx%23_Toc140089998

DAFTAR TABLE

Tabel 2. 1 Persamaan dan Perbedaan Penelitian

Table 3. 1 Orangtua Dari Anak Penyandang Autis di Rusun Albo ...................... 27

X1



Cek skripsi lidya

ORIGINALITY REPORT

20, 17« 8«

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

Ou

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

.

Submitted to IAIN Bukit Tinggi

Student Paper

T

=

dhaquasen.blogspot.com

Internet Source

T

{'nge‘tnsli?gana.filesiwordpress.com <'| o
m;ljﬁk.stmikubudiyah.ac.id <1 o
e <1
H it-er;neegt)scsiteory.unsyiah‘ac.id <1 "
oo <Tw
] TR <«
n Litgﬂl_sﬁ,rlilogspot.com <1 ”




	Lembar Persetujuan Dosen Pembimbing
	ABSTRAK
	ABTRACT
	PRAKATA
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABLE

