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ABSTRAK 

 
Universitas Islam 45 Bekasi 
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Fakultas Komunikasi,  Sastra 

dan Bahasa 

2023 

 
Asyifa Isnaeni Muyassar / 41182037190119 

Komunikasi Orang Tua mengenai Edukasi Seks Pranikah Remaja dalam 

Perspektif Islam 

Dibawah bimbingan Ibu Ibu Siti Khadijah, M.Si. 

207 halaman skripsi dan 13 halaman romawi, 1 daftar tabel , 2 daftar 

gambar dan 11 lembar lampiran 

 
Penelitian ini berjudul “Komunikasi Orang Tua dan Anak Mengenai Edukasi Seks 

Pranikah Remaja dalam Perspektif Islam”. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana komunikasi orang tua mengenai edukasi seks pranikah 

remaja dalam perspektif Islam menggunakan teori komunikasi orang tua dan anak 

melalui pola komunikasi orang tua dan anak yang meliputi pola komunikasi 

authroritarian, permissive, dan authoritative serta menggunakan metode edukasi 

dalam Islam menurut Quthub yaitu metode keteladanan, metode nasihat, metode 

pembiasaan serta metode gajaran / hadiah. Penelitian ini merupakan penelitian 

kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Subyek dari penelitian ini merupakan 

orang tua serta remaja dengan rentang usia 10-19 tahun yang terkategori menjadi 

siswa SMP, SMA dan Mahasiswa yang sudah maupun yang tidak melakukan seks 

pranikah. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa orang tua dengam pola 

komunikasi authroritarian, permissive membawa anak pada perilaku seks pranikah 

sedangkan orang tua dengan pola komunikasi authoritative tidak membawa anak 

pada perilaku seks pranikah. Selain itu, peneliti juga menemukan bahwa adanya 

pemahaman agama yang baik dari orang tua dapat membantu orang tua menjauhkan 

anak dari perilaku seks pranikah serta membantu orang tua untuk memberikan 

batasan yang jelas terkait hal yang dianjurkan Allah SWT serta hal yang dilarang 

oleh Allah SWT. Sebaliknya kurangnya pemahaman agama dari orang tua tidak 

dapat memberikan batasan kepada anak yang berlandaskan dengan ajaran Islam. 

 

 

 
Kata kunci : Komunikasi Orang Tua dan Anak, Pola Komunikasi Orang Tua dan 

Anak, Remaja, Seks Pranikah dalam Perspektif Islam 
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ABSTRACT 
 

 

45 Islamic University of 

Bekasi Communication 

Science Program 

Faculty of Communication, 

Literaturesand Languages 

2023 

 

Asyifa Isnaeni Muyassar / 41182037190119 

Parents' Communication on Premarital Adolescent Sex Education in an 

Islamic Perspective 

Under the guidance of Mrs. Siti Khadijah, M.Si 

207 thesis pages + 13 roman pages, 1 list of table, 2 list of figures and 11 

Attachments. 

This research is entitled "Parents and Children's Communication Concerning 

Teenage Premarital Sex Education in an Islamic Perspective". This study aims to 

find out how parents communicate about adolescent premarital sex education in an 

Islamic perspective using parent-child communication theory through parent-child 

communication patterns which include authoritarian, permissive, and authoritative 

communication patterns and use educational methods in Islam according to 

Quthub, namely exemplary methods, advice methods, habituation methods and 

teaching / reward methods. This research is a qualitative research with a 

phenomenological approach. The subjects of this study were parents and 

adolescents with an age range of 10-19 years who were categorized as junior high 

school, high school and college students who had or did not have premarital sex. 

The results of this study indicate that parents with authoritative, permissive 

communication patterns lead children to premarital sex behavior while parents 

with authoritative communication patterns do not lead children to premarital 

sexual behavior. In addition, researchers also found that having a good 

understanding of religion from parents can help parents keep children away from 

premarital sex behavior and help parents to provide clear boundaries regarding 

things that are recommended by Allah SWT and things that are prohibited by Allah 

SWT. Conversely, the lack of understanding of religion from parents cannot provide 

limits to children based on Islamic teachings. 

 

 
Keywords : Parenst and Child Communication, Parents and Child Communication 

Patterns, Adolescents, Premarital Sex in an Islamic Perspective 
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