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ABSTRAK 

 Ilham Habibi, NPM: 41182191170236, Model Pembelajaran Passing Bawah 

Permainan Bola Voli Untuk Siswa Kelas V Sekolah Dasar. Skripsi. Jurusan 

Penjaskesrek. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Islam “45” 

Bekasi. 

 Tujuan penelitian ini untuk mengembangkan model pembelajaran Passing 

bawah permainan bola voli kelas V Sekolah Dasar yang nantinya dapat diterima oleh 

guru dan bervariasi yang mudah diimplementasikan dalam proses pembelajaran 

Passing bawah permainan bola voli. Penelitian ini merupakan penelitian Research 

and Development (R&D), menggunakan model pengembangan dari Borg & Gall 

dengan menggunakan 7 langkah meliputi: potensi dan masalah, pengumpulan data, 

desain produk, validasi desain, revisi desain, ujicoba produk dan revisi produk. 

 Berdasarkan hasil validasi dari tim ahli kelayakan model pembelajaran 

Passing bawah permainan bola voli ini dapat hasil tingkat kelayakan yaitu: (a) Aspek 

kualitas materi pembelajaran Passing bawah permainan bola voli untuk siswa kelas V 

Sekolah Dasar dengan tingkat validitas 90,47% (b) Aspek kualitas isi model 

pembelajaran Passing bawah permainan bola voli untuk siswa kelas V Sekolah Dasar 

dengan tingkat validitas 94,00%. 

Secara keseluruhan tingkat validitas dari model pembelajaran Passing bawah 

permainan bola voli ini memiliki tingkat validitas 92,56% dengan kriteria sangat 

revelan. Berdasarkan hasil tersebut mengindikasikan bahwa pengembangan model 

pembelajaran Passing bawah permainan bola voli cenderung relevan digunakan oleh 

siswa Sekolah Dasar. 
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