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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN

Berdasarkan hasil dari penelitian pengolahan data dan analisis data, dapat
disimpulkan bahwa motivasi orang tua terhadap perkembangan prestasi atlet
bulutangkis PB. Omeko Binaan Badminton Club (PB.OBBC) cukup dalam kategori
Baik.

Adapun hubungan motivasi antara orang tua terhadap perkembangan prestasi
bulutangkis yaitu terlihat dari hasil analisis data univariat variable

1. 92% orang tua menyetujui atau mendukung memiliki prestasi bulutangkis

dapat memiliki masa depan yang baik.

2. Hasil berikutnya yaitu 100% orang tua menyetujui bahwa dengan

mengikuti latihan bulutangkis anak dapat mengontrol diri menjadi lebih

bertanggung jawab.

3. Orang tua memberikan dukungan 100 % untuk aktif dalam latihan guna

untuk mencegah atlet tersebut dari pergaulan bebas seperti tawuran.

4. Orang tua mendukung 100 % bahwa olahraga bulutangkis merupakan

sarana yang tepat untuk membina fisik dan mental serta menjadikan atlet

tersebut menjadi sehat, kuat, disiplin, dan mampu mengendalikan diri. Selain

memiliki masa depan yang baik.
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5. Sebanyak 68% responden atau orang tua memberikan dukungan kepada

atlet bulutangkis karena dari keterampilannya yang dimiliki bisa menciptakan

lapangan pekerjaan.

6. 64% orang tua mendaftarkan anaknya untuk latihan bulutangkis karena

tertarik melihat atlet nasional atau internasional bertanding.

7. 72% orang tua juga ikut melibatkan anaknya dalam dunia olahraga karena

adanya daya tarik melihat keterampilan dalam suatu pertandingan.

8. 92 % orang tua tidak merasa kecewa jika atlet tersebut kalah dalam suatu

pertandingan

Selain hubungan antara orang tua terhadap perkembangan prestasi bulutangkis
PB.OBBC, terdapat dampak yang timbul dalam kegiatan akademik maupun kegiatan
sehari-hari. Dari hasil analisis data univariat variabel adalah :

1. 92% responden menyatakan tidak setuju dengan pernyataan bahwa

olahraga bulutangkis dapat membuat anak menjadi malas dalam kegiatan

sehari-hari.

2. 84% responden tidak setuju dengan latihan bulutangkis menyebabkan nilai

akademik pada atlet menjadi menurun.

3. 72% orang tua memberikan pernyataan tidak setuju dengan mengikuti

latihan bulutangkis menyebabkan atlet sulit untuk berkonsentrasi pada saat

belajar karena merasa lelah.
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B. SARAN

Dengan adanya penelitian yang telah di laksanakan, adapun beberapa saran yang
peneliti sampaikan
1. Diharapkan penelitian ini bisa dapat menjadi refrerensi yang bermanfaat,
mendapatkan wawasan, ilmu serta pengalaman yang baru.
2. Dengan adanya penelitian yang berjudul motivasi orang tua terhadap
perkembangan prestasi atlet bulutangkis PB.OBBC dapat menjadikan
pengetahuan baru bahwa dampak dukungan dari orang tua dapat
mempengaruhi perkembangan pada atlet tersebut untuk masa depannya.
3. Apapun hasil akhir dari atlet yang telah berjuang demi masa depannya tetap
semangat, ingat proses yang sudah dilewatkan tidak mudah dan jangan sampai

berakhir sia-sia



