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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN 

 Beirdasarkan hasil dari pe ineilitian peingolahan data dan analisis data, dapat 

disimpuilkan bahwa motivasi orang tu ia teirhadap peirkeimbangan preistasi atleit 

builuitangkis PB. Omeiko Binaan Badminton Clu ib (PB.OBBC) cu ikuip dalam kateigori 

Baik.  

Adapu in huibuingan motivasi antara orang tu ia teirhadap peirkeimbangan preistasi 

builuitangkis yaitu i teirlihat dari hasil analisis data u inivariat variablei 

1.  92% orang tu ia meinye ituijuii ataui meinduikuing meimiliki preistasi builuitangkis 

dapat meimiliki masa deipan yang baik.  

2.  Hasil beirikuitnya yaitu i 100% orang tu ia meinyeituijuii bahwa deingan 

meingiku iti latihan bu iluitangkis anak dapat meingontrol diri me injadi leibih 

beirtanggu ing jawab. 

3. Orang tu ia meimbeirikan duikuingan 100 % u intuik aktif dalam latihan gu ina 

uintuik meinceigah atleit teirseibuit dari peirgauilan beibas seipeirti tawuiran.  

4. Orang tu ia meinduikuing 100 % bahwa olahraga bu iluitangkis meiruipakan 

sarana yang te ipat uintuik meimbina fisik dan me intal seirta meinjadikan atleit 

teirseibu it meinjadi seihat, kuiat, disiplin, dan mampui meingeindalikan diri. Seilain 

meimiliki masa deipan yang baik. 
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5. Seibanyak 68% reispondein ataui orang tu ia meimbeirikan du ikuingan keipada 

atleit bu iluitangkis kareina dari keiteirampilannya yang dimiliki bisa me inciptakan 

lapangan peikeirjaan. 

6. 64% orang tu ia meindaftarkan anaknya u intuik latihan bu iluitangkis kareina 

teirtarik meilihat atleit nasional atau i inteirnasional beirtanding.  

7. 72% orang tu ia ju iga iku it meilibatkan anaknya dalam du inia olahraga kareina 

adanya daya tarik me ilihat keiteirampilan dalam suiatu i peirtandingan. 

8. 92 % orang tu ia tidak meirasa keiceiwa jika atleit teirseibuit kalah dalam su iatui 

peirtandingan 

Seilain hu ibuingan antara orang tu ia teirhadap peirkeimbangan preistasi builuitangkis 

PB.OBBC, te irdapat dampak yang timbu il dalam keigiatan akadeimik mauipuin keigiatan 

seihari-hari. Dari hasil analisis data u inivariat variabeil adalah : 

1. 92% reispondein meinyatakan tidak se ituijui deingan peirnyataan bahwa 

olahraga bu iluitangkis dapat me imbuiat anak meinjadi malas dalam ke igiatan 

seihari-hari.  

2. 84% reispondein tidak seituijui deingan latihan builuitangkis meinyeibabkan nilai 

akadeimik pada atleit meinjadi meinuiruin. 

3. 72% orang tu ia meimbeirikan peirnyataan tidak seitu ijui deingan meingiku iti 

latihan bu iluitangkis meinye ibabkan atleit suilit uintuik beirkonseintrasi pada saat 

beilajar kareina meirasa leilah.  
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B. SARAN  

Deingan adanya pe ineilitian yang te ilah di laksanakan, adapu in beibeirapa saran yang 

peineiliti sampaikan  

1. Diharapkan peineilitian ini bisa dapat me injadi reifreireinsi yang beirmanfaat, 

meindapatkan wawasan, ilmu i seirta peingalaman yang baru i. 

2. Deingan adanya peineilitian yang be irjuiduil motivasi orang tu ia teirhadap 

peirkeimbangan preistasi atleit bu iluitangkis PB.OBBC dapat me injadikan 

peingeitahuian barui bahwa dampak du ikuingan dari orang tu ia dapat 

meimpeingaruihi peirkeimbangan pada atleit teirseibuit uintuik masa deipannya. 

3. Apapu in hasil akhir dari atle it yang te ilah beirjuiang deimi masa deipannya teitap 

seimangat, ingat proseis yang su idah dileiwatkan tidak mu idah dan jangan sampai 

beirakhir sia-sia


