42

DAFTAR PUSTAKA

Dr. Anggi Setia Lengkana, M. P. (n.d.). Didaktik Metodik Pembelajaran (DMP)
Aktivitas Atletik (M. P. Dr. Anggi Setia Lengkana, Ed.). CGR Printing.

Kusumawati, M., Abidin, D., Bujang, B., Haqiyah, A., Mylsidayu, A., Basri, H., Ridlo,
A. F, Iskandar, T., Siregar, Y. L., & Mamesah, E. D. (2022). Implementasi
kurikulum merdeka dalam pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan
Kesehatan (PJOK). MADDANA: Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 2(2),
1-9.

Mia Kusumawati. (2015). Penelitian Pendidikan Penjas. Percetakan Equator.

Muflihah, A. (2021). Meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa melalui model
pembelajaran index card match pada pelajaran matematika. Jurnal Pendidikan
Indonesia, 2(01), 152—-160.

Sireger, Y. L., & Sidik, H. (2016). Pengaruh Metode Latihan Triangle Run Terhadap
Daya Tahan (Vo2max) Pada Anggota Ekstrakulikuler Sepakbola SMA Negeri 1
Cabangbungin. Motion: Jurnal Riset Physical Education, 7(1), 89-96.

Situmorang, R. (2021). PENERAPAN PERMAINAN GUNUNGAN UNTUK
MENINGKATKAN HASIL BELAJAR GERAK DASAR MELOMPAT MATA
PELAJARAN PENJAS PADA SISWA KELAS III SD NEGERI 056031 BERAS
BASAH PANGKALAN SUSU TAHUN PELAJARAN 2021/2022 SEMESTER 1.
Serunai: Jurnal Ilmiah IImu Pendidikan, 7(2), 146—151.

Suhardjono, S., & Arikunto, S. (2010). Penelitian Tindakan Kelas. Bumi Aksara.

Suharnoko, F., & Firmansyah, G. (2018). Pengembangan Model Pembelajaran
Melompat Melalui Permainan Lompat Cermin Untuk Siswa Sekolah Dasar.
Jurnal SPORTIF': Jurnal Penelitian Pembelajaran, 4(2), 145—-158.

Yusuf, R. R., & Yensy, N. A. (2017). Upaya meningkatkan aktivitas dan hasil belajar
siswa dengan menerapkan pendekatan resource based learning pada materi

bangun ruang sisi datar. Jurnal Penelitian Pembelajaran Matematika Sekolah
(JP2MS), 1(1), 73-80.





