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Lampiran 1 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satu lan Pelndidikan : SDN Mangunjaya 02  

Ke llas / Selmelste lr : V/II 

Mu latan Telrpadul : PJOK (3.1, 4.1) 

Telma : Bolavoli 

Su lb Telma : Passing atas 

Pe lrtelmulan 1 

Alokasi waktul : 1 Hari 

 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Seltellah mellakulkan pelngamatan, siswa mampu l melnjellaskan langkah gelrakan passing 
atas dalam pelrmainan bolavoli delngan telpat. 

2. Se ltellah belrdisku lsi, siswa mampul melmpraktikkan langkah-langkah gelrakan passing 
atas dalam pelrmainan bolavoli delngan lancar. 

 
B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Kegiatan 

Pendahuluan 

1. Ke llas dimullai delngan salam dilanjultkan de lngan 
do’a. (Religius dan Integritas) 

2. Me lnyanyikan salah satul lagu l wajib dan atau l 
nasional. (Nasionalisme). 

3. Pe lmbiasaan melmbaca/melnu llis (Kegiatan 
literasi) 

4. Se lbe llulm mellakulkan ke lgiatan gulrul melngajak 

siswa me llakulkan pelmanasan. 

10 melnit 

Kegiatan 

Inti 

Mengamati 

Siswa me lngamati gulrul me lnjellaskan telntang passing 

atas dalam pe lrmainan bola se llanjultnya siswa 

melnonton, me lngamati dan melmpe lrhatikan auldio 

visulal (videlo) matelri passing atas (Mandiri) 

Menanya 

1. Gulrul me lmbelrikan kelse lmpatan siswa ulntulk 
be lrtanya telntang matelri yang disampaikan 
mellaluli auldio visu lal 

2. Siswa me lnanyakan pelnje llasan gulrul dan hasil 

pe lngamatan mellaluli auldio visulal yang be llulm di 

pahami. (Communication) 

50 melnit 
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Menalar 

1. Siswa melncoba belrdisku lsi de lngan te lmanya 
telntang ke lgiatan passing atas. Critical Thinking) 

2. Gulrul me lnulnjulk kelmbali siswa yang te llah 
mellakulkan diskulsi ulntulk me lncoba selcara acak. 

3. Gulrul me lnu lnjulk belbe lrapa siswa u lntulk majul dan 
melmpe lragakan cara passing atas de lngan 
bimbingan gulrul. 

4. Siswa mellakulkan pelngamatan dan melnyimpu llkan 
ke lgiatan yang akan dilakulkan 

5. Gulrul me lnyatakan bahwa siswa tellah paham 
telntang kelgiatan yang akan dilakulkan 

Mencoba 

1. Se lbe llulm me lmullai kelgiatan passing atas, siswa 
haruls melmpellajari telknik passing atas se ltahap 
de lmi seltahap sampai mahir. 

2. Siswa me lmbelntulk ke llompok yang telrdiri atas 3-5 
orang, kelmuldian praktikkan cara passing atas 
se lcara belrsama-sama. (Collaboration, Creativity) 

3. Me llakulkan pe lrmainan mellingkar be lrpasangan 

a. Tuljulan me llatih konselntrasi, pandangan 

ke larah bola selrta telknik passing atas 

b. Cara mellakulkan: 

1) Pe lse lrta dibagi melnjadi 2 kellompok sama 

banyak dan haruls be lrjulmlah gelnap, 

julmlah kellompok dise lsulaikan delngan 

julmlah bola yang ada 

2) Pe llatih melnye lbultkan hulrulf ataul angka 

yang sama ulntulk 2 anak. Yang nantinya 

digu lnakan ulntulk melne lntulkan posisi pada 

tiap lingkaran. Dimana angka atau l hulrulf 

yang sama haruls saling be lrhadapan. 

3) Pe lrmainan ini dilakulkan de lngan passing 

atas selsulai delngan pasangan. Misalnya A1 

passing kelpada A2. Kelmuldian A2 passing 

ke lpada B1, B1 kelpada B2 belgitu l 

se ltelrulsnya, hingga bola kelmbali lagi pada 

orang pelrtama. 
4) Apabila telrdapat bola yang tidak dapat 

dikontrol, maka bola bolelh dipelgang 

telrle lbih dahullul, ke lmuldian dilanjultkan 

ke lmbali. 
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 5) Pe lrmainan ini dilakulkan hingga telrdapat 1 

pe lmelnang yang tidak pe lrnah ataul paling 

se ldikit melnjatulhkan bola sellama 5 melnit 

 

Gambar: pe lrmainan mellingkar be lrpasangan 

 

Mengkomunikasikan 

1. Siswa me lnyampaikan prose ls ke lgiatan hari ini 

se lcara lisan kelpada telman telmanya. (Mandiri) 

2. Siswa me lnyampaikan manfaat ke lgiatan yang 

dilakulkan se lcara lisan di de lpan telman dan gu lrul. 

(Communication) 

 

Kegiatan 

Penutup 

1. Gulrul dan siswa mellakulkan relflelksi melnge lnai 

ke lgiatan pelmbellajaran. 

2. Me lnyanyikan salah satul lagul daelrah ulntulk 

melnulmbulhkan Nasionalisme. 

3. Salam dan do’a pelnultulp di pimpin olelh salah satu l 

siswa. (Religius) 

10 melnit 

 

C. PENILAIAN (ASESMEN) 

Pe lnilaian telrhadap matelri ini dapat dilakulkan se lsulai ke lbultulhan gulrul yaitul dari 

pe lngamatan sikap, te ls pe lnge ltahulan dan pre lse lntasi ulnjulk ke lrja ataul hasil karya/projelk 

de lngan rulbrik pelnilaian. 

 

Me lnge ltahuli 

Kelpala Selkolah, 

 

 

 
Mulryadi, S.Pd 

NIP. 196412071991031008 

Be lkasi, 10 Me li 2023 

Pe lne lliti 

 

 

 
Gulnawan 

NPM 41182191190083 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 
Satu lan Pelndidikan : SDN Mangunjaya 02 

Ke llas / Selmelste lr : V/II 

Mu latan Telrpadul : PJOK (3.1, 4.1) 

Telma : Bolavoli 

Su lb Telma : Passing atas 

Pe lrtelmulan 2 

Alokasi waktul : 1 Hari 

 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Seltellah mellakulkan pelngamatan, siswa mampu l melnjellaskan langkah gelrakan passing 

atas dalam pelrmainan bolavoli delngan telpat. 

2. Se ltellah belrdisku lsi, siswa mampul melmpraktikkan langkah-langkah gelrakan passing 

atas dalam pelrmainan bolavoli delngan lancar. 

 
B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Kegiatan 

Pendahuluan 

1. Ke llas dimullai delngan salam dilanjultkan de lngan 
do’a. (Religius dan Integritas) 

2. Me lnyanyikan salah satul lagu l wajib dan atau l 
nasional. (Nasionalisme). 

3. Pe lmbiasaan melmbaca/melnullis (Kegiatan literasi) 

4. Se lbe llulm mellakulkan kelgiatan gulrul melngajak siswa 

mellaku lkan pelmanasan. 

10 melnit 

Kegiatan 

Inti 

Mengamati 

Siswa me lngamati gulrul me lnjellaskan telntang passing 

atas dalam pe lrmainan bola se llanjultnya siswa 

melnonton, melngamati dan melmpe lrhatikan auldio visulal 

(videlo) passing atas (Mandiri) 

Menanya 

1. Gulrul me lmbelrikan kelse lmpatan siswa ulntulk 
be lrtanya telntang matelri yang disampaikan me llaluli 
auldio visulal 

2. Siswa me lnanyakan pe lnjellasan gulrul dan hasil 
pe lngamatan mellaluli au ldio visulal yang be llulm di 
pahami. (Communication) 

50 melnit 
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 Menalar 

1. Siswa me lncoba belrdiskulsi delngan te lmanya telntang 
ke lgiatan passing. (Critical Thinking) 

2. Gulrul me lnulnjulk ke lmbali siswa yang tellah 
mellaku lkan diskulsi ulntulk melncoba selcara acak. 

3. Gulrul me lnulnjulk be lbe lrapa siswa u lntulk majul dan 
melmpelragakan cara passing atas delngan bimbingan 
gulrul. 

4. Siswa me llakulkan pe lngamatan dan melnyimpu llkan 
ke lgiatan yang akan dilakulkan 

5. Gulrul me lnyatakan bahwa siswa te llah paham telntang 
ke lgiatan yang akan dilakulkan 

Mencoba 

1. Se lbe llulm melmullai kelgiatan passing atas, siswa 
haruls me lmpellajari telknik passing atas seltahap delmi 
se ltahap sampai mahir. 

2. Siswa melmbe lntulk ke llompok yang telrdiri atas 3-5 
orang, ke lmuldian praktikkan cara passing atas 
se lcara belrsama-sama. (Collaboration, Creativity) 

3. Me llakulkan Pe lrmainan Passing Majul Mulndu lr. 
a. Tuljulan Me llatih kelte lpatan dan kellincahan 

b. Cara mellakulkan: 

1) Pe lse lrta dibagi melnjadi 2 hingga 8 

ke llompok, belrdiri saling belrhadapan. 

2) Pe lmbagian ke llompok dan pasangan 

dise lsulaikan delngan ju lmlah alat. 

3) Saat telrde lngar bu lnyi pellulit isyarat dari 

pe llatih, maka pelse lrta (1) pada kellompok 1 
mellakulkan passing atas, selntulhan pelrtama 

dan ke ldula di passing di atas ke lpala, 

se lntu lhan ke ltiga di passing me llelwati ne lt 

ulntu lk di passing olelh pelse lrta (1) di 

ke llompok 2. 

4) Pe lse lrta (1) dikellompok 1 sambil me lnulnggu l 

ge lrakan pelse lrta (1) di kellompok 2 selpe lrti 

poin 1, yakni delngan mellakulkan gelrakan 

lari majul mulndulr pada titik yang tellah 

ditelntulkan olelh pe llatih se lbanyak 1x 

ke lmuldian mellaku lkan passing kelmbali 

se lpe lrti poin 1, seltellah mellakulkan passing 

dia mulndulr di posisi pelse lrta paling akhir di 

ke llompoknya. 
5) Tim pelme lnang adalah tim yang paling 
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 se ldikit mellakulkan ke lsalahan, selpe lrti 

telrdapat bola yang telrjatulh dan tidak 

telrkontrol. 

6) Pe lrmainan dilakulkan hingga masing- 

masing anak tellah mellakulkan minimal 10x. 

 

 

Gambar: Pe lrmainan Passing Majul Mulndu lr 

 

Mengkomunikasikan 

1. Siswa me lnyampaikan prosels ke lgiatan hari ini 

se lcara lisan kelpada telman telmanya. (Mandiri) 

2. Siswa me lnyampaikan manfaat ke lgiatan yang 

dilakulkan selcara lisan di delpan telman dan gulrul. 

(Communication) 

 

Kegiatan 

Penutup 

1. Gulrul dan siswa mellakulkan relflelksi melnge lnai 

ke lgiatan pelmbellajaran. 

2. Me lnyanyikan salah satu l lagul daelrah ulntulk 

melnulmbulhkan Nasionalisme. 

3. Salam dan do’a pelnultulp di pimpin olelh salah satul 

siswa. (Religius) 

10 melnit 

 

C. PENILAIAN (ASESMEN) 

Pe lnilaian telrhadap matelri ini dapat dilakulkan se lsulai ke lbultulhan gulrul yaitul dari 

pe lngamatan sikap, te ls pe lnge ltahulan dan pre lse lntasi ulnjulk ke lrja ataul hasil karya/projelk 

de lngan rulbrik pelnilaian. 

 

Me lnge ltahuli 

Kelpala Selkolah, 

 

 

 
Mulryadi, S.Pd 

NIP. 196412071991031008 

Be lkasi, 17 Meli 2023 

Pe lne lliti 

 

 

 
Gulnawan 

NPM 41182191190083 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 
Satu lan Pelndidikan : SDN Mangunjaya 02 

Ke llas / Selmelste lr : V/II 

Mu latan Telrpadul : PJOK (3.1, 4.1) 

Telma : Bolavoli 

Su lb Telma : Passing atas 

Pe lrtelmulan 3 

Alokasi waktul : 1 Hari 

 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Seltellah mellakulkan pelngamatan, siswa mampu l melnjellaskan langkah gelrakan passing 

atas dalam pelrmainan bolavoli delngan telpat. 

2. Se ltellah belrdisku lsi, siswa mampul melmpraktikkan langkah-langkah gelrakan passing 

atas dalam pelrmainan bolavoli delngan lancar. 

 
B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Kegiatan 

Pendahuluan 

1. Ke llas dimullai delngan salam dilanjultkan de lngan 
do’a. (Religius dan Integritas) 

2. Me lnyanyikan salah satul lagu l wajib dan atau l 
nasional. (Nasionalisme). 

3. Pe lmbiasaan melmbaca/melnullis (Kegiatan 
literasi) 

4. Se lbe llulm mellakulkan ke lgiatan gulrul melngajak 

siswa me llakulkan pelmanasan. 

10 melnit 

Kegiatan 

Inti 

Mengamati 

Siswa me lngamati gulrul me lnjellaskan telntang passing 

atas dalam pe lrmainan bola se llanjultnya siswa 

melnonton, me lngamati dan melmpe lrhatikan auldio 

visulal (videlo) passing atas (Mandiri) 

Menanya 

1. Gulrul me lmbelrikan kelse lmpatan siswa ulntulk 
be lrtanya telntang matelri yang disampaikan 
mellaluli auldio visu lal 

2. Siswa me lnanyakan pelnjellasan gulrul dan hasil 
pe lngamatan mellaluli auldio visu lal yang be llulm di 
pahami. (Communication) 

50 melnit 
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 Menalar 

1. Siswa me lncoba belrdisku lsi de lngan te lmanya 
telntang kelgiatan passing. (Critical Thinking) 

2. Gulrul me lnulnjulk ke lmbali siswa yang tellah 
mellaku lkan diskulsi ulntulk me lncoba selcara acak. 

3. Gulrul me lnulnjulk be lbe lrapa siswa u lntulk majul dan 
melmpe lragakan cara passing atas de lngan 
bimbingan gulrul. 

4. Siswa me llakulkan pelngamatan dan 
melnyimpu llkan kelgiatan yang akan dilakulkan 

5. Gulrul me lnyatakan bahwa siswa tellah paham 
telntang kelgiatan yang akan dilakulkan 

Mencoba 

1. Se lbe llulm me lmullai kelgiatan passing atas, siswa 
haruls me lmpellajari telknik passing atas se ltahap 
de lmi seltahap sampai mahir. 

2. Siswa me lmbe lntulk ke llompok yang telrdiri atas 3-5 
orang, ke lmuldian praktikkan cara passing atas 
se lcara belrsama-sama. (Collaboration, Creativity) 

3. Me llakulkan Pe lrmainan Zig-Zag Gol. 

a. Tuljulan Me llatih keltelpatan, koordinasi dan 

ke lrjasama tim 

b. Cara mellakulkan: 

1) Pe lse lrta dibagi melnjadi belbe lrapa 

ke llompok, diselsulaikan de lngan julmlah 

alat. 

2) Pe lrmainan ini dilakulkan se lcara 

be lrkompeltisi 

3) Pe lrmainan ini dilakulkan de lngan 

mellakulkan passing atas zig-zag. 

4) Saat orang telrakhir haruls be lrhasil 

melle lwati nelt dan bola jatulh te lpat pada 

telman di selbe lrang nelt. 

5) Bola yang tidak masulk pada targelt belrnilai 

0 (nol). 

6) Pe lmelnang adalah ke llompok yang 

melmpelrolah julmlah poin paling banyak. 

7) Pe lrmainan dilakulkan sellama 5-10 melnit 
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Gambar Pe lrmainan Zig-Zag Gol 

 

Mengkomunikasikan 

1. Siswa me lnyampaikan prosels ke lgiatan hari ini 

se lcara lisan kelpada telman telmanya. (Mandiri) 

2. Siswa me lnyampaikan manfaat kelgiatan yang 

dilakulkan se lcara lisan di de lpan telman dan gu lrul. 

(Communication) 

 

Kegiatan 

Penutup 

1. Gulrul dan siswa mellakulkan relflelksi melnge lnai 

ke lgiatan pelmbellajaran. 

2. Me lnyanyikan salah satul lagul daelrah ulntulk 

melnulmbulhkan Nasionalisme. 

3. Salam dan do’a pelnultulp di pimpin olelh salah satu l 

siswa. (Religius) 

10 melnit 

 

C. PENILAIAN (ASESMEN) 

Pe lnilaian telrhadap matelri ini dapat dilakulkan se lsulai ke lbultulhan gulrul yaitul dari 

pe lngamatan sikap, te ls pe lnge ltahulan dan pre lse lntasi ulnjulk ke lrja ataul hasil karya/projelk 

de lngan rulbrik pelnilaian. 

 

Me lnge ltahuli 

Kelpala Selkolah, 

 

 

 
Mulryadi, S.Pd 

NIP. 196412071991031008 

Be lkasi, 24 Meli 2023 

Pe lne lliti 

 

 

 
Gulnawan 

NPM 41182191190083 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 
Satu lan Pelndidikan : SDN Mangunjaya 02 

Ke llas / Selmelste lr : V/II 

Mu latan Telrpadul : PJOK (3.1, 4.1) 

Telma : Bolavoli 

Su lb Telma : Passing atas 

Pe lrtelmulan 4 

Alokasi waktul : 1 Hari 

 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Seltellah mellakulkan pelngamatan, siswa mampu l melnjellaskan langkah gelrakan passing 

atas dalam pelrmainan bolavoli delngan telpat. 

2. Se ltellah belrdisku lsi, siswa mampul melmpraktikkan langkah-langkah gelrakan passing 

atas dalam pelrmainan bolavoli delngan lancar. 

 
B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Kegiatan 

Pendahuluan 

1. Ke llas dimullai delngan salam dilanjultkan de lngan 

do’a. (Religius dan Integritas) 

2. Me lnyanyikan salah satul lagu l wajib dan atau l 

nasional. (Nasionalisme). 

3. Pe lmbiasaan melmbaca/melnullis (Kegiatan 

literasi) 

4. Se lbe llulm mellakulkan ke lgiatan gulrul melngajak 

siswa me llakulkan pelmanasan. 

10 melnit 

Kegiatan 

Inti 

Mengamati 

Siswa melngamati gulrul melnje llaskan telntang passing 

atas dalam pelrmainan bola sellanjultnya siswa 

melnonton, melngamati dan melmpe lrhatikan auldio 

visulal (videlo) passing atas (Mandiri) 

Menanya 

1. Gulrul me lmbelrikan kelse lmpatan siswa u lntulk 

be lrtanya telntang matelri yang disampaikan 

mellaluli auldio visu lal 

2. Siswa me lnanyakan pelnjellasan gulrul dan hasil 

pe lngamatan mellaluli auldio visulal yang bellu lm di 

pahami. (Communication) 

Menalar 

50 melnit 
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 1. Siswa me lncoba be lrdisku lsi de lngan telmanya 

telntang kelgiatan passing. Critical Thinking) 

2. Gulrul me lnulnjulk ke lmbali siswa yang te llah 

mellaku lkan diskulsi ulntulk melncoba selcara acak. 

3. Gulrul me lnu lnjulk belbe lrapa siswa u lntulk maju l dan 

melmpe lragakan cara passing atas de lngan 

bimbingan gulrul. 

4. Siswa me llakulkan pe lngamatan dan 

melnyimpu llkan kelgiatan yang akan dilakulkan 

5. Gulrul me lnyatakan bahwa siswa tellah paham 

telntang kelgiatan yang akan dilakulkan 

Mencoba 

1. Se lbe llulm melmullai kelgiatan passing atas, siswa 

haruls melmpe llajari telknik passing atas se ltahap 

de lmi seltahap sampai mahir. 

2. Siswa melmbe lntulk kellompok yang telrdiri atas 3- 

5 orang, ke lmuldian praktikkan cara passing atas 

se lcara belrsama-sama. (Collaboration, 

Creativity) 

3. Me llakulkan pelrmainan Passing Random. 

a. Tuljulan Me llatih konselntrasi dan akulrasi 

gelrak passing atas 

b. Cara mellakulkan: 

1) Pe lse lrta dibagi melnjadi be lbelrapa 

ke llompok, masing-masing kellompok 

be lrjulmlah3 orang. 

2) Pe llatih akan mellelmparkan bola se lcara 

acak pada wilayah I, II dan III, maka 

se llulrulh pelmain siap melne lrima bola dan 

mellakulkan gamel bolavoli delngan 3x 

se lntu lhan dan di passing ke lmbali kelpada 

pe llatih. 

3) Apabila dalam 1 ke llompok te lrjadi 

ke lsalahan, maka digantikan olelh tim lain. 

4) Tim yang melnang adalah tim yang paling 

seldikit mellakulkan kelsalahan. 

5) Pe lrmainan ini dilakulkan se llama 5-10 

melnit 
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Gambar: pe lrmainan Passing Random 

 

Mengkomunikasikan 

1. Siswa me lnyampaikan prose ls ke lgiatan hari ini 

se lcara lisan kelpada telman telmanya. (Mandiri) 

2. Siswa me lnyampaikan manfaat ke lgiatan yang 

dilakulkan selcara lisan di delpan telman dan gu lrul. 

(Communication) 

 

Kegiatan 

Penutup 

1. Gulrul dan siswa mellakulkan relflelksi melnge lnai 

ke lgiatan pelmbellajaran. 

2. Me lnyanyikan salah satul lagul dae lrah ulntu lk 

melnulmbulhkan Nasionalisme. 

3. Salam dan do’a pelnultulp di pimpin olelh salah 

satu l siswa. (Religius) 

10 melnit 

 

C. PENILAIAN (ASESMEN) 

Pe lnilaian telrhadap matelri ini dapat dilakulkan se lsulai ke lbultulhan gulrul yaitul dari 

pe lngamatan sikap, te ls pe lnge ltahulan dan pre lse lntasi ulnjulk ke lrja ataul hasil karya/projelk 

de lngan rulbrik pelnilaian. 

 

 

Me lnge ltahuli 

Kelpala Selkolah, 

 

 

 
Mulryadi, S.Pd 

NIP. 196412071991031008 

Be lkasi, 31 Meli 2023 

Pe lne lliti 

 

 

 
Gulnawan 

NPM 41182191190083 
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Lampiran 2 

ANALISA DATA 

 

DAFTAR NILAI PASSING ATAS  KELAS V.A SD NEGERI MANGUNJAYA 02 KABUPATEN BEKASI 

PRA SIKLUS 

 

 
Mata Pellajaran : Pelnjaskels KKM: 75 

 

 

No 

 

 

Nama Siswa 

 

KLS 

NILAI  

JUlMLAH 

 
NILAI 

AKHIR 

Pelrilakul Kognisi Psikomotor 

Nilai 100% Nilai 100% Nilai 100% 

1 Abdull Manan Prayogo V.A 3 60 8 66.67 9 75.00 218.67 72.89 

2 Adel Ariyagulng V.A 2 40 8 66.67 9 75.00 198.67 66.22 

3 Aditia Brian Pratama V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

4 Affan Al Hafizh V.A 3 60 8 66.67 9 75.00 218.67 72.89 

5 Affan Zaini V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

6 Aghistna Yahayul V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

7 Aldila Khanza V.A 3 60 7 58.33 9 75.00 209.33 69.78 

8 Alvin Nulgraha V.A 3 60 7 58.33 10 83.33 218.67 72.89 

9 Angello Davian P V.A 2 40 7 58.33 11 91.67 208.00 69.33 

10 Baday Maullana V.A 3 60 8 66.67 10 83.33 228.00 76.00 

11 Ce lahya Rielszky R V.A 2 40 5 41.67 10 83.33 180.00 60.00 

12 De lnis Fattulrahman V.A 3 60 9 75.00 11 91.67 246.67 82.22 

13 Elrlangga Amirulll A V.A 3 60 7 58.33 11 91.67 228.00 76.00 

14 Fadhil Maullana R V.A 3 60 7 58.33 11 91.67 228.00 76.00 

15 Holifah Dwi Riani V.A 3 60 9 75.00 8 66.67 218.67 72.89 

16 Khomiza Az Zahra V.A 3 60 7 58.33 8 66.67 200.00 66.67 

17 M. Farhan Firmansyah V.A 3 60 10 83.33 9 75.00 237.33 79.11 

18 M. Mulstafa V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

19 M. Rasyid Rabbani V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

20 Nafa Alfianti V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

21 Nayla Atika Hidayati V.A 3 60 9 75.00 8 66.67 218.67 72.89 

22 Nu lr Isya Abdiansyah V.A 3 60 10 83.33 8 66.67 228.00 76.00 

23 Pria Bagas Danadyaksa V.A 3 60 8 66.67 8 66.67 209.33 69.78 

24 Pultri Adellia V.A 2 40 8 66.67 8 66.67 189.33 63.11 

25 Re lhan Praditya ultama V.A 3 60 9 75.00 8 66.67 218.67 72.89 

26 Sahil Riiski Arifin V.A 4 80 9 75.00 8 66.67 238.67 79.56 

27 Shofy D V.A 2 40 9 75.00 10 83.33 217.33 72.44 

28 Sihabuldin V.A 3 60 9 75.00 11 91.67 246.67 82.22 

29 Sullfah Landari V.A 3 60 8 66.67 10 83.33 228.00 76.00 

30 Syavira Delstri Alviani V.A 2 40 8 66.67 11 91.67 217.33 72.44 

31 Vicky Ahmad Syafari V.A 3 60 7 58.33 12 100.00 237.33 79.11 

32 Wafa Faig Fathoni V.A 3 60 7 58.33 9 75.00 209.33 69.78 

NILAI RATA-RATA 73.79 

NILAI TElRTINGGI 82.22 

NILAI TElRElNDAH 6.00 

TINGKAT KElTUlNTASAN Siswa yang Melncapai KKM adalah 16 orang (50%) 

 
Melngeltahuli Bekasi Meli 2023 

Kelpala Selkolah SDN Mangunjaya 02 PElNElLITI 

 

 

 
Muryadi, S.Pd Gunawan 

 

NIP. 196412071991031008 NPM 41182191190083 
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Rentang 

Nilai 
Keterangan Kriteria 

Jumlah 

Siswa 
Prosentase 

Prosentase 

KKM 

> 85 Baik Selkali Tulntas 0 0.00%  

 

50.00% 

75 – 84 Baik Tulntas 16 50.00% 

65 – 74 Culkulp BellulmTulnt 13 40.63% 

55 – 64 Kulrang BellulmTulnt 3 9.38% 

< 55 Sangat Kulrang Bellulm 0 0.00% 

Jumlah 32 100% 
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DAFTAR NILAI PASSING ATAS  KELAS V.A SD NEGERI MANGUNJAYA 02 KABUPATEN BEKASI SIKLUS 

I (TINDAKAN 1 DAN 2) 

 

Mata Pellajaran : Pelnjaskels KKM: 75 

 

 
No 

 

Nama Siswa 
 

KLS 

NILAI  
JUlMLAH 

NILAI 

AKHIR 
Pelrilaku l Kognisi Psikomotor 

Nilai 100% Nilai 100% Nilai 100% 

1 Abdu ll Manan Prayogo V.A 3 60 8 66.67 9 75.00 218.67 72.89 

2 Ade l Ariyagu lng V.A 2 40 8 66.67 9 75.00 198.67 66.22 

3 Aditia Brian Pratama V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

4 Affan Al Hafizh V.A 3 60 8 66.67 10 83.33 228.00 76.00 

5 Affan Zaini V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

6 Aghistna Yahayu l V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

7 Aldila Khanza V.A 3 60 7 58.33 9 75.00 209.33 69.78 

8 Alvin Nulgraha V.A 4 80 7 58.33 10 83.33 238.67 79.56 

9 Ange llo Davian P V.A 2 40 7 58.33 11 91.67 208.00 69.33 

10 Baday Mau llana V.A 3 60 8 66.67 10 83.33 228.00 76.00 

11 Ce lahya Rie lszky R V.A 2 40 5 41.67 10 83.33 180.00 60.00 

12 De lnis Fattu lrahman V.A 4 80 9 75.00 11 91.67 266.67 88.89 

13 Elrlangga Amirulll A V.A 3 60 7 58.33 11 91.67 228.00 76.00 

14 Fadhil Maullana R V.A 3 60 7 58.33 11 91.67 228.00 76.00 

15 Holifah Dwi Riani V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

16 Khomiza Az Zahra V.A 3 60 7 58.33 8 66.67 200.00 66.67 

17 M. Farhan Firmansyah V.A 3 60 10 83.33 10 83.33 246.67 82.22 

18 M. Mu lstafa V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

19 M. Rasyid Rabbani V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

20 Nafa Alfianti V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

21 Nayla Atika Hidayati V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

22 Nu lr Isya Abdiansyah V.A 3 60 10 83.33 8 66.67 228.00 76.00 

23 Pria Bagas Danadyaksa V.A 3 60 9 75.00 8 66.67 218.67 72.89 

24 Pultri Adellia V.A 3 60 9 75.00 8 66.67 218.67 72.89 

25 Re lhan Praditya u ltama V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

26 Sahil Riiski Arifin V.A 4 80 9 75.00 8 66.67 238.67 79.56 

27 Shofy D V.A 2 40 9 75.00 10 83.33 217.33 72.44 

28 Sihabu ldin V.A 4 80 9 75.00 11 91.67 266.67 88.89 

29 Su llfah Landari V.A 3 60 8 66.67 10 83.33 228.00 76.00 

30 Syavira Delstri Alviani V.A 3 60 8 66.67 11 91.67 237.33 79.11 

31 Vicky Ahmad Syafari V.A 3 60 7 58.33 12 100.00 237.33 79.11 

32 Wafa Faig Fathoni V.A 3 60 8 66.67 9 75.00 218.67 72.89 

NILAI RATA-RATA 75.71 

NILAI TElRTINGGI 88.89 

NILAI TElRElNDAH 60.00 

TINGKAT KElTUlNTASAN Siswa yang Melncapai KKM adalah 22 orang (68.75%) 

 
Me lnge ltahu li Bekasi Me li 2023 

Ke lpala Se lkolah SDN Mangunjaya 02 PE lNE lLITI 

 

 

 
Muryadi, S.Pd Gunawan 

NIP. 196412071991031008 NPM 41182191190083 
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Rentang 

Nilai 
Keterangan Kriteria 

Jumlah 

Siswa 
Prosentase 

Prosentase 

KKM 

> 85 Baik Selkali Tulntas 2 6.25%  

 
 

68.75% 

75 – 84 Baik Tulntas 20 62.50% 

65 – 74 Culku lp Bellu lmTulntas 9 28.13% 

55 – 64 Ku lrang Bellu lmTulntas 1 3.13% 

< 55 Kulrang selkali Bellu lm Tulntas 0 0.00% 

Jumlah 32 100% 
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DAFTAR NILAI PASSING ATAS KELAS V.A SD NEGERI MANGUNJAYA 02 KABUPATEN BEKASI 

SIKLUS II (TINDAKAN 1 DAN 2) 

 

Mata Pellajaran : Pelnjaskels KKM: 75 
 

 

No 

 

NAMA SISWA 

 

 
KLS 

NILAI  

JUlMLAH 

 

NILAI 

AKHIR 

Pelrilakul Kognisi Psikomotor 

 

Nilai 
 

30% 
 

Nilai 
 

20% 
 

Nilai 
 

50% 

1 Abdull Manan Prayogo V.A 3 60 8 66.67 10 83.33 228.00 76.00 

2 Adel Ariyagulng V.A 2 40 8 66.67 10 83.33 208.00 69.33 

3 Aditia Brian Pratama V.A 3 60 9 75.00 11 91.67 246.67 82.22 

4 Affan Al Hafizh V.A 3 60 8 66.67 11 91.67 237.33 79.11 

5 Affan Zaini V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

6 Aghistna Yahayul V.A 3 60 9 75.00 11 91.67 246.67 82.22 

7 Aldila Khanza V.A 3 60 7 58.33 10 83.33 218.67 72.89 

8 Alvin Nu lgraha V.A 4 80 7 58.33 11 91.67 248.00 82.67 

9 Angello Davian P V.A 2 40 7 58.33 12 100.00 217.33 72.44 

10 Baday Maullana V.A 3 60 8 66.67 11 91.67 237.33 79.11 

11 Ce lahya Rielszky R V.A 2 40 5 41.67 11 91.67 189.33 63.11 

12 De lnis Fattulrahman V.A 4 80 9 75.00 12 100.00 276.00 92.00 

13 Elrlangga Amirulll A V.A 3 60 7 58.33 12 100.00 237.33 79.11 

14 Fadhil Maullana R V.A 3 60 7 58.33 12 100.00 237.33 79.11 

15 Holifah Dwi Riani V.A 3 60 9 75.00 11 91.67 246.67 82.22 

16 Khomiza Az Zahra V.A 3 60 7 58.33 9 75.00 209.33 69.78 

17 M. Farhan Firmansyah V.A 3 60 10 83.33 11 91.67 256.00 85.33 

18 M. Mulstafa V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

19 M. Rasyid Rabbani V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

20 Nafa Alfianti V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

21 Nayla Atika Hidayati V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

22 Nu lr Isya Abdiansyah V.A 3 60 10 83.33 9 75.00 237.33 79.11 

23 Pria Bagas Danadyaksa V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

24 Pultri Adellia V.A 3 60 9 75.00 9 75.00 228.00 76.00 

25 Re lhan Praditya ultama V.A 3 60 9 75.00 10 83.33 237.33 79.11 

26 Sahil Riiski Arifin V.A 4 80 9 75.00 9 75.00 248.00 82.67 

27 Shofy D V.A 2 40 9 75.00 11 91.67 226.67 75.56 

28 Sihabuldin V.A 4 80 9 75.00 12 100.00 276.00 92.00 

29 Sullfah Landari V.A 3 60 8 66.67 11 91.67 237.33 79.11 

30 Syavira Delstri Alviani V.A 3 60 8 66.67 12 100.00 246.67 82.22 

31 Vicky Ahmad Syafari V.A 3 60 7 58.33 12 100.00 237.33 79.11 

32 Wafa Faig Fathoni V.A 3 60 8 66.67 10 83.33 228.00 76.00 

NILAI RATA-RATA 78.72 

NILAI TElRTINGGI 98.97 

NILAI TElRElNDAH 67.33 

TINGKAT KElTUlNTASAN Siswa yang Melncapai KKM adalah 28 orang (87.50%) 

 
Melngeltahuli Jakarta Meli 2023 

Kelpala Selkolah SND Mangunjaya 02 PElNElLITI 

 

 

 
Muryadi, S.Pd Gunawan 

NIP. 196412071991031008 NPM 41182191190083 
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Rentang 

Nilai 
Keterangan Kriteria 

Jumlah 

Siswa 
Prosentase 

Prosentase 

KKM 

> 85 Baik Selkali Tulntas 3 9.4%  

 
 

84.38% 

75 – 84 Baik Tulntas 24 75.0% 

65 – 74 Culkulp Be llulmTulntas 4 12.5% 

55 – 64 Kulrang Be llulmTulntas 1 3.1% 

< 55 Sangat Kulrang Bellulm Tulntas 0 0.0% 

Jumlah 32 100% 
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Lampiran 3 

SK PE lMBIMBING 
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PEMERINTAH KABUPATEN BEKASI 

            SSEKOLAH DASAR NEGERI MANGUNJAYA 02 
KECAMATAN TAMBUN SELATAN KABUPATEN BEKASI 

NSS   : 101020811020   NIS :  104206   

NPSN   : 20245360   Email  :  

Alamat : Jl. Pramuka II No 9 Ds. Mangunjaya Kec. Tambun Selatan 

B E K A S I 

SURAT KETERANGAN 

 Nomor :105/sdnmj02/V/2023 

 
Dalam rangka Penelitian Eksperimen. Saya selaku Kepala Sekolah SD Negeri Mangunjaya 02 

Tambun Selatan, Kab Bekasi memberikan izin kepada: 

Nama : GUNAWAN 

Tempat/tanggal lahir  : Bekasi,08 Maret 1971 

NPM/NIM : 41182191190083 

Universitas : Universitas Islam “45” Bekasi 

Fakultas : Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Program Studi : S1 PJKR 

Untuk mengadakan Penelitian Tindakan Kelas, atau kegiatan lain yang berkaitan    dengan 

penelitian yang dilaksanakan pada : 

Lokasi  : SD Negeri Mangunjaya 02 Kec. Tabun Selatan Kab. Bekasi 

Judul penelitian  : “UPAYA PENINGKATAN HASIL BELAJAR PERMAINAN 

BOLA VOLI MATERI PASSING ATAS MELALUI MEDIA 

AUDIO VISUAL PADA SISWA KELAS 5 SDN 

MANGUNJAYA 02 KAB. BEKASI”.  

Demikian surat izin penelitian ini dibuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan 

sebagaimana  mestinya. 

Bekasi, 31 Mei 2023. 

Kepala SDN Mangunjaya 02 

 

  

 
                                            MURYADI, S.Pd 

                                                          NIP 196412071991031008 
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Lampiran 5 

Dokulme ln Pe lne llitian 
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Lampiran 6 
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menengah pertama  di SMP Negeri 1 Tambun Selatan dan  

melanjutkan ke sekolah  SGO Negeri kabipaten Karawang dan lulus 

pada tahun 1991. 

Penulis menikah tahun 2021, dan dikaruniai dua orang anak . Penulis bekerja sebagai Pengajar di 
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