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ABSTRAK 

 

CHOIRUNISSA PUTRI PRATIWI, 41182191170034: Pengembangan Model 

Pembelajaran Teknik Dasar Renang Gaya Dada Berbasis Permainan Pada Siswa 

Usia 13-15 Tahun. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengembangkan 

model pembelajaran renang gaya dada berbasis permainan. Metode yang idgunakan 

dalam penelitian ini adalah metode research and development atau penelitian dan 

pengembangan. Subjek penelitian ini adalah siswa usia 13 – 15 tahun yang 

bersekolah di SMPN 32 Kota Bekasi. Jumlah hasil penelitian 20 siswa 

menunjukkan hasil rata-rata penilaian ahli renang 85%, ahli motoric sebesar 80% 

dan ahli keguruan sebesar 87,5%. Sehingga jika diakumulasikan secara keseluruhan 

mendapatkan hasil kelayakan yaitu 85% dan mendapatkan kategori kelayakan 

“Layak Untuk Dilanjutkan ke Tahap Penelitian Skala Kecil”. 

 

Kata kunci: model pembelajaran, renang gaya dada, berbasis permainan. 
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