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ABSTRAK 

 

Rohim Kurniawan Fadli. 41182911180049. Pengaruh Kecerdasan Emosional Dalam 

Meningkatkan Kecerdasan Emosional Siswa Kelas XII SMK Negeri 1 Tambun 

Selatan. 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kecerdasan emosional siswa SMKN 1 

Tambun Selatan dengan pembiasaan membaca Al-Qur’an, dan untuk mengetahui ada 

atau tidaknya pengaruh kebiasaan membaca Al-Qur’an terhadap kecerdasan 

emosional siswa di SMKN 1 Tambun Selatan. Metode yang digunakan melalui 

pendekatan kuantitatif dengan software SPSS versi 23.Sedangkan metode 

pengumpulan data yang digunakan adalah metode dokumentasi dan metode angket. 

Sampel yang diambil adalah 243 siswa. 

Hasil dari penelitian ini, uji-t didapatkan nilai tsig sebesar 0,000 yang lebih kecil dari 

taraf signifikan yang digunakan yaitu 0,05, maka Ho ditolak, yang berarti ada 

pengaruh kebiasaan membaca Al-Qur’an terhadap meningkatkan kecerdasan 

emosional siswa SMKN 1 Tambun Selatan. Hasil rekapitulasi dari hasil persentase 

variabel Y (Kecerdasan emosional) diperoleh nilai rata-rata persentasenya adalah 

75% yaitu cukup baik, sedangkan hasil rekapitulasi dari hasil persentase variabel X 

(Kebiasaan Membaca Al-Qur’an) dengan nilai rata-rata persentasenya adalah 72% 

yaitu cukup baik. 

 
 

Kata Kunci : Kebiasaan Membaca Al-Qur’an, Kecerdasan Emosional. 
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ABSTRACT 

 

Rohim Kurniawan Fadli. 41182911180049. The Effect of Emotional Intelligence in 

Improving the Emotional Intelligence of Class XII Students of SMK Negeri 1 

Tambun Selatan. 

This study aims to improve the emotional intelligence of students at SMKN 1 

Tambun Selatan by getting into the habit of reading the Qur'an, and to determine 

whether or not there is an influence of the habit of reading the Koran on the 

emotional intelligence of students at SMKN 1 Tambun Selatan. The method used is 

through a quantitative approach with SPSS version 23 software. Meanwhile, the data 

collection method used is the documentation method and the questionnaire method. 

The samples taken were 243 students. 

The results of this study, the t-test obtained a tsig value of 0.000 which is smaller than 

the significant level used, which is 0.05, then Ho is rejected, which means that there 

is an influence of the habit of reading the Qur'an on increasing the emotional 

intelligence of students at SMKN 1 Tambun Selatan. The recapitulation results from 

the percentage results of the Y variable (Emotional intelligence) obtained an average 

percentage value of 75%, which is quite good, while the recapitulation results from 

the X variable percentage results (Al-Qur'an Reading Habits) with an average 

percentage value of 72%. that is good enough. 

 
 

Keywords: Al-Qur'an Reading Habit, Emotional Intelligence 
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