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MOTTO DAN PERSEMBAHAN  

MOTTO : 

“Rintangan bukan untuk menghentikanmu. Jika kamu bertemu tembok,  jangan 

berbalik dan menyerah. Cari cara untuk memanjatnya,menembusnya atau 

memutarinya.” – Michael Jordan. 

“ Apa yang melewatkanku tidak akan pernah menjadi takdirku, dan apa yang 

ditakdirkan untukku tidak akan pernah melewatkanku.” – Umar bin Khattab 

“ Hidup hanya untuk membuat bahagia orang yang membuat saya hidup “ –Abdulah 

Syarief 

 

PERSEMBAHAN : 

Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua saya dan saudara - saudari 

saya. Serta tidak lupa juga orang-orang yang telah memberi dukungan kepada saya  

Rekan-rekan Pararel 7 dan angkatan 2018 

Rekan Unit Kegiatan Mahasiswa Bola basket UNISMA Bekasi  
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ABSTRAK 

Abdulah Syarief.  Skripsi ini berjudul “ Analisis Kemampuan Assist Terhadap 

Perolehan Point Tim Bolabasket Ku 18 Spitz Pada Kejuaraan Perbasi Cup 2022”. 

Skripsi Jurusan Pendidikan  Jasmani Kesehatan dan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan di Universitas Islam “45” Bekasi. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keberhasilan Assist tim 

Spitz Ku 18 di setiap pertandingannya. Metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah  metode deskriptif -kuantitatif dengan teknik observasi. Dengan 

mendokumentasikan melalui video, dan hasil video tersebut peneliti menganalisis 

keberhasilan pada setiap pertandingannya di Perbasi Cup 2022. Sample yang 

digunakan pada penelitian ini adalah 12 atlet tim putra Ku 18 Spitz Kota Bekasi. 

 Dari hasil analisis data, setelah mengikuti pertandingan dalam Perbasi Cup 

2022, maka didapatkan persentase keberhasilan Assist terhadap 4 game selama 

pertandingan, yaitu Assist Overhead Pass 37% , Assist Chest Pass 31,7%, Assist 

Bounce Pass 0%. Persentase jumlah keberhasilan  Assist terhadap keberhasilan  

ketiga jenis Assist, Assist Chest Pass memperoleh 13 kali keberhasilan dari dari 24 

jumlah keberhasilan ketiga jenis Assist dengan persentase 54%, Assist Overhead Pass 

memperoleh 11 keberhasilan dari 24 jumlah keberhasilan ketiga jenis Assist 

persentase 46%, Assist Bounce Pass memperoleh 0 keberhasilan  Assist dari 24 

jumlah keberhasilan Assist dengan persentase 0%. 

 

Kata kunci : Tingkat Keberhasilan, Assist, Bola Basket .    
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