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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 
 

Motto: 

Jangan malu dengan kegagalanmu, belajarlah darinya dan mulai lagi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Persembahan: 

Skripsi ini Penulis Persembahkan untuk 

Ayah, Ibu, dan Kakak Tercinta serta Teman – 

Teman Seperjuangan. 
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ABSTRAK 

 

Feby Febriyanto, NPM : 41182191180129, Upaya Peningkatan Hasil Belajar 

Teknik Dasar Servis dalam Permainan Bulutangkis Melalui Gaya Resiprokal pada 

Siswa Kelas IV SDN Ciracas 07 Pagi. Skripsi. Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan. Universitas Islam “45” Bekasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keberhasilan dalam 

penerapan gaya mengajar resiprokal di SDN Ciracas 07 Pagi pada materi teknik 

dasar servis bulutangkis. Penelitian ini menggunakan metode Penelitian Tindakan 

Kelas (PTK) dengan subyek penelitiannya siswa kelas IV SD yang berjumlah 24 siswa 

(Laki-laki 10 orang, perempuan 14 orang). 

Pada observasi awal nilai hasil belajar siswa yang belum memahami konsep 

teknik dasar servis bulutangkis yaitu 61. Pada siklus I setelah diberikan tindakan gaya 

resiprokal nilai rata-rata menjadi 58,5 (servis pendek) dan 59,5 (servis panjang). 

Pada siklus II menjadi 61,5 (servis pendek) dan 64 (servis panjang). 

Berdasarkan hasil penelitian dan uji hipotesis, penerapan metode resiprokal 

dapat meningkatkan nilai rata-rata belajar siswa dan jumlah siswa yang tuntas. 

Namun, rata-rata nilai akhir yang didapatkan belum mencapai 75% siswa yang 

mencapai nilai KKM sehingga dapat disimpulkan bahwa penggunaan metode 

resiprokal kurang maksimal untuk diimplementasikan pada pembelajaran jenjang 

Sekolah Dasar. 

 

Kata Kunci: Servis panjang dan pendek, gaya resiprokal, dan hasil belajar. 
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