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ABSTRAK 

 

WAHYU SUBAGJA, NPM ; 41182191180143 

SURVEI MOTIVASI SISWA SDN RAWA BADAK UTARA 23 JAKARTA 

UTARA TERHADAP MATA PELAJARAN PENDIDIKAN JASMANI, 

OLAHRAGA DAN KESEHATAN 

Motivasi adalah dorongan dasar yang menggerakan seseorang bertingkah 

laku. Dorongan ini berada pada diri seseorang yang menggerakkan untuk 

melakukan sesuatu yang sesuai dengan dorongan dalam dirinya. Motivasi 

merupakan kekuatan, baik dari dalam maupun dari luar yang mendorong seseorang 

untuk mencapai tujuan tertentu yang telah ditetapkan sebelumnya. Tujuan dari 

penelitian ini adalah ingin mengetahui bagaimana tingkat motivasi siswa SDN 

Rawa Badak Utara 23 Jakarta Utara terhadap mata pelajaran pendidikan jasmani, 

olahraga dan kesehatan. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif. 

Penelitian deskriptif adalah suatu metode dalam penelitian status kelompok 

manusia, suatu objek, suatu set kondisi suatu sistem pemikiran, ataupun suatu kelas 

peristiwa pada masa sekarang. Populasinya Seluruh siswa SDN Rawa Badak Utara 

23 Jakarta Utara jumlahnya 601 dari 19 Rombongan belajar yang terdiri dari siswa 

laki-laki 315 dan siswa perempuan 286 dan pengambilan sampelnya memakai 

teknik menggunakan sampel random acak sederhana dari 19 rombel yang ada hanya 

dua rombel yang diteliti yang berjumlah 75 siswa. Penelitian ini bertempat di SDN 

Rawa Badak Utara 23 Jakarta Utara yang bertempat di Jl. F gang L No.33 RT.002 

RW.002 Kelurahan Rawa Badak Utara, Kecamatan Koja. Jakarta utara Kodepos 

14230. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa Secara keseluruhan tingkat motivasi 

siswa SDN Rawa Badak Utara 23 Jakarta Utara terhadap mata pelajaran 

pendidikan jasmani, olahraga dan kesehatan memiliki tingkat motivasi yang 

berbeda-beda dan bervariatif. untuk kategori “sangat rendah” sebanyak 4 siswa 

atau sebesar 5%; kategori “rendah” sebanyak 10 siswa atau sebesar 13%; 

kategori “sedang” sebanyak 32 siswa atau sebesar 43 %; kategori “tinggi” 

sebanyak 25 siswa atau sebesar 34%; dan kategori “sangat tinggi” sebanyak 4 

siswa atau sebesar 5 %. 

 

 

Kata kunci: Survei, Motivasi, SDN Rawa Badak Utara 23 Jakarta Utara. 

  



 
 

v 
 

ABSTRACT 

 

WAHYU SUBAGJA, NPM ; 41182191180143 

STUDENT MOTIVATION SURVEY OF SDN RAWA BADAK UTARA 23 

NORTH JAKARTA ON PHYSICAL EDUCATION, SPORTS AND HEALTH 

SUBJECTS 

Motivation is the basic impulse that moves a person to act. This impulse is 

in a person who moves to do something that is in accordance with the impulse in 

him. Motivation is a force, both from within and from outside, that pushes a person 

to achieve certain previously set goals. The purpose of this study is to determine 

how the level of motivation of students SDN Rawa Badak Utara 23 North Jakarta 

on the subjects of physical education, sports and health. 

The research method used in this study is descriptive. Descriptive research 

is a method of studying the status of a human Group, an object, a set of conditions 

of a system of thought, or a class of events in the present. The population of all 

students of Sdn Rawa Badak Utara 23 North Jakarta was 601 from 19 study groups 

consisting of 315 male students and 286 female students and the sampling used a 

technique using a simple random random sample from 19 rombels of which there 

were only two rombels studied totaling 75 students. This study took place at Sdn 

Rawa Badak Utara 23 North Jakarta located at Jl. F gang L No.33 RT.002 RW.002 

Rawa Badak Utara Village, Koja District. North Jakarta zip code 14230. 

The results showed that the overall level of motivation of students of SDN 

Rawa Badak Utara 23 North Jakarta on the subjects of physical education, sports 

and health have different levels of motivation and varied. for the category “very 

low” as many as 4 students or 5%; category “low” as many as 10 students or 13 

%; category “medium” as many as 32 students or 43%; category “high” as many 

as 25 students or 34%; and category “very high” as many as 4 students or 5%. 
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bantuan dalam penulisan karya ini. 

Skripsi ini ku persembahkan untuk orangtua, kakak, dan adikku tercinta, 

serta kawan-kawan seperjuanganku.  
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