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ABSTRAK 

 

Muhammad Basirrudin, 41182941180010, STRATEGI DINAS PENGENDALIAN 

PENDUDUK DAN KELUARGA BERENCANA DALAM MEMBANGUNAN 

KETAHANAN DAN KESEJAHTERAAN KELUARGA PERSPEKTIF HUKUM 

KELUARGA ISLAM, Program Studi Ah}wa>l Al-Shakhs}iyyah, Universitas Islam 

‘45’ Bekasi, 2022 M/1443 H, 141 halaman 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui strategi pembangunan ketahanan 

dan kesejahteraan keluarga Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana 

serta mengetahui bagaimana strategi tersebut dalam perspektif Hukum Keluarga 

Islam. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, dengan pendekatan 

sosio yuridis serta menggunakan teknik analisis deskriptif. Penulis Melakukan 

penelitian terhadap Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana 

(DPPKB) Kota Bekasi guna mendapatkan data primer dan melakukan telaah 

dokumentasi, telaah buku, artikel, dan literatur terkait teori-teori Hukum Keluarga 

Islam  guna dijadikan pisau analisis terhadap data primer. 

Dari hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan bahwa Ketahanan dan 

Kesejahteraan Keluarga merupakan diantara tujuan pembentukan keluarga di dalam 

Hukum Keluarga Islam. Bahwa kesejahteraan keluarga di dalam Hukum Keluarga 

Islam tergambar dalam konsep Saki>nah, Mawaddah, dan Rah}mah, secara umum 

yaitu kondisi yang penuh dengan ketentraman, cinta kasih, dan sayang. Ketahanan 

Keluarga pula sangat di tekankan dengan terdapatnya ketentuan mengenai hak dan 

kewajiban tiap anggota keluarga, diantaranya ketentuan talak agar ikatan pernikahan 

yang kuat dan suci tersebut tidak diremehkan, bahkan talak merukan hal yang 

dibenci Alla>h swt., kemudian, pedoman-pedoman dalam menjalani kehidupan 

keluarga dari mulai persiapan berkeluarga hingga mempersiapkan generasi-generasi 

yang lebih baik. 

Strategi yang dilakukan DPPKB Kota Bekasi dalam membangun ketahanan 

dan kesejahteraan keluarga banyak terdapat kesesuaian dengan nilai-nilai Hukum 

Keluarga Islam terkhusus dalam lingkup yang nilai yang general, tetapi secara detail 

belum bisa menggambarkan keseluruhan konsep pembentukan dan pembangunan 

keluarga yang ada di dalam Hukum Keluarga Islam. 

 

Kata kunci : Strategi, Ketahanan Keluarga, Kesejahteraan Keluarga, Hukum 

Keluarga Islam  



 
 

xi 

 

ABSTRACT 

 

Muhammad Basirrudin, 41182941180010, STRATEGY OF POPULATION 

CONTROL SERVICE AND FAMILY PLANNING IN BUILDING RESILIENCE 

AND FAMILY WELFARE ISLAMIC FAMILY LAW PERSPECTIVE, Ah}wa>l Al-

Shakhs}iyyah Study Program, Islamic University '45' Bekasi, 2022 M/1443 H, 141 

pages 

This study aims to determine the strategy of building resilience and family 

welfare at the Department of Population Control and Family Planning and to find out 

how the strategy is from the perspective of Islamic Family Law. This study uses 

qualitative research methods, with a socio-juridical approach and uses descriptive 

analysis techniques. The author conducted research on the Bekasi City Population 

Control and Family Planning Agency (DPPKB) in order to obtain primary data and 

conduct a review of documentation, book reviews, articles, and literature related to 

Islamic Family Law theories to be used as an analytical tool for primary data. 

From the results of this study, it can be concluded that Family Resilience and 

Welfare are among the goals of family formation in Islamic Family Law. That the 

welfare of the family in Islamic Family Law is reflected in the concepts of Saki>nah, 

Mawaddah, and Rah}mah, in general, namely conditions that are full of peace, love, 

and affection. Family resilience is also strongly emphasized by the existence of 

provisions regarding the rights and obligations of each family member, including the 

provision of divorce so that the strong and holy marriage bond is not underestimated, 

even divorce is something that is hated by Alla>h swt., then, guidelines for living 

family life. from starting a family preparation to preparing better generations. 

The strategy carried out by the Bekasi City DPPKB in building family 

resilience and welfare is in accordance with the values of Islamic Family Law, 

especially in the scope of general values, but in detail it has not been able to describe 

the overall concept of family formation and development in Islamic Family Law. 

 

Keywords  : Strategy, Family Resilience, Family Welfare, Islamic Family Law 
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